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PRESENTACION

La convocatoria al V Encuentro Marista de Creacion Literaria
gir6 en torno a una inquietud que el Papa Francisco habia veni-
do comentando en diversos foros, y que se convirtié en el tema
central de la apertura de la Jornada Mundial de la Juventud que
se celebrd en Panama a principios de este ano: “construir puen-
tes, no muros”. Por razones obvias, fue un llamado que tuvo un
profundo eco en los jovenes mexicanos ahi presentes, pero que
atanie a los de todo el mundo: estamos urgidos de superar los
obstaculos que nos impiden dialogar y hermanammos con los
hombres y mujeres de todas las naciones, razas y credos, porque
es la unica forma de superar retos que tienen dimension global:
el deterioro del medio ambiente, la migracion, el hambre, la paz...

En los ultimos anos, no méas de una década, como maristas de
Champagnat hemos ido avanzando significativamente en el tema
de la participacion y el protagonismo juvenil. Nuestra misién nos
invita a ser expertos en juventud y en la defensa de los derechos
de quienes acompanamos. En este caminar, nuestro aprendiza-
je no ha sido sélo desde la teoria sino desde la experiencia de
escuchar y dialogar con las nifias, ninos, adolescentes y jovenes
de nuestras obras.

En esta linea, el V Encuentro Marista de Creacién Literaria,
como en anos pasados, es una alternativa que se ha ofrecido



para llegar a jovenes de preparatoria que a veces No encuen-
tran espacios adecuados para expresar su Sentir respecto a sus
vidas, sus esperanzas 0 sus realidades. Hoy lo han hecho desde
el cuento, el ensayo y la poesia a partir del tema: “Constructores
de puentes, no de muros”.

Estamos ciertos que las voces recogidas en esta publicacion
contienen vida, anhelos, suefios, preocupaciones, incomprensio-
nes, esperanzas. La voz de los jovenes tiene derecho a ser escu-
chada v leida ya que al ser compartida impulsa la transformacién
de la realidad porque invita y convoca a la reflexién, a la toma
conciencia y a asumir nuevas actitudes. ks asi como este espacio
abona a la misién marista de contribuir a la formacién de “buenos
cristianos y buenos ciudadanos”.

En sintonia con lo anterior, hemos optado por dar un nombre
a esta expresion artistica: REBVELATE.

Escrito con “V” hace referencia a la capacidad de dejar ver
y dejar descubrir la belleza de la humanidad que todas y todos
tenemos y que pocas veces dejamos salir, por tanto es una in-
vitacion a compartir los suenos, las esperanzas y las ganas de
construir un mundo mejor junto a los demas.

Escrito con “B” es una invitacién a expresar aquello que nos
molesta y que nos indigna; es una expresion solidaria porque nos
mueve a experimentar con otros y otras, el dolor, la injusticia y
la vulneravilidad de la vida y de nuestra Madre Tierra. Esto sin
duda, nos mueve a ir en busca de la transformacion de la vida y
el mundo para alcanzar la justicia, la inclusién, el buen vivir y to-
dos aquellos valores que promueve Jesus v el Proyecto del Reino.

En cualquiera de los dos casos, REBVELATE es una toma de
conciencia, critica, reflexiva y analitica de la vida en todas sus
formas v es oportunidad de asumir una postura desde lo que so-
mos, desde los gritos y necesidades de los demas y del mundo,
desde la capacidad para movernos con los demas y transformar
la vida.

Por lo tanto, los textos que se recogen en esta antologia tie-
nen ese trasfondo, pero sobre todo son una prueba del valor de
la palabra. Cuando los jovenes miran de frente la miseria y la



injusticia pueden ver mas alla de la indignacién que éstas les
provocan. En su interior se genera un sentimiento de rechazo, in-
conformidad y rebeldia, que va acompanado casi siempre por una
luz de esperanza. Por eso no se quedan atrapados en la amargura
y pueden responder a la oscuridad del presente con la convic-
cion de quien sabe que hay algo mas alla de la ceguera de un
gobernante o del horror de un tren en el que se arriesga la vida
por buscar algo mejor que el hambre, el desempleo y la violencia.

Los cuentos, las poesias y los ensayos son en realidad puen-
tes entre lo que hoy estamos viviendo y 1o que quisiéramos vivir
mafiana, son puentes construidos con palabras, si, pero quizas
en eso estriba su valor mas importante, porque fue una Palabra
el puente entre el abismo de la nada y la creacion del universo,
asi como también fue una Palabra el puente entre Dios y los
hombres, cuando “el Verbo se hizo carme y habit6 entre nosotros”.

Con toda su sencillez, la palabra prefigura lo que anhelamos y
desenmascara lo que nos aflige; abre posibilidades que no habia-
mos contemplado y convoca a la generosidad y el esfuerzo; nos
despierta del letargo que producen la comodidad y el consumo, y
nos impulsa a emprender nuevos éxodos para recuperar nuestra
libertad; la palabra, en fin, nos recuerda quiénes somos y cual
es nuestro mejor destino, para que no nos quedemos inmoviles,
atrapados entre los muros que se han levantado ante nuestras
legitimas aspiraciones, a veces con la complicidad de nosotros
mismos.

Fraternalmente,

Alfonso Ruiz de Chévez Estrada
Coordinador Provincial de Educacion
Omar Ivan Chacén Meza

Coordinador Provincial de Pastoral Juvenil
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Nada hara que me rinda
Maria Isabel Arrazola Garcia
Bachillerato Asuncidn Ixtaltepec, Col. Cuauhtémoc
Ixtaltepec, Oax.

Un dia desperté sin haber temido
y me di cuenta que mi nifiez se habia ido
cuando me vi al espejo vi que ya habia cambiado
los dias en que mama me arrullaba se han acabado.

Sigo sin creer como es el destino.
La vida nos premia de diferente manera;
al fin me ha dado lo que tanto he pedido
porque algo bueno no le pasa a cualquiera.

Quisiera saber como seguir mi vida
a veces lloro porque no paro de sufrir
pero con el tiempo no encuentro salida
siento tristeza pero me doy cuenta que es mejor reir.

No puedo creer que mi sueno ya estoy alcanzando
aungque personas quieren que lo vaya olvidando;
hay cosas que hacen que quiera rendirme
pero lo pienso bien y quiero seguirle.

Sus palabras las usan para lastimarme
y no se dan cuenta que nada puede dafiarme.

No quiero rendirme; jlo voy a lograr!
Si sigo adelante, nada me podra parar.
Nunca pensé que hasta aqui iba a llegar
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siempre 1o pienso y quiero mejorar.
La vida siempre suele ser dura
pero el mas valiente es el que perdura.

Muchos hacen de todo para brillar
por mas que lo intenten nadie los puede ayudar.
La soledad, cuando se adueria de mi pensamiento
me compadezco y me hace vivir en su sufrimiento.
Si vemos la verdadera realidad
la viviremos con mejor tranquilidad.



30 veces puedo preguntar
Yamileth Lara Ramirez
Bachillerato Asuncidn Ixtaltepec, Col. Cuauhtémoc
Ixtaltepec, Oax.

30 veces me puedo preguntar:
¢qué es lo que esta pasando?
porque no puedo asegurar
que nuestro pais se esta acabando.

De esta manera quisiera gritar,

iNo puedo mas!, y quiero correr

pero a la vez no puedo avanzar,
pues quedan caminos pOr Iecorrer.

Grita con el corazdn jbasta yal,
hay suenos y promesas que alcanzar.
No te rindas, tus metas alcanzaras,
duda por seguridad llegaras a remplazar.

Algunas veces sentimos
No avanzar como queremos
pero como todo buen mexicano,
a luchar, que siempre nos levantaremos.

Sin pedir nada a cambio al pais
una crisis esta llegando.
Personas sufriendo, que no tienen ni maiz
este pais se estd agotando
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No se rindan, todos los mexicanos
suenos y metas estamos alcanzando
con el corazén contento gritamos
iEsto apenas esta empezando!

Abiertas puertas y ventanas,
que nunca mas las veras cerradas
COn amor, pasion y paz
grandes cosas alcanzaras.

30 veces puedo preguntar
30 veces puedo asegurar:
iEsto apenas esta empezando!



Desdén de la vida
Tania Monserrat Acosta Flores
Bachillerato Basilio Rueda
Ciudad de México

Pérdida projima causa agobio
almas ausentes, cuerpos presentes
abandonados por el soberbio
y recordados por los amantes

que guerrean por hacer el cambio
aun con represalias constantes
emergentes por el mismo barrio
Pero no importa, porque hay creyentes

llenos de coraje y esperanza
listos para abatir con justicia,
porque unidos se crea conflanza

de poner fin al mal con astucia,
pasando de muéganos a alianza,
y en fraternidad borrar la argucia.
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El aprendiz
Carolina de los Santos Vargas
Bachillerato Basilio Rueda
Ciudad de México

Tantos aprendices pasan a formacién
Tantos aprendices por instruirse
Tantos laburos sin conquistarse

Y no ser poseedor ni la postulacion

Y por algun fundamento que da privacion,
Tantos aprendices con afan de construirse
Tantos aprendices con aliento de imponerse
Y no merecer y reiterarse de la formacién

Todo zagal posee pertinencia
Todo zagal detenta obtencién
Y pese a vuestra sagacidad la pertinencia

Bastar y erigir ocupacién
Pese a tal lucro obrar importancia
Y la gran tenacidad sera la salvacion
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Puentes que construyen
Soledad Nato Guatemala
Bachillerato Basilio Rueda

Ciudad de México

Hace poco triste y sola me encontraba yo,
pensando en por qué entre tanta gente
nunca me habia preocupado por lo que paso.
Y ahora resulta que también fui indolente
aunque viéndolo bien todos somos indiferentes.

Tantas guerras e injusticias y ni asi se entiende
que sea legal no 1o hace justo, y no lo dice la ley
que sea injusto, no solo es culpa del que oprime
cémplice eres cuando no cuestionas lo absurdo
pero si miras y no te opones, eres parte del abuso.

El que roba solo posee 1o que no es suyo
el que roba dinero, temera el mismo sino
pero tierra robada, en pesadillas traera invasiones

mas aun con bardas o muros seguiran las migraciones.

De nada vale invocar a Guadalupe o a Hidalgo
la simple realidad es que nunca hubo trato
pues no se trata de ningun proyecto de invasién
porque la sangre llama y la tierra con mayor razon.

Triste destino de una gran nacién
(ue con pura avaricia pervirtio su corazon,
pero ahi también existe mucha gente de razén.
puentes y no muros son la solucion.
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Por mi parte solo comparto contigo mi opinion:
comenzar por tirar los muros en mi interior
y de una buena vez por convicciéon
abandonar los juicios de valor.

Conoceré a la gente a mi alrededor
y evitaré juzgar a la menor provocacion
pues soy una chica con suenos y motivacion
y construiré puentes con amor y con razon.



Senor Trump
Kevin Bryan Cazarez Pimentel
Bachillerato del Instituto Queretano
Querétaro, Qro.

Senor Trump:
construyamos puentes
NO Mas muros,
construyamos lazos fuertes
No entremos en apuros.

Senor Trump:
trabajemos por el mundo
no impongamos aranceles
hagamos un continente fecundo,
¢,0 SO0MOs unos imbéciles?

Senior Trump:
¢POI qué actuar con racismo?
¢por qué no predicar respeto?
¢por qué un soberbio egoismo?
¢POr qué un gobierno violento?

Senior Trump:
¢no cree en el cambio climéatico?
¢desea un mundo fatal?
ya No Provoquemos panico
¢dénde estad nuestra moral?

BACHILLERATO DEL INSTITUTO QUERETANO
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Senor Trump:
digamos no a la intolerancia
digamos no a la venganza
digamos no a la arrogancia,
asi América avanza.

Senor Trump:
construyamos fuertes puentes
Olvidemos ese muro
construyamos lazos fuertes,
jasi el progreso es seguro!



Erguidos bajo el golpe en rebeldia
Evelyn Lépez Mendoza
Bachillerato Champagnat
Jamiltepec, Oax.
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Hoy logré hacer, al fin, un par de obras.
Yo soy de escribir poco, pero puro,
de esas locas que haran a las palabras
dar el eco mas fuerte que otro muro.

Lo lamento sefior presidente,

mi propuesta quizas sea imprudente;
pues a cambio de todos los muros,
le propongo construir regio puente.

Comencemos la paz en el mundo,
iponer alto a las guerras y muertes!
trabajar con fervor muy profundo,

y hacer nuestras las voces mas fuertes.

Conflada del instinto que la empuja
a luchar en peligro de las balas;

“el ave canta, aunque la rama cruja,
como que sabe bien qué son sus alas”.
jAfrontar con orgullo nuevos retos!,
iy pintar camino unico, aunque abrume!,
la flor en la que posan los insectos,
es rica de matiz y de perfume.

Se oyen fuertes clamores aun ufanos,
no piensan que obtendran calumnia ilesos.




Hay plumajes que cruzan los pantanos,
firmes... jnuestros plumajes, seran €sos!
erguidos bajo el golpe de renuencia
luchando por llegar a la victoria.
inuestra fe esta!, la adversidad es necia,
podra quitarnos triunfo, mas no gloria.
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Hojas sin gloria
Fatima Estefania Olivares Cortés
Colegio México Bachillerato
Ciudad de México

Hojas verdes son las que nacen de mis versos,

cuando cruzas por la acera con andar elegante

y busco de mil maneras no sélo contemplarte,
sino la dicha de acercarme y oir tus deseos.

Hojas amarillas son como el sol que resplandece
sobre nosotros cuando sujeto tu mano
y me susurras al oido que no es en vano,
que esto no tiene fin, que no fallece.

Hojas marrones brotan de la sal de tus ojos
cargados de ira y frustracion,
de desolacion y perdicion,
anhelando ver un par mas de sonrojos.

Hojas grises, secas, son las que residen en mis memorias,
cuando el ocio me posee y tu imagen se materializa.
Cual trueno, resuena en cada pared tu risa
y pienso que nosotros éramos hojas, sin nada, sin glorias.
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Atardecer
Estefania Gdmez Buenrostro
Colegio Manuel Concha
Celaya, Gto.

Tus labios se defeccionan,
se edifican tus parpados
y luego... nada.
Mantienes el silencio.
iQué delicias tus expresiones!
Dia soleado de enero,
el viento sopla,
no hay sonido,
el mundo estd enmudecido.
Ningun alma se atrevié a contaminar tan hermoso dia,
ni las palabras, ni las peleas.
En estos momentos robados,
el mundo es mio.
No hay nadie aqui,
s0lo nosotros juntos
COMO enero pPor siempre.

El dia de hoy quiero eludir el estallido,
aspiro al silencio, evitar el deseo,
vernos a los 0jos y sonreir.

Me recuesto en tus piernas,
solo quiero saber que estas ahi
y que sepas que permanezco para ti.
Siento perder peso,
me arrullo como pelusa,
duermo por un instante.
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iTe quiero!
Bebes jugo con hielo ameno,
unas gotas traviesas resbalan de tus labios 10jos,
recorren €l hoyuelo de tu barbilla,
la inundan.
Antes de que se lancen en mi frente
una, dos, tres gotitas de jugo,
puedo ver el atardecer en ese lago de tu menton.
Tus meijillas febriles
y coloradas descienden,
me miras,
tus 0jos se hacen dos lunas cuarto menguante.
Tu boca se arquea, sonries,
permaneces casi ausente,
pero ahi, silencioso,
me secas con un beso.
Tomas mi mano
y me llevas a ver el atardecer.
Tirados en el césped todo esta bien,
mas que la pureza.
Secaste mis mejillas v,
sin saberlo,
arreglaste todo lo demas.
El sol radiante me sonrie otra vez,
continuas observando el horizonte
y Su atardecer.



Calina
Evelyn Jael Tenorio Montor
Colegio México
Orizaba, Ver.

Hay sonido,
andamos y vienen,
y nosotros damos.

Gimen por necesidad,
gemimos por trabajo.
No hay, no hay.
Manos, comida, tiempo.

No hay basto, no hay,
el que baja no corre,
Y NOSOtros no esperamos.
El silbido retumba
a la lejania sin descanso.

Joven apasionado,
volved a tu cuna,
que os espera en dicha.

No hay tiempo, que
el cansancio cobra y
el desespero toma.
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Madre, madre,
andar no puedo, con
piel bailante y carmin deslizante.

Hijo, hijo.
Cerrad vy respirad.
El destino cobra,

Pero no pena.

Tomad tus fuerzas,
enfrenta la desgracia
que hemos de volver.

El trabajo sin fin,

por ellos, por ti
y POr NOSotros.
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El sentir de la luna
Clarissa Alvarez Martinez
Colegio Pedro Martinez Vazquez
Irapuato, Gto.

Rememorando al astro de la Diosa,
fases lunares dejan vislumbrar
parcelas de la esfera luminosa.

iMas de una luna, he llegado a pensar!

Menguante, se lamenta en soledad.
Creciente, la vi al tranquilo ocaso.
Llena, irradiaba con intensidad
en un lobrego fondo, fosco, opaco.

¢Sera mi pesar, sentir sideral?
0 la luna padecera como yo.
Llanto de luceros, llanto de cristal.

Incluso en tu flematica blancura
y en el palido semblante de mi piel,
semeja el destello de la cordura.

Y cada vez que miro el firmamento
ahonda el despecho, raro sentimiento.
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Sueno de cristal
Rodrigo Cervantes Padilla
Centro Universitario México
Ciudad de México

Ya la noche ha muerto
El sol relumbra en €l cielo
con el suave canto
del péajaro blanco

Camino y camino
Y cuando pienso que ha terminado
Comienza de nuevo
Y vuelvo a caminar

Vislumbro el castillo de cristal
Con reyes en cada trono
Una espada, una antorcha
Una venda, una balanza

Los reinantes de la esfera
Sin mentiras burdas
Ni barreras absurdas
Sin muros que contengan
Solo puentes que conectan

Vislumbro el puente de cristal
Con su miriada de astillas
Su miriada de huellas

@)
o
>
L
>
O
x
=
(%]
o
L
>
Z
-]
@)
&
'_
Z
Ll
O




Un perfume de armonia
Y una brisa de union
Hacen suspirar la esfera

Con la partida de Morfeo
La noche se enciende
Sembrando una idea
Naciendo una astilla
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Consejo de vida
Jesuis Antonio Chaparro Hernandez
Instituto Hidalguense
Pachuca de Soto, Hgo.

Sin duda me ha tocado un duro camino
Lleno de tropiezos y obstaculos,
Pero que me forjan un grandioso destino,
Y pienso que es mejor dejar a un lado esos pensamientos nulos
Que solo me limitan
Y que me hacen ver la vida como grandes nudos.

Es importante para mi saber que puedo
Que sin importar 1o que pase, 1o que cuenta es ser mejor
Para que al final del dia sean logros los que me quedo,
Y dejar a un lado esos limites absurdos
Que solo me quitan las ganas de seguir
Y convertirlos asi en grandes logros
Para poder llevar a otro nivel esa dicha de existir.

Ahora, toma este consejo, en la vida hay retos, golpes y heridas
Pero tan solo tu decides
Si quieres quedarte con el reto o buscas falsas salidas.
Ten en mente que nada te lo impide
Y hay una gran decision:
Ya sea armarse de valor
O simplemente abandonar la mision.

Vive sin ataduras, sin rendir cuentas a nadie
Se tl mismo y sin pensar
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Por ninguna razén dejes que nadie te cambie,
Porque, al fin, sabes que la vida no es un juego de azar.
Levanta la mirada, siempre firme en lo que hagas.

No voltees a ver qué pasa, fijate una meta, es una nueva era
Cumple tus propositos como sea, no te quedes con las ganas
Ya que esto no es un juego, es tu existencia entera.



Vencejo
Ernesto Garcia Marquez
Instituto México de Toluca
Toluca, Méx.
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Escribo y no es por desesperado,
aun cuando no quepan los suenos
en este sitio derrumbado.

Junto a un almendro en otono
y en mano una gardenia deslucida
me adiestro en esta vida desconocida.

Podria estar en trance de sucumbir
pero prefiero partir.
Podria quedar como el perdedor
pero no tendria sentido seguir,
y por mas sencillo que pueda ser el callar
sé que es de cobardes no sufrir.

Escribo y no es por desesperado
ahora sé que es por vencedor,
porque continuo sin ataner el dolor.
Sabiendo que nadie detiene
al vencejo volando junto al sol.

Supongo que soy un forastero
pero de aqui no me destierro.
Me faltan meses, me faltan dias
pero de aqui yo no me muevo.
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Ahora iré contra corriente
y en la ribera izaré mi bandera
como si fuera el terrateniente.



Derribando paredes
Hugo Rosas Fraga
Instituto Potosino Marista
San Luis Potosf, S.L.P.

Toda mi vida tendi ladrillos, uno a uno.
Formando alrededor de mf altas paredes.
Creci en soledad, sin ruido alguno,
Asi pasaron afnos, dias, semanas, meses.

Me senti superior y pensé que me satisfacia
Que eran mi habitat la soledad y €l silencio

Que estaba destinado a vivir de manera recluida.

Hasta que alguien fuera estir¢
Su mano y tomd un martillo,
Como amistoso destructor
La pared derrib¢ ladrillo por ladrillo.

Tomé una de las piedras del suelo
Y lo puse frente a mi, escaldon e invitacion
y él saltd hasta mi puente sin miedo.

Y asi los dos fuimos construyendo
arquitectura de amistad y compania,
y una realizacion surgié dentro,
me di cuenta de lo que no sabia.

Que antes habia estado triste,
medio muerto dentro de mi pared,
y me mantuve necio y sin abrirme.
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Pero ahora que estoy fuera me di cuenta
que las personas mi felicidad inspiran,
y que somos felices cuantos mas tengamos cerca
entonces puentes sigo haciendo, con la pared antigua.



Brisa pensadora
Laila Garcia Ferrer
Instituto Queretano San Javier
Querétaro, Qro.
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Basta. Me consumo, mi sed aumenta...
Al pensar, mi mente navega lejos.
Mas mi embarcacién se ha quedado sin timoén.
Tampoco hay brisa que me empuje,
y las estrellas renunciaron a mi orientacion.

Espera. Ha vuelto, mi querida inspiracion. ..
La creatividad me acaricia cual brisa
al escuchar la marea resistir al avance.
Por fin, se extienden las velas,
que crujen ante el viento de la accion.

Alto, necesito ayuda...

Los astros accedieron a guiarme, bajo una condicion,
necesito almas que habiten mi barco sofiador.
Recorro mi bella y noble embarcacion
en busca de algun marinero que socorra mi obsesion.

Escucha, por favor, mi sed ha vuelto. ..
Descubro que estoy sola en esta odisea apasionante.
Mas... ;Qué haré ahora sin timén, apoyo ni guia?
Ahogo mis penas sofiando en aquella isla distante,
donde mis pensamientos florecian aun si la brisa moria.
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Paro, analizo mi alrededor.
Justo antes de ceder, mi sed cesa.

No estoy sola, observo el océano que navego
y me percato de la naturaleza de cada ola.
Cada ola es una experiencia que me impulsa
hacia mi preciado continente de sonadora.



Nosotros somos
Abril Trejo Martinez
Preparatoria Matutina de la Universidad Marista de Querétaro
Querétaro, Qro.

Nosotros somos quienes nos odiamos
Somos quienes cerramos la mano para ayudar
¢N0SOtros somos el muro?
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Nosotros somos
Nosotros somos un mundo unido
Somos quienes quitan un nudo
¢nosotros somos el puente?

Nosotros somos
Nosotros somos humanos
Somos quienes estamos tomados de las manos
Jestamos en un mismo tono?

Nosotros somos
Nosotros somos iguales
Somos todos especiales

¢estamos en distintos canales?

Nosotros somos
Nosotros somos todos
Y todos no queremos tu muro
¢sigues estando seguro?







El muro mas caro del mundo
Monica Nagore Trueba Valdez
Preparatoria Vespertina de la Universidad Marista de Querétaro
Querétaro, Qro.

En aquella frontera mi corazoéon dejé,
volver por él, nunca penseé
pues me lo han prohibido
Por segun ser un bandido
Los del poder lo dictaron .
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Mi amor me quitaron
A dejarlo me obligaron
Y en mi nunca pensaron.

Volver por él no lo intentaré
Ya no lucharé
Ni cuestionaré
Solo las reglas acataré.

Me quedo con lo que vivimos
Y los recuerdos que construimos.

No solo un muro nos separa
Son las nacionalidades
Y mi hogar lleno de inseguridades.

Siempre vivira en mi recuerdo
Tal vez en cuatro anos
Podamos volver a amarnos.
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Hasta ese dia yo esperaré
Mientras yo comprenderé
Que nuestro amor voléd
Como un pajaro en un muro dejo.



Entre muros
Martha Morones Gonzalez Franco
Preparatoria de la Universidad Marista de San Luis Potosf
San Luis Potosf, S.L.P.

Te veo ir,
me abandonas.
Te llevan,
me dejas.

Buscabas un futuro,
mas que una simple vida.
Ellos no entendieron,
nunca lo hicieron.

Huir no era opcidn,
ellos eran la perdicion.
Te alejaron de mi,
me dejaste sin ti.

Ahora un muro nos separa.
No sé si volveras,
no sé si te veré otra vez.
Lo unico que siento es terror.

iEsos egoistas!
iYa no tengo madre por su culpal
No hay un puente,
no hay una puerta.
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Ya no hay salida,
ya no hay vuelta atras.
Cada una de un lado est4,
con piedras que nos separaran.

Moriré sin verte.
Moriras sin verme.
Sin un futuro que contar,
sin amor de por medio.

Piedra tras piedra,
separada de mi estas.
Ya nada se compondra,
detras de un muro viviras.



CUENTO







La danza a ciegas
Marian Gabriela Mejia Manjarrez
Instituto México de Toluca
Toluca, Méx.

Desde el primer instante en el que abrid los ojos, un mundo bru-
moso, desenfocado y descolorido extendia sus brazos, dandole
la bienvenida. Un bebé que lloraba a gritos, cuyos 0jos ciegos
le impedian ver algo, era abandonado por una pequena figura
encapuchada a las enormes puertas del orfanato de lugubre as-
pecto. Una mujer de facciones endurecidas por los anos y piel
aceitunada lo acogia en sus brazos, murmurando por lo bajo una
cancion infantil.

Le dieron el nombre de Aysel, que significa “como la luna”.
Como la luna, siempre brillando, siempre lejano, siempre inalcan-
zable. Siempre solo. Aysel crecid como un chiquillo de grandes
ojos nublados, condenados a no ver jamas la luz de la luna. Un
nifno que se acostumbrd a moverse en silencio y entre las som-
bras, apenas anunciando su presencia con el suave sonido que
hacia al arrastrar su baston por el piso; siempre llevando consigo
la condena de no ser como los demas. Sin embargo, encontro la
dicha en la musica que salia de los altavoces durante el almuerzo,
en la suave melodia que le llegaba a través de su ventana todas
las noches antes de dormir. Las notas musicales que le calaban
en el alma sin necesidad de tener los ojos abiertos; la voz del
violin combinado con el melifluo sonido del piano, el estruendo
que producian los platillos al chocar y las trompetas cuando el
aire las atravesaba en su danza. La musica se convirtié en sus
unicos ojos, fue aquello a lo que se aferraba cuando todo lo de-
mas le pesaba demasiado en sus pequenos hombros. Y en su
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pecho, la musica sembr6 la semilla que en algunos anos floreceria
en la adversidad.

Todos los dias le permitian recorrer la calle, siempre con estrictos
horarios y vigilancia. Aysel creia que era un privilegio suyo, hasta
que se enterd de que los otros ninos podian ir y venir cuantas veces
quisieran, que incluso asistian a la escuela, mientras él se quedaba,
escuchando por horas a una persona leerle libros y mas libros. Pero
es0 no le causé mayor congoja, era sélo una diferencia mas de las
muchas que habia entre él y los demas ninos. Se encontraba dando
su paseo diario cuando percibié una muchedumbre a pocos pasos de
él. Las voces y los sonidos le indicaban que la multitud le bloqueaba
el paso, asi que optd por internarse entre la gente, con los nervios
de punta y el bastén moviéndose frenéticamente en un esfuerzo
por no tropezarse y terminar aplanado bajo los pies de todas aque-
llas personas. Atraveso el gentio hasta que escuch6 su debilidad, la
musica que sonaba hizo que sus pies se detuvieran subitamente y
se quedara plantado en su lugar, concentrado en lo que el susurro
del violonchelo le decia.

La melodia termin¢ y las personas aplaudieron, para posterior-
mente seguir con sus vidas. La bailarina se quedo en su lugar, con
los brazos curveados hacia arriba y los pies cruzados, quinta posi-
cion del ballet. Su pecho subia y bajaba, el abdomen igualmente
contraido con la agitada respiracion que delataba que todos aquellos
suaves y fluidos movimientos en realidad si conllevaban un esfuerzo.
No era lo mismo, los errores que habia cometido pasaban desaperci-
bidos por los 0jos inexpertos de su publico, pero ella sabia bien que
no era lo mismo; ella no era la misma. Baj6 los brazos y se arrodilld
a apagar la pequena bocina, con una sensacion de melancolia ins-
talada en el pecho al ver como las personas se alejaban; excepto un
chiquillo que seguia ahi parado, que miraba hacia la izquierda, hacia
el final de la calle. Aysel estaba de pie, a la espera de que otra can-
cién comenzara a sonar, sin darse cuenta de la mujer que lo miraba.

—Nino, la presentaciéon termind. Puedes irte —dijo la bailarina,
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con voz decalda, mientras enrollaba una venda alrededor de su
pantorrilla derecha.

Aysel, sin percatarse de que era a él a quien se dirigia esa voz,
la ignord y siguid esperando otra melodia.

—FEh, nifio, ¢no me has escuchado? —la bailarina se acercé
haciendo una mueca de dolor cada vez que daba un paso— Se
ha terminado, vete.

Lo tom¢ del hombro y guardé silencio al notar los ojos nu-
blados del chiquillo y el bastén que aferraba con sus pequenas
manos.

—~Oh, lo siento, sefiorita. No sé de qué presentacién me habla.
Estoy esperando a que suene otra cancion —dijo Aysel.

La chica se acerco y se arrodillo, sintiendo tristeza por ese
chiquillo ciego. Tomo su bastén suavemente y 1o dejo en el piso.
Aysel se alarm6 de inmediato, su bastén era lo unico que le per-
mitia tener una vaga idea de 1o que habia a su alrededor; su in-
quietud fue reemplazada por una confusion mayuscula al sentir
unas manos en sus brazos. Las manos de la chica guiaron las
extremidades de Aysel y les dio forma, casi como haria un escul-
tor con una porcion de piedra sin forma. La bailarina hizo que el
cuerpo del pequeno pasara de la quinta posicion a la primera, a la
segunda vy a la tercera, lo hizo dar giros, guiandolo con la mano.
Aysel se dej6 hacer, dio giros como le indicaban aquellas manos
desconocidas pero que se sentian tan suaves.

-—:Qué es? —susurrd el nino.

—Danza. Es ballet —respondi6 la mujer.

Mellea era el nombre de aquella mujer. Una joven bailarina
con un brillante futuro por delante, cuyos suenos se vieron trun-
cados por un tragico accidente que le dejé la tibia de la pierna
derecha hecha pedazos. De un dia para otro, su ascendente ca-
Irera se vino cuesta abajo en una caida libre. Ahora Mellea, sin
futuro y sin méas que retazos de un sueno roto entra las manos,
era camarera en un restaurante, pero ella no podia sélo dejar ir




el ballet, asi que, en contra de las recomendaciones de su médico,
salia a las calles a dar presentaciones de ballet. Cerrar los ojos e
imaginar que daba esos suaves giros y energéticos saltos en un gran
teatro lleno de personas que habian ido sélo a verla bailar, pero abrir
los 0jos y encontrarse con las miradas de personas que la velan sin
mayor expresion en el rostro, que sélo la veian bailar por casualidad
y al terminar su acto, recibir aplausos desganados y nada mas. Asi
fue como la vida de Mellea se redujo a cenizas de lo que habia sido
un sueno dorado. Pero Mellea encontré a Aysel, un chiquillo con
impedimentos que no le habian permitido tener suerios grandes.
Aysel era como un cajén vacio con migajas de suenos que nunca
crecieron lo suficiente antes de ser quebrados por las palabras de
otras personas. Y Mellea le dio suenos que Aysel acogio.

Aysel se convirtid en aprendiz de Mellea. Dej6 de salir todos los
dias a recorrer la calle; en vez de eso se quedaba en su habitacion
practicando las posiciones que Mellea le ensenaba, después salia
cuando escuchaba la voz de Mellea llamandolo desde el pasillo. La
directora del orfanato habia permitido que usaran la vieja aula de
usos multiples, en donde solian tomar clase los nifios antes de que
fueran demasiados y no hubiera espacio suficiente ahi. Aysel absor-
bia todo lo que Mellea le decia, cada posicion, cada salto, cada giro.
Cada secuencia y rutina, Aysel las memorizaba rapidamente. Parecia
que Aysel habia encontrado su sueno dorado. Asi fue por anos, en
los que Aysel maduré como un muchacho alto, de piel pecosa, de un
bonito rostro redondo y de 0jos enmarcados en pestanas. Y con un
don para el ballet que hacia que incluso las personas no conocedoras
de este arte sintieran que ese muchacho habia nacido para danzar.
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El campamento
Diana Maria Gonzales Hernandez
Bachillerato Asuncién Ixtaltepec, Col. Cuauhtémoc
Ixtaltepec, Oax.

Un buen dia unos amigos decidieron ir a un campamento en las
montafas; eran cuatro hombres y cuatro mujeres quienes em-
prendieron el viaje. En el transcurso del camino iban platicando
de lo divertido que se la iban a pasar en el campamento. Al lle-
gar estaban dos casas en las cuales podian hospedarse: una era
chica y sencilla, la otra grande y lujosa; algunos de los amigos
querian quedarse en la casa chica y al principio se emocionaron
bastante, a pesar de que la otra casa tuviera mas cosas. Jorge
no queria irse a la casa chica y en cambio los otros si querian,
asi que le dijeron que no importaba en qué casa se quedaran, 1o
que importaba es que estuvieran juntos y se divirtieran un buen
rato como el grupo que eran.

Después de mucho meditar todos se fueron a la casa chica.
Estando dentro de la casa todos estaban felices porque se la es-
taban pasando bien, excepto Jorge. Ellos, como buenos amigos,
animaban a Jorge diciéndole que aungue no fuera lujosa lo que
importaba era que estaban juntos como los amigos que siempre
habian sido, pero los chicos no lo lograron convencer.

Un dia al amanecer los ocho amigos decidieron dar un paseo
por las montanas para que fueran conociendo la flora y la fauna,
que daban al lugar un aspecto hermoso; ademas, gustaban de
respirar el aire fresco que da la naturaleza. En el transcurso del
camino se encontraron con un sin fin de arboles grandes y bo-
nitos. En especial les gustd un lugar en donde habia hermosas




flores que tenian un aroma delicioso. A Jorge y Armando, como
siempre, esto no les importaba porque pensaban que seguramente
la otra casa tendria cosas mas interesantes, mientras que las chicas
se la estaban pasando de maravilla.

Los chicos siguieron su camino hasta que se encontraron una
culebra y se asustaron mucho; al salir corriendo se equivocaron de
camino y se fueron por otro en el que habia animales salvajes; al
verlos se asustaron bastante y los animales los empezaron a corre-
tear; ellos por su parte, empezaron a correr y correr hasta que los
perdieron de vista. Muy asustados todos se dieron cuenta que esta-
ban perdidos y no sabian cémo iban a regresar, todos pusieron una
cara de preocupacién porque no sabian qué hacer. Como siempre,
Lucero los animo, les dijo que no se preocuparan, que esto lo iban a
resolver todos unidos y juntos, que todo lo que ellos se propusieran
lo podian cumplir v encontrarian el camino de regreso .

Le hicieron caso y empezaron a caminar; caminaron bastante
y no encontraban el camino y todos ya se habian cansado, asi que
decidieron descansar un rato. Hallaron un lugar en forma de cueva.
Ahi se quedaron a intentar dormir un rato, algunos de ellos ya no
aguantaban la sed y otros tenian mucha hambre. Como no tenian
nada para comer se quedaron un buen rato descansando, hasta que
se quedaron dormidos. Después uno de ellos se despertd y se dio
cuenta que ya estaba a punto de obscurecer, asi que desperto a sus
amigos. Ellos dijeron que iban a seguir pero al otro dia, porque no
podian ir caminando de noche por los peligros a los que se expon-
drian, asi que todos se volvieron a dormir.

Al otro dia al amanecer se despertaron y continuaron con su
camino. Iban a la mitad cuando Jorge se rindio, estaba tan enojado
por lo que les estaba pasando, creia que si desde un principio se
hubiera quedado en la otra casa nada de eso le estaria pasando. Los
chicos le insistieron para que siguiera, pero no lograron convencer-
lo v él les dijo que él iba a seguir su camino por otra parte y que
ellos siguieran los largos caminos de las montanas. Cuando vio esto
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Armando también quiso quedarse, pero los chicos no lo dejaron
y siguieron los siete.

De repente, Mari se dio cuenta de que estaban cerca y que
ese era el camino para llegar al campamento, todos se emocio-
naron mucho porque ya iban a llegar y era lo que todos espera-
ban para comer y tomar un poco de agua, que era lo que méas
necesitaban, pero Armando, en cuanto vio la casa grande, fingio
no poder mas y se quedo, aunque los chicos le dijeron que fal-
taba poco para llegar, pero con el pretexto de que comenzaba a
enfermarse por tanta hambre y sed se quedd ahi. Todos sabian
la razdn por la que se habia quedado, igual que Jorge, Armando
también preferia los lujos que ofrecia la casa grande.

Después los seis que quedaron emprendieron el largo camino.
Al llegar al campamento se sintieron alegres y orgullosos de ellos
mismos, aunque los dos comparneros ya no siguieran con ellos.
Con esa experiencia aprendieron que nunca se deben rendir por-
que un grupo unido jamas sera derrotado por cualquier obstaculo
que le pongan en el camino. Pero sobre todo aprendieron a valo-
rar lo sencillo de la vida.







La familia unida de Aristételes
Alicia Roxana Hernandez Morales
Bachillerato Asuncién Ixtaltepec, Col. Cuauhtémoc
Ixtaltepec, Oax.

Cuentan que una vez, cuando estaba la guerra de la indepen-
dencia de México, existid una familia un tanto pequena, forma-
da por una pareja de dos viejitos, que se llamaban Aristételes
y Brigida; ellos tenian entre 87 y 99 arios de edad, tenfan ocho
hijos, cinco mujeres y tres hombres, ademas tenian veinticuatro
nietos, todos muy contentos con la vida y la familia que tenian.

Como suele suceder en algunas familias, no todos los hijos
son iguales, algunos se portan bien, otros mal, pero siempre con
una actitud positiva ante los problemas que la vida les presen-
taba, y siempre tenian que cumplir sus responsabilidades y obli-
gaciones del dia, pues si no lo hacian los papas se quejaban con
el senor Aristoteles v él tomaba cartas en el asunto como jefe de
familia. Como los nietos ya sabian cémo era su abuelo, la mayoria
siempre cumplia con su deber; aunque algunos no hacian caso y
entonces es cuando tenian serios problemas con él.

Lamentablemente esa familia era pobre, 0 al menos asi la con-
sideraban las otras familias; a veces no se daban abasto para
cubrir sus gastos de casa y hubieran querido darle 1o mejor a
sus hijos y nietos. Aun asi, Don Aristoteles y Dofa Brigida junto
con sus hijos hacian lo posible por ayudar y hacer que sus nietos
fueran felices. Estos a su vez habian aprendido a ayudar a quien
lo necesitara, siempre que estuviera en sus posibilidades.

Era una familia muy organizada y no por tener pocos recur-
sos dejaba de ser una familia unida. Si a alguien le sucedia algo




todos estaban ahi para apoyarlo, de la mejor manera que cada quien
pudiera, ya sea economicamente, 0 hasta emocionalmente. Entre
los nietos habia quienes eran buenos dando consejos y palabras
de aliento. En fin, todos se mostraban siempre solidarios y aunque
parecian pobres ellos solo sabian de la riqueza que tenian al formar
parte de esa familia.

Donla Brigida siempre andaba pendiente de cada uno de sus nie-
tos, apoyandolos, animandolos a seguir adelante, a que fueran siem-
pre positivos para seguir viviendo su vida y tener un futuro en el que
cumplieran todos sus objetivos. Ellos tenian un dia especial para
limpiar su casa, era especial porque todos se organizaban para que
cada quien hiciera algo, y nadie podia quedarse fuera, a esto ellos le
llamaban “tequio”. Parte de este dia era que después de que todos
terminaran el tequio se reunian en dos equipos para jugar; no solo
los nietos le entraban sino que hasta los papas y Don Aristoteles se
incluian en ciertos juegos que organizaban.

Cierto dia, cuando nadie estaba en casa, llegaron unas personas
a trabajar a la orilla de un camino que estaba cerca de la casa de la
familia. Estas personas empezaron a invadir un poco de terreno y se
metieron a la propiedad del senor Aristoteles y cortaron arboles de
naranja, cocales ya con frutos y se llevaron los frutos sin autorizacion
alguna de los duenos de la casa y dejaron también restos de basura.
Entonces Don Aristoteles reunid a sus hijos y nietos para ir a que-
jarse con €l jefe de zona del pueblo. Pidieron una explicacion de 1o
sucedido y exigieron que repusieran los arboles que habian cortado.

Aunque no lo crean, los viejecitos sabian de leyes y sabian que
debian demandar y multar a las personas que habian cometido este
ilicito, porque ademas de que se habian metido a una propiedad pri-
vada, cortaron arboles que ellos con tanto esfuerzo habian sembrado.
Explicaron todo el trabajo, tiempo y cansancio que les costd y sobre
todo querian que sus nietos aprendieran a defender lo suyo, a no
dejarse intimidar por nadie. Con esos argumentos, al jefe de la zona
no le quedd de otra mas que apoyar a la familia, y hasta los ayudo
para que se les repusieran los arboles que les cortaron.
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Durante el proximo tequio la familia se puso a sembrar los
nuevos arboles, €l jefe de zona, quien se encargo de llevarselos,
se admird de que una familia pequena estuviera tan bien organi-
zada, y pidi6 una disculpa ante todos por lo sucedido dias antes.

La familia comprendié que con la organizacion y la union
sin distincion alguna entre todas y todos se soluciona cualquier
problema. Los nietos aprendieron que no deben dejarse de las
injusticias que se les cometan y reclamarlas 1o mas que se pueda,
y que aunque muchas veces fracasen y sientan que no se puede
lograr, deben luchar por lo que sientan que es justo. Y si algunas
veces eso no da resultado cuando menos se sentiran felices por
haberlo intentado.







El verano
Luz Concepcidn Aragén Garcia
Bachillerato Asuncién Ixtaltepec, Col. Cuauhtémoc
Ixtaltepec, Oax.

Habia una vez, en un pueblo muy lejano, dos casas donde se
ofrecian cursos de verano. Una casa era llamada “la mansién”,
era bastante grande, lujosa y a la que mas acudia la gente. La
otra casa se conocia como “la blanquita”; era chica, sencilla, eso
sf muy acogedora, pero a ella ingresaban pocas personas.

Sucedid que un verano llegaron bastantes jOvenes a visitar
aquel pueblo; como era de pensarse, la mayoria decidi6 irse a la
mansion, mientras que los otros, por sugerencia de sus padres,
porque hay padres que saben qué es 1o mejor para sus hijos, de-
cidieron hospedarse en la blanquita.

Cuando este pequeno grupo de jovenes entro6 a la casa blan-
quita no les agrado; bueno, solo a dos de ellos, asi que estos dos
decidieron cambiarse de casa, ya que querian los lujos y la diver-
sién que segun ellos se daban en la mansién. Para su sorpresa,
cuando fueron a pedir su cambio con los encargados de la casa,
éstos les dijeron que no podian cambiarse hasta que terminara
la primera semana. Fue entonces cuando uno de ellos llamé a
sus padres para que hablaran con los encargados y 1o dejaran
cambiarse. Sus padres dijeron que si, porque hay padres que ha-
cen lo que les piden sus hijos; y asi se fue el primero de aquel
grupo a la mansion; se fue muy alegre y feliz, mientras que los
otros no querian estar ahi porque no se habian acostumbrado,
pOr una parte, porque la casa era muy pequena y por otra, Como




ahora eran menos, se desanimaban, pero los padres de la mayoria
no querian que se cambiaran.

Pasé la segunda semana y fueron sintiéndose a gusto al estar ahi.
La casa les proporcionaba tranquilidad y unién entre todos. Pero ni
bien comenzaba la semana cuando otro joven se queria cambiar, se
pusSO muy terco con sus companeros, quienes trataban de animar-
lo, porque era muy querido por todos. Asi, nuestro chico se puso
muy triste, molesto y enojado con sus padres, porque se negaban
a cambiarlo.

Eljoven cay6 en depresion, se mostraba enfermo, y solo entonces
su papa decidié cambiarlo, aunque su mama no estaba de acuerdo,
porque queria que aprendiera a valorar lo poco que tenia y notaba
que lo estaba logrando, pero con tantas insistencias cedié. Aunque
no pasd mucho tiempo cuando se vinieron enterando que el joven
se cambid de casa soélo porque le gustaba una joven que se habia
hospedado en la mansion.

Termind la segunda semana vy los jovenes que quedaban en la
blanquita ya no se querian cambiar, porque ya se habian acostum-
brado con lo poquito que ésta tenia. Asi ellos decidieron quedarse
las siguientes cuatro semanas de aquel verano.

Mientras tanto, el joven que se cambié estaba muy feliz al prin-
cipio, porque iba a estar con la joven que le gustaba y creia que se
iban a enamorar mas. Pero no fue asi, la joven ni siquiera le hacia
caso y tampoco le ponia atencion, sélo se la pasaban peleando v
el joven de nuevo cayd en depresion. El pensaba que todo seria
diferente, pero no fue asi. Y lo peor era que en la mansién nadie lo
apoyaba, €él se sentia solo y sus padres estaban enojados con él.

Pasaron algunos dias y el joven dejo de buscar a la chica porque
empez0 a perder todo por ella; él iba muy bien tratando de olvidarla,
pero vino un “amigo” que le aconsejé luchar por ella. Asi que nueva-
mente se obsesiond con la joven. Un dia estos amigos se escaparon
para ir a visitar otro lugar, los encargados de la mansién no se dieron
cuenta porque eran muchos y no podian estarlos cuidando a todos,
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0 estaban haciendo otro tipo de cosas; pero eso si, en la blanqui-
ta todos vieron cuando sus ex companeros se escapaban y solo
desearon que no les pasara nada malo porque eso seria muy feo
y doloroso para los padres.

Paso el tiempo vy faltaba poco para que €l curso terminara.
Los jévenes de la blanquita no necesitaban lujos para sentirse
alegres, ellos estaban felices con 1o poco que tenian, se sentian
contentos con lo que aprendian, se tenian conflanza el uno al
otro y crefan en ellos mismos. Dijeron que se sentia muy alegres,
contentos y sobre todo muy afortunados porque les toco la mejor
casa, porque asi ellos mismos se iban a dar cuenta sobre lo que
vale cada cosa en el mundo.

Mientas que los jovenes de la otra casa no sentian nada de
es0, sélo disfrutaron los lujos y cosas materiales, pero nunca los
valores. El joven que por la chica se pasé a la mansion se que-
daria otro tiempo mas, porque no se esforzo 1o necesario y no
entraba a los cursos, solo se salia a buscar cosas para complacer
a la joven; pero sobre todo porque en esa casa nadie supo orien-
tarlo, ni los encargados ni sus companeros.

Asi se acab0 el verano y cada joven de la blanquita se fue a
casa llevandose los mejores recuerdos y la mejor experiencia de
su vida. Los de la mansion se fueron asi como llegaron, no se
llevaron ningun recuerdo feliz y tampoco se pudieron llevar los
lujos que disfrutaron en ese tiempo.







Tiempos perfectos
Mishelle Otero Pozos
Bachillerato Basilio Rueda
Ciudad de México

Soy Valentine, tengo 13 afnos y hoy llegué a la Ciudad de Mé-
xico. No he sacado mis tenis favoritos, con franjas azules, que
me gustan para jugar basquetbol, ni mi sudadera con la que me
duermo para sentirme protegido.

Hoy pensaba en que mi vida ha sido maravillosa, no habia
tenido problemas, la escuela me gustaba, mi familia era un pilar
fuerte, que ni un huracan podia hacer cambiar, mi vida era ma-
ravillosa. Mientras pasaban los dias, la mudanza se terminaba,
conocia cada vez mas a mis nuevos comparneros y la vida en la
ciudad y me di a la tarea de conocer a las personas y mas sobre
la vida, pero no tenia con quien hablar realmente de mis intrigas,
asi que empecé a hablar con las mentes expertas, 10s viejitos.

Me impacté tanto con las arduas platicas que me llevaron a
tener mas dudas, querer saber mas y aprender del impacto del
tiempo, claro que no todos querian hablar, algunos simplemente
me seguian la corriente, pero no querian desenvolverse conmigo.

Me di cuenta que en la mayoria de las historias, el 756% tiene
un big bang en la adolescencia, la mayor parte para mal, 1o cual
hace un impacto en la vida y marca el camino.

Asi que me propuse algo, el lunes llegando a la escuela, es-
taria en la biblioteca ideando para poder evitar la etapa gris de
mi vida y no sufrir por mi pasado, necesito prevenir y que pese
a eso, pueda crear una magquina del tiempo.




Lunes en la mafiana, 45 minutos antes de la primera hora de clase.

Tengo entendido que el profesor de Fisica es bueno inventando co-
sas, asi que le pediré ayuda para este proyecto. Después del des-
canso lo busqué para platicar de 1o que tenia en mente y me dijo
que era imposible, que nadie habia hecho una méaquina del tiempo,
que me recomendaba leer sobre la Teoria de cuerdas, que veriamos
en clase en unos meses, que me interesaria, pero que no puede
ayudarme a construir nada y que solo era un muchacho muy joven
con tiempo de sobra.

Muy agobiado llegué a mi casa, cada que encontraba un impo-
sible en algun lado, luchaba mas para lograrlo, asi que tenia unos
meses para alcanzar el mayor logro de mi vida.

Nunca he dudado de mi capacidad intelectual, me considero un
chico muy listo, pero realmente me estaba costando mucho trabajo,
¢ Te ha pasado que estas en el éxtasis de un proyecto y todo va bien,
PETo se torma tan complejo que estas a punto de izar la bandera blan-
ca? Bueno, si has estado en ese punto, continua, porque es cuando
mas cerca estas de la meta.

Noviembre 9

Ya solo necesito conseguir suficiente carga eléctrica para probar la
magquina del tiempo, estoy con la piel chinita, me tiemblan las pier-
nas de la emocién. jCambiaré el mundo! No puedo creer qué tan
lejos pude llegar, pero justo en el momento que voy a conectar clan-
destinamente los cables de la maquina a una torre, siento un gran y
estruendoso flash en el rostro. Vaya, lo que me faltaba: juna testigo!

—¢:Qué estas haciendo aqui y solo?

—Cambiar el mundo, ¢no tienes otra cosa a qué tomarle una
foto? (Yo con mi tono algo enfadado)

—Me pareces curioso, ¢Quieres que te ayude? Se ve pesada tu
casita.
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—No es una casita, es una maquina de...bueno, si, ayudame
por favor.

La nifla me ayudoé y empez6 a llenarse de energia la Maquina
del tiempo, empezd a tomar funcién y su sistema central ya tenia
la potencia que se necesitaba, solo faltaba probarla.

—Para qué hiciste tu maquina?

—Quiero evitar la futura etapa gris de mi vida, no sufrir y po-
der generar un cambio con algo que inventé yo.

—Pero uno nunca sabe en qué momento seran sus “etapas
de color gris”, si te adelantas a todo eso te perderas de muchas
experiencias, habra malas, pero nunca faltan las buenas.

—Pero hay una gran probabilidad de que las viva justo en los
tiempos que quiero evitar.

—No pienses tanto, no te cuestiones y disfruta mas.

—~Qye y para todo esto ;Cual es tu nombre?

—NMe llamo Arlet, y voy a cambiar tu vida.

Llegando a mi casa, estando enfrente de mi maquina del tiem-
10, solo no podia presionar los botones para encenderla, lo que
me dijo Arlet no salia de mi cabeza, no dejaba de pensar en sus
palabras, menos en las ultimas, ¢Cambiar mi vida? ¢Vendra del
futuro? No, no, ya estoy delirando, dejaré de pensar, que 1o unico
que haré es volverme loco, pero algo tenia esa nifia, no s¢, tan
peculiar, necesito verla nuevamente.

Meses después

Hoy es mi cumpleafios, me dirijo en mi bici al parque a ver a
Arlet, estoy feliz de la sorpresa que me mencioné hace dias, al
llegar al lugar, ahi estaba. tan preciosa, con esos 0jos que no
eran azules, pero yo podia ver el cielo en ellos, esos lunares que
le resaltan detalles de su rostro. La saludé con un sutil beso en
la mejilla y me abrazd, un abrazo tan calido y dulce, ese que en
un cumpleanos cualquiera es feliz de recibir sin duda.




Me dijo que cerrara mis ojos y me llevo a los columpios que es-
taban en el parque, me senté y me dijo:

—CQuiero decirte que eres un chico brillante, aunque tus suenos
parezcan imposibles y muy lejos de alcanzar, lucha, porque si tienes
fe, lo lograras, si tienes fuerzas y ganas, 1o conseguiras, que no hay
muro tan grande que no puedas derribar. Quieres parar el tiempo
y disfrutar de las buenas cosas, quieres recordar cada vez que eres
feliz, quieres plasmar tu vida en un recuerdo virtuoso, ahora abre tus
0jos, te entrego mi camara, es tu pequena maquina del tiempo que te
regalaré, podras tener recuerdos de tu pasado, de 1o que vives ahora
y anhelos de tu futuro prometedor.

Mi felicidad salia de 6rbita, estaba conociendo qué era el amor,
mi primer amor. Tomé la camara y le dije que para que el regalo
estuviera completo, la primera foto que tomara, que fuera de los
dos juntos.

Al caer la noche, la acomparié a su casa y me regresé muy conten-
to a la mia, estaba muy feliz, sin duda todo el camino iba recordando
todo lo que pasamos esas horas. Al llegar a casa, habia patrullas en
la entrada, mis papas estaban preocupados por si me habia pasado
algo, pero no, estaba bien, lo que habia pasado es que cuando dejé
a Arlet en su casa, ella no entro, fue a comprar a la tienda un cartén
de leche, pero asaltaron €l lugar y a ella le llegd una bala perdida,
estaba muy delicada en el hospital. Empecé a encender la maquina
y con lagrimas en los ojos queria que funcionara, el panel de control
estaba encendido, las turbinas estaban en posicion, la temperatura
era la adecuada pero faltaba algo, tener fe ahora en mi mismo, en
que si funcionaria ,después de tanto tiempo y tanto esfuerzo, solo
necesitaba presionar el boton, y regresar unas horas antes, regresar
y salvarla, pero tengo miedo de que no sirva y no pueda hacer nada,
Pero en ese momento, mi papa sostuvo mi mano y me dijo que todos
tienen fe en mi y que si funcionaria, cerrando mis 0jos y mi mano
junto con la de él, presionamos el botdn que indicaba regresar justo
en el momento que estaba con Arlet fuera de su casa.
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Todo es posible

—iValentine, Valentine! ;qué te pasa? Te quedaste callado y no
reaccionas jestas bien?

Sonrel como nunca, una lagrima se me salio, la abracé y vién-
dola con tanto carino a sus hermosos ojitos le dije.

—Vamos a mi casa, tenemos un cartén de leche que te puedo
dar para que no compres nada ahorita.







Nunca dejes de sonar
Melany Alejandra Rodriguez Ramirez
Bachilleres México
Poza Rica, Ver.

Muchas historias comienzan con el tipico “habia una vez" o el
“érase en una época muy lejana” o “en un mundo igual de le-
jano”. No. Esto fue diferente; no fue algo como lo que pasa en
muchos lados, fue algo que marcé mi vida y la de muchas perso-
nas. Tampoco fue en una época muy lejana, fue hace 4 anos para
Ser mas exacto, ni en un mundo muy lejano; fue en una peque-
Na ciudad, con una pequenia poblacién de personas encerradas
en sus jaulas con suenios pobres y desilusiones de sus propias
vidas. Lo unico que era diferente aqui era ella, Moira. Ella era
la Uinica chica que se preocupaba porque sus suenos y anhelos
se hicieran realidad en su vida; era preciosa, maldita sea, era la
joven mas hermosa que tuve el privilegio de conocer. Todo el
mundo la juzgaba por como pensaba, hablaba y hasta vestia. La
juzgaban porque ella estuviera con una persona como yo, la ver-
dad es que nunca nos importo. Ella sonaba con un mundo mejor
para mi y para su hermana, Valeria, que vivia con ella.

Todos los dias desde que la conoci me hablaba de que este
mundo estaba lleno de muros individuales que bloqueaban las
ideas y suenos liberadores, llenos de fe de las personas. Su mas
grande sueno era abrir un gran orfanato lleno de nifios y nifnas
que les concedieran en ese lugar, que ella misma dirigiria con mi
ayuda y la de su hermana, para brindarles ese amor y compren-
sion que sus padres no pudieron brindarles. En la universidad, el
trabajo y la poca familia que le quedaba tras la muerte de sus dos
padres, se rehusaban a ese suefnio que Moira rezaba cada noche




para que se cumpliera. Sin embargo, yo no sabia qué tan grande
podria ser su sueno para arriesgar su vida entera por €l. Se la pasaba
casi tres noches a la semana trabajando en ese horrible bar con olor
a cigarrillo barato, clientes desagradables, paredes estampadas con
figuras de mujerzuelas y algunas manchas de whisky rancio. Era
horrible ese lugar, pero a fin de cuentas le pagaban muy bien por
atender nada méas y nada menos que a los jefes de la mafia.

Puesto que una noche en la que me habia ofrecido a cuidar a
Valeria, ya que Moira llegaria un poco mas tarde de lo habitual por
peticion de su jefe, me dispuse a prepararle una cena sorpresa como
un pequenio detalle. Se escuchaban patrullas de la policia, ambulan-
cias y bomberos pasando por la carretera frente a su casa, al tiempo
que sali a investigar de donde provenian esos molestos € impetuosos
ruidos. Réapidamente le deje una nota a Valeria que saldria un mo-
mento y que me llamara si me necesitaba. Segui a algunos sujetos
que se dirigian con cautela a la calle donde se encuentra el bar don-
de trabajaba Moira. A ver el escenario que tenia delante, asustado y
preso del panico corri hacia el bar en llamas en busca de Moira. La
encontré en el muelle detras del local muy lejos del fuego, gracias
a Dios. Habia sujetos con ella; vestidos de traje, con un excesivo y
extravagante olor a colonia y armados. La mafia, por supuesto. Moira
les pidi6 que le permitieran despedirse de mi y que pudiera expli-
carme todo. Con una débil sonrisa me dijo que cuidara de Valeria
y de sus pertenencias, que no me preocupara y que esto es lo que
hacen las personas que suefian y arriesgan todo hasta cumplir su
sueno. Confundido, asustado y con un millén de preguntas que ha-
cerle, ella me abrazo, me dijo lo mucho que me amaba y que nunca
me encerraria tras un muro. Recibi un fuerte golpe en la cabeza por
es0s tipos para que los dejara ir.

Desperté al dia siguiente con el corazén roto al enterarme por
la policia que Moira habia hecho un trato con la mafia a cambio de
que le cumplieran su sueno del orfanato y le pagaran los estudios a
Valeria. Pasaron unas 3 semanas hasta que salié en las noticias que
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Moira habia sido encontrada en un establecimiento con la mafia,
sin vida. Tras meses de psicologos, recuerdos rotos y elogios de
familia y amigos, recuperé mi cordura y pude ver que el suefio de
Moira ya se habia cumplido y necesitaba alguien que se hiciera
cargo de él. Ya pasaron 4 anos de hacernos cargo Valeria y yo del
sueno que tuvo Moira en su dia y que sigue vivo y seguira vivo
por mucho tiempo. El orfanato es un gran éxito; es tan grande y
hermoso como Moira hubiera querido. Ella esta ahi en el jardin
trasero; en su memoria y orgullo ahi fue su entierro. Esto marcoé a
muchas personas aqui en €l orfanato, a mi y a todas las personas
que saben de su historia.

Ella me ensené a amar, a sonar y sobre todo que nunca sabes
qué tanto puedes dar para construir ese puente a tu sueno mas
grande y mas profundo, que es la libertad de construir.







Un don Juan que solo tuvo
el don de ser padre

Luis Angel Garcia Alvarez
Bachillerato Champagnat
Jamiltepec. Oaxaca

En un pueblo no muy alejado de la frontera entre México y Es-
tados Unidos, se encontraba Juan, un hombre muy trabajador. £l
estaba muy molesto porque su jefe, el “sefior pastelitos”, 1o habia
echado a la calle por llegar tarde al trabajo. Juan se pasé toda la
tarde llorando con su hijo Andrés, un nino de 6 anos, tiermno, con
0jos color whisky, piel de durazno y una estatura no muy prome-
tedora. Don Juan nacio6 bajo los mantos obscuros de la vagancia,
solo y sin ningun tipo de familia 0 amor, pero eso no le importo,
Su Unica ilusién siempre fue ver grande a su hijo.

Desesperadamente decidio tomar €l consejo de su primo José,
un hombre robusto de piel clara, el boxeador més leal que debie-
TON Conocer las norteamericanas, su unico familiar sobreviviente.
José le aconsejo dejar su pais natal para probar su suerte en
Norteameérica.

Aunque Juan no era fuerte ni muy listo, con “suerte”, como
decian sus parientes mexicanos, cruzo la frontera. Siempre dijo
que haria todo por Andrés, darle una buena educacion, un buen
futuro, por eso saldria del México corrupto, donde las oportunida-
des solo existen para personas con alto rango académico, donde
casi todos nacen solos y mueren solos. Juan fue uno de aquellos
que dejan nada por algo, cruzé el Rio Bravo arriesgando su vida
y la de su hijo, pronto supo que al cruzar la frontera ocurrian si-
tuaciones “bravas” a mucha gente como él, que sale de su tierra
para conseguir una mejor vida.




Aunque fue muy duro y riesgoso, por suerte llegd a San Diego,
California. Se consideraba un hombre muy apuesto, por eso su pri-
mer reto fue conseguir un trabajo inmediatamente; pronto lo encon-
tré en un restaurante, ahi pudo trabajar de “steward”, y también de
Cocinero unos meses despueés.

Consigui6é que una vecina se hiciera cargo de Andrés mientras
iba al trabajo; ganaba 23 dolares, insuficientes para pagar la renta y
la escuela de Andrés, asi que decidiod ser algo mas que cocinero: se
dedic6 a cultivar una semilla que se llevé de México. En el patio de
la casa de renta y sobre la terraza, sembr6 las semillas.

En diez dias crecieron extranas flores, color rosa y azul neoén,
que median metro y medio y parecian anémonas. Al término de un
ciclo les nacia un fruto, “baya”, sus amigos la llamaron fruta insolita,
porque a todo aquel que la comia lo hipnotizaba de amor. Curio-
samente Juan descubrié el secreto de la planta en ese clima muy
ajeno al bochornoso clima del norte de México. Su sembradio en tan
reducido espacio no era de 10 plantas, tampoco 20 ni 30, él tenia 232
plantas agrupadas por filas, y las vendia por los pequenos puestos de
un mercado de San Diego. Los americanos compraban las “bayas”
para su consumo como un condimento afrodisiaco, como medicina
servia para eliminar células cancerigenas del cuerpo, acompanada
de otros ingredientes, pero si la fruta se comia naturalmente era
muy peligrosa.

Un dia soleado, justo cuando Juan terminé de trasplantar una
fila de “bayas” y habia decidido salir a vender sus frutas al puesto,
mientras Andrés se divertia con el agua de la manguera para regar
las plantas, de repente escuchd que llamaron a la puerta; Juan dejo
lo que estaba haciendo y corrié hacia Andrés, 1o cogid de la mano, 1o
llevé hacia el sofd, y le ordend que se cambiara de ropa mientras él
iba a la puerta. Para su sorpresa, al abrir aparecio frente a él un hom-
bre con uniforme y un estampado grande en el chaleco antibalas que
decia “POLICE"; ése fue un instante de miedo, un escalofrio pas6 por
todo su cuerpo, la respiracion se hizo mas lenta y dolorosa y sintié el
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nudo mas grande que haya sentido en la garganta. Quiso cerrar
la puerta, pero uno de ellos se metié rapidamente y 1o sujetd con
fuerza, le puso las manos por la espalda y le coloco las esposas
en las murnecas, mientras el otro fue tras €l hijo de Juan. Andrés
se habia puesto una camiseta blanca y unos pantalones cortos
que lo hacian verse més inocente, €l intento correr como una pre-
sa que intenta escapar de un halcon hambriento, corrié con sus
torpes y pequenas pisadas a la cocina, pero... si, si lo atraparon,
aunque pataleaba y asustado gritaba: jpapa!, jpapa!, jpapi! Esos
gritos hicieron eco en la casa, pero mas en la cabeza de Juan,
que intentod luchar con uno de los policias, mientras le aclaraban
que por ser inmigrante lo iban a echar del pais, ademéas de que
su arresto era por haber sembrado y vendido una droga extrana
de modo ilegal. Al escuchar esto, uno de ellos se dio cuenta que
habia una canasta de frutas sobre la mesa, tomé una “baya” y
se la comio. De pronto sus pupilas se hicieron grandes, su cuello
se inclind, nervios y tics de enamorado se empezaron a notar en
su cara, dijo que el calzén le apretaba y empez6 a carcajearse
aceleradamente, asi que uno de sus companeros, molesto, sin
pensarlo le dispard.

Salieron corriendo de la casa, arrastrando a Juan para llevar-
lo a la carcel, Juan permanecié un tiempo en las celdas de San
Diego, alejado de Andrés, después de haber pasado el proceso
judicial, lo trasladaron “al otro lado” de aquel muro.

Tras esa valla se quedd Andrés, su hijo, ese que lo impulsd
a casi cumplir un sueno, y a casi ser padre, se arrepintié de no
haber pasado mucho tiempo con él por haber dado mas impor-
tancia al dinero que pensd que ganaria mientras se olvidaba de
su hijo. Hasta que se lo arrebataron supo que era lo mas valioso
que le quedaba, llor6 golpeando la barrera de cemento, con la
idea de que no se romperia, con rabia aunque con voz impoten-
te, gritd: jmaldito muro!, jmaldita valla!, jmaldito!, grit6 llorando,
imaldito muro!.




Se arrodill¢ frente al muro y sobre la tierra roja y seca, vio cémo
se llevaban a su hijo en una patrulla negra, negra como €l traje de
un presidente corrupto e injusto.

—Un muro frente a don Juan, ¢para qué sirve?, se hizo esa pre-
gunta una y otra vez, mientras se levantaba. —jPara nadal, jno sirve
para nada, un muro! —dijo a gritos si contener €l llanto. En realidad,
es Unicamente para fracturar almas, ¢cuantos padres sin hijos como
yo, hay? Este muro hace la division, la exclusién de personas, es el
monstruo llamado limite, la serpiente mas grande de todas, desde
Baja California hasta Tamaulipas, mide miles de kilometros, 8 metros
de alto que separan toda una posible unién y convivencia humana.

Desde esa experiencia, Juan comenzd a construir él mismo un
puente de hermandad en su paifs. Sin hijo, sin familia, solo, logrd
unificar un pais con gente distinta donde no se requerian visas ni
pasaportes, ni pagos para viajar o acceder a un lugar. Cred un mazo
de justicia y liberacion, que sirvié para romper todos aquellos muros
de concreto solido.

El se asegur6 que sus obras fueran lo suficientemente resisten-
tes para que pudieran perdurar para siempre, es decir, que fueran
indestructibles, que nadie, ni la tirania, jauria de perros salvajes,
hambrientos, con sed de poder y riqueza que se llaman gobierno,
consiguiera moverlas.

Mientras Juan se despedia de la vida a sus 93 anos, en el pais
de la Utopia sus ultimas palabras fueron: “cada uno de ustedes, que
vive en este pais, tiene como obligacion construir caminos, queda
estrictamente prohibido cerrar el paso a nuestros hermanos, por ello
deben sumar fuerzas para lograrlo; tengan presente que deben olvi-
darse de las barreras determinadoras de clase, origen, color, sexo, en
fin como la historia de los muros de concreto que en Utopia jamas
existieron”. Mientras terminaba de hablar, el cuerpo de don Juan se
fue esfumando como una nube hasta €l cielo.
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La guardiana de las puertas de cristal
Paulina Monserrat Martinez Zaragoza
Colegio Jacona Marista
Jacona, Michoacan

He vivido aqui desde que tengo memoria. La soledad ha estado
presente en cada dia de mi vida. La unica compania que tengo
son los luminosos colores que salen de las puertas de cristal,
y los ocasionales extranjeros que logran cruzarlas, pero se van
enseguida. En mis tiempos libres, suelo cruzar las puertas para
visitar los diferentes mundos a los que me llevan; en total he
atravesado 346 puertas, pero los mundos a los que he entrado
no me han gustado y me voy lo mas rapido que puedo.

Inmersa en mis pensamientos y en mi aburrimiento, me pro-
puse a cruzar la puerta numero 347, la cual me dirigi6¢ afuera de
una cafeteria. Muchas mujeres se encontraban ahi. Refan sin pa-
rar, a pesar de que un bebé lloraba, un pequeno incendio ocurria
en la parte de enfrente y habia un perro herido en el piso. Me
acerqueé a ellas:

—¢Por qué no hacen nada ante este caos?

—La verdad es que no nos interesa —dijo una de las mujeres
que estaban en la cafeteria.

—¢No sufren viviendo en este mundo tan cadtico?

—Nosotras no sufrimos —dijo la mujer que tenia en brazos
al bebé que lloraba.

—No lo creo. El sufrimiento no se puede evitar, sélo ocultar.
Unos lo hacen con la indiferencia y otros con una sonrisa. Uste-
des, seforas, son la segunda.

Me retiré, miré de reojo y me sorprendi al ver un cambio en
la actitud de las sefioras, ahora todas estaban colaborando para
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que su mundo ya no fuera tan caético. No pude evitar esbozar una
sonrisa. Por primera vez, de los 347 mundos que he visitado, habia
logrado cambiar algo, aunque sea una pequena parte del horror del
universo. ¢Mi mision en la vida es ésta? —me pregunté. A pesar de
la esperanza que habia surgido en lo profundo de mi alma, tenia que
regresar a casa.

Justo cuando llegué al lugar que consideraba hogar, me puse a
llorar; la razén era desconocida para mi en ese momento. De repente
alguien interrumpié mis pensamientos, era un hombre que se veia
muy desconcertado. Me acerqué de inmediato:

—:Ddnde estoy?, /quién eres? —dijo el hombre.

—Estas en el mundo de puertas de cristal, y yo soy la guardiana.
Tienes dos opciones, la primera es volver a tu mundo, y la segunda
es dejarte guiar por mi hacia uno nuevo. Aunque no te puedo ase-
gurar que al que te dirija sea mejor.

—Llévame a uno nuevo, por favor. Odio mi antigua vida.

—¢Bstas seguro?

—Completamente.

Después de guiarlo, volvi a sumergirme en mi vida. Comencé a
cuestionarme las razones por las que me encontraba aqui. Visitar
aquellos lugares era lo Unico que me mantenia con esperanza de
encontrar aunque fuera una pequena pizca de felicidad, la cual, si la
he experimentado, no lo recuerdo.

Repentinamente nacié en mi un deseo profundo de abrir otra
puerta, para asi poder mejorar la vida de mas personas, como lo ha-
bia conseguido con las serioras. Mi corazén gand sobre mi razéon y
no pude contenerme mas, corri por los pasillos hasta que me detuve
frente a una de las puertas. Las manos me temblaban y mi respira-
cion se detuvo por un pequeno instante. Al girar la perilla una luz
muy brillante encandilé mis o0jos. En aquella ciudad corrian papeles
a la par con el viento; en los postes de luz habia imagenes de ninos
desaparecidos. Todos ellos me resultaron muy familiares, como si en
algun momento los hubiera conocido.
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Abruptamente alguien me jald del brazo y voltee. Era una
mujer, sus 0jos eran cafés y estaban llenos de lagrimas, su labio
interior temblaba, al igual que sus manos. Sorprendida ante esa
situacion, la empujé y corri a lo largo de la calle.

Pocos segundos después me detuve de golpe y observé una
casa. Poco a poco, como burbujas en agua hirviendo, comenza-
ron a brotar “iméagenes” en mi mente, en las cuales veia a una
nifla de unos tres o cuatro anos, que andaba en un triciclo con
una pequena bandera rosa que decia “LA GUARDIANA DE LAS
CALLES” Comenceé a sentirme abrumada ante aquello, la cabe-
za me dolia, y un par de segundos después, me desmayé. Tirada
en el pavimento, comencé a soniar. La nifa que broté en mis
pensamientos se encontraba en mi sueno, recorria las calles en
su triciclo con otros ninos, a los cuales reconoci de los carteles
de desaparecidos. Entonces uno de ellos gritd: “el ultimo es un
huevo podrido”y todos pedalearon mas rapido y estaban a punto
de entrar en el bosque, cuando la nina de mis “recuerdos” dijo:

—Alto, no podemos ir para alla, Miguel.

—No seas bebg, Lili, 4no eres la guardiana de las calles?

Las ultimas palabras, parecieron remover algo en la pequena,
pues pedaled mas rapido que nunca. Cuando se dio cuenta, ella
y SUS amigos ya no veian ni rastro de la ciudad. Todos parecian
estar igual de asustados. Estaba a punto de llover, cuando una
de las ninas gritd: juna puertal Todos voltearon bruscamente, y
en su inocencia e ignorancia, la cruzaron. El lugar al que llegaron
era completamente desconocido para ellos, pero hermoso. Era
el mundo de las puertas de cristal. Los colores que salian de las
puertas, la luz y el deseo de aventura provocaron en los ninos
un frenesi incontenible. Todos los nifios salieron corriendo por
aquel lugar y cruzaron las puertas. La unica que no cruzd nin-
guna fue Lili. Se habia quedado completamente sola, €l miedo le
impedia moverse o reaccionar, estaba en “shock”. Poco después
comenzod a recorrer el lugar en busca de sus amigos y se encontro




—por mas extrano que parezca— con un cuarto, el cual tenia todo
lo necesario: una cama, libros, un bano y comida —la cual nunca se
acababa. Pasados los dias, Lili se dio cuenta de que sus amigos no
volverian, asi que se dirigi6 a una de las puertas y la cruzoé. Esa fue la
primera vez que atraveso una puerta. De alguna manera conseguia
volver, y con el paso de los anos fue olvidando todo.

—OQye, sestas bien? —Lentamente abri mis o0jos, tratando de no
olvidar aquella revelacion que surgio mientras me desmayeé. Una vez
que recobré mi vista completamente, noté que era la mujer que me
tomo del brazo.

—=SI, gracias.

—Lamento lo que pasd antes, es que te pareces mucho a mi hija
que desaparecio hace 13 anos, se llamaba Lili. —Aquellas palabras
parecieron una bomba para mi, aunque en el fondo ya lo presentia,
que ella confirmara algo que para mi no habia sido mas que un
sueno fue verdaderamente impactante. Me dieron ganas de desma-
yarme otra vez, pero me contuve.

La mujer y yo hablamos durante horas, y de alguna manera, am-
bas concordamos que yo era su hija. De un momento a otro, mi vida
cambid: tenia un hogar, una madre y... amigos, a los cuales no iba a
dejar vagando por el mundo, asi que me propuse ir a buscarlos y no
parar hasta encontrarlos. Antes de partir de nuevo, me despedi de
mi mama y le prometi que volveria cuanto antes. Me beso la mejilla,
se metio en la casa, y salié con la bandera del triciclo en sus manos,
la tomé v le sequé una lagrima de su mejilla.

Al cruzar la puerta, no me olvidé de mis obligaciones, cambiar
los mundos, encontrar a mis amigos, ir a casa con mi madre y por
supuesto, seguir siendo la guardiana de las puertas de cristal. Aun-
que ya no estaria sola, y ahora sabia cuédl de las puertas me guiaria
de vuelta a mi verdadero hogar. Si algun dia logras llegar al mundo
de las puertas de cristal, y necesitas mi apoyo para que te ayude a
cruzar alguna puerta, sélo busca la que tiene pegada una bandera
que dice mas 0 menos lo que soy, a diferencia de un par de palabras,
pero que contiene su esencia “LA GUARDIANA DE LAS CALLES”.
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En la mente
Fatima Sofia Buenrostro Cardoso
Colegio México Bachillerato
Ciudad de México

Era una noche bastante peculiar, en este tiempo que llevaba de
viaje no me habia tocado algo asi: una lluvia tan pesada que no
podia ni siquiera ver a través de ella. Tengo miedo de que en
algun momento pueda perder el camino o incluso irme por algun
barranco, solo rezo por encontrar pronto un lugar para pasar la
noche, no quisiera tener algun accidente. Como si Dios en ese
momento hubiera escuchado mis plegarias, a lo lejos logré divi-
sar por pura suerte una luz; era pequena, pero se lograba distin-
guir entre la lluvia. Bajé la velocidad para ver si podia distinguir
el camino, pero no pude, asi que intenté seguir mi instinto. Antes
de llegar a donde estaba la luz, se empez0 a alejar hasta extin-
guirse, pero no perdi la fe, quizé habria algo cerca, asi que segui
derecho esperando encontrar algo, v asi fue, la lluvia habia baja-
do un poco, pero no lo suficiente como para seguir manejando.
Delante mio habia una casa, era un poco pequena, parecia que
le pertenecia a una familia granjera, pero para pasar la noche no
se veia nada mal. Estacioné y bajé del auto con mi maleta y un
paraguas para no mojarme, toqué la puerta, y esperé, pero nadie
contestd. Decidi volver a tocar, dado que era la una de la madru-
gada, quizas estuvieran dormidos y no me habian oido, asi que
toqué una segunda vez, pero ahora mas fuerte; aun asi, nadie
abri6 o contesto6 algo. No podia volver a subirme al auto, la lluvia
estaba empezando a mojar mis zapatos y mis pantalones, asi
que por mas psicopata que pareciera penseé en la idea de entrar
a la casa por otro lugar y, una vez adentro, explicarles a los




duenos la situacion en la que me encontraba. Le di una vuelta a la
casa y en la parte trasera habia una puerta de acceso, decidi volver
a tocar, quiza ahora alguien si me oiria, pero no, grité un jholal para
ver si lograba despertar a alguien, pero tampoco, respiré una vez y
tomé el picaporte en mis manos y lo giré esperado que estuviera
abierto, y para mi suerte asi fue. Entré a la casa, cerré mi paraguas
y 1o puse a un lado de la puerta, me quité los zapatos mojados para
no pasar lodo a la casa, y los dejé junto al paraguas, esperando que
se secaran para la manana; di un rapido vistazo por la casa, era
bastante simple. Una cocina con lo basico e indispensable para co-
cinar; la sala con un sillén individual y frente a ella una television,
al fondo una estanteria llena de libros viejos que sélo acumulaban
polvo, una mesa para Comer y una puerta que supuse que era el
bafio. Junto a la mesa habia un pasillo que llevaba a las habitacio-
nes, me encaminé hacia alli para poder hablar con los duenos, o
quien fuera que viviera alli, para que en la manana no se infartaran
porque habia un extrano en su casa. Toqué la primera puerta, pero
no oi respuesta alguna, dije en voz alta: “voy a pasar”, entré y era la
habitacion de un bebé; si hubiera sido de dia me habria parecido
linda, pero a esas horas se vela bastante tétrica, mas con la luz de
noche color rosa que habia al fondo de la habitacién. Al lado de la
cuna habia un pequeno mueble y arriba de €l una foto, supuse que
del bebé de la habitacién. Desgraciadamente habia velas prendidas
y algunas flores alrededor de la foto, en forma de altar, asi que me
imaginé lo peor; hice una pequena oracion y sali de la habitacion
por respeto. La segunda puerta era un bano, asi que la cerré inme-
diatamente, ya que no habia nada que hacer alli. Al fondo del pasi-
llo estaba la ultima puerta; toqué, pero como era de suponerse nadie
abri6, asi que decidi entrar, era una habitacién de hombre y en la
cama habia una persona acostada, durmiendo; me acerqué a la
cama y saludé al sefior, pero no respondio, asi que toqué suavemen-
te su hombro y comencé a llamarle, pero no despertaba, 1o volteé y
cal al piso al darme cuenta que estaba extremadamente frio, no
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respiraba, me quedé mudo. No era un adulto, era un sefior ma-
yor, de unos 80 anos, de un color extremadamente palido, labios
morados. No pude soportar estar mas en ese cuarto, me estaba
quebrando; el hombre habia muerto. No habia serial de algun
asesinato ni nada parecido, sino que el tiempo hizo su trabajo y
se lo habia llevado de manera pacifica, pero aun asi yo no sabia
qué hacer, ahora entendia por qué nadie abri6 la puerta, corri a
la sala para buscar mi celular en la maleta, pero no habia sefal,
asi que desesperado busqué alrededor de la casa algun teléfono
fijo para poder llamar a la policia e informar de este caso, pero
cuando lo encontré no daba linea a causa de la lluvia. No sabia
qué hacer, con la lluvia que seguia fuera no podia salir, y méas
porque no sabia donde estaba, y no sabria buscar ayuda, asi que
me fui al sillén a sentarme a llorar, era la primera vez que me
pasaba algo asi; me sentia inutil e impotente, estuve ahi un rato
hasta que logré calmarme, decidi que debia tapar al sefior y ce-
ITar su puerta por respeto; fui a su cuarto y lo tapé con las cobi-
jas de su propia cama, cerré la puerta de su habitaciéon y me fui
a la sala. Tendria que esperar hasta el dia siguiente para ir con
la policia. Decidi dormir en el sillén, no entraria a esa habitaciéon
el resto de tiempo que me quedara en esta casa, saqué ropa de
mi maleta y la usé como cobija, ya que era una noche fria, pero
por mas que intenté no lograba dormirme, no podia con el senor
en la habitacion al final de ese oscuro pasillo. El tiempo pasaba
extremadamente lento, decidi pararme y ver el librero y leer algo
para entretenerme mientras tanto. No habia ningun libro de mi
interés, pero por matar el tiempo tomé el que me llamo mas la
atencion, regrese al sillon y comenceé a leerlo; estaba en las pri-
meras hojas cuando empecé a escuchar ruidos, al principio pen-
Sé que era mi imaginacion, que seguia en shock por lo que aca-
baba de ver, pero después de un rato seguia escuchandolos; eran
pequenos golpeteos, bajé el libro y me puse atento para ver de
dénde provenia el sonido, me paré, tomé mi celular y encendi la




linterna; me paré del sillon y empecé a intentar descubrir de dénde
venia el ruido; era del final del pasillo; méas especificamente desde
adentro de la pared, lo podia oir claramente. Pegué mi oreja a la
pared para asegurarme que no me estaba volviendo loco, pero ahi
seguia, podia oirlo, era como i la pared estuviera hueca, y hubiera
algo dentro que golpeara la pared, definitivamente me estaba vol-
viendo loco. Me separé de la pared y me quedé en la entrada del
pasillo, mirando la nada, no sabiendo qué hacer, miré la hora y eran
las tres de la manana, la lluvia seguia ahi fuera, toqué mi pelo des-
esperado por la situacion y 1o revolvi un poco, mas frustrado que
nada por querer salir de este lugar que no me daba buena espina.
Debia tranquilizarme, todo era un truco de mi mente; no podia ser
real. Regresé al sillon, ignorando el sonido, pero ahi seguia, no se
iba, hasta que media hora después par6, simplemente se detuvo,
como si nunca hubiera estado alli, pero justo en ese momento la
casa se volvid mas oscura de lo que estaba hacia cinco segundos,
el aire se volvié pesado, hasta me parecio que era incluso imposible
de respirar. Fuera sélo se escuchaba el golpetear de las gotas de
lluvia sobre el techo, dentro sélo estaba mi respiracion pesada y
nerviosa, me ponia los pelos de punta. Intenté volver a dormir, pero
mi mente me atormentaba con toda clase de pensamientos, hasta
que volvi a oir otro ruido, pero esta vez no fue un golpeteo, sino se
escuchd como si alguien hubiera bajado de su cama y tocado el
piso de madera haciendo que éste rechinara, y venia del cuarto del
senior. Me paré de mi asiento y tomando aire me acerqueé a la puer-
ta, no me atrevi a abrirla, sélo me quedé afuera, escuchando, espe-
rando que algo pasara, aunque no sabia exactamente qué. Oi a al-
guien pararse de la cama y caminar al lado opuesto a la puerta, no
supe qué hacer, no queria entrar, me negaba, y mis piermas no res-
pondian. Escuché cémo seguia moviéndose alrededor de toda la
habitacion quien fuera que estuviera dentro; pero justo en ese mo-
mento of claramente musica saliendo del cuarto del bebé. Giré mi
cabeza hacia el cuarto, pero no sabia qué hacer, creo que prefiero
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el silencio a todo este ruido que estaba inundando la casa, las
pisadas, la musica, la lluvia, mi respiraciéon rapida y a punto de
quebrar en llanto; logré que mis piernas respondieran y empe-
zaran a caminar hacia el cuarto; iba lento, no queria llegar, el
pasillo se hacia cada vez mas largo y me entraba cada vez mas
y mas miedo. Estaba frente al cuarto, dudando si entrar o no;
respiré hondo, intentando no llorar, di un paso adelante y abri la
puerta, no sé de dénde salia la musica, no lograba distinguirlo,
era como si viniera de todos lados, no sabia el origen, sonaba en
toda la habitacion e inundaba mi cabeza. Me tiré al piso con las
manos tapando mis oidos, llorando; no podia mas, la situacién
me superaba mucho. Comencé a mecerme en el piso, intentan-
do tranquilizar mi respiraciéon, no salirme de mis estribos, no
sabia qué pasaba conmigo, estaba tan concentrado en no caer
en la locura, que no me di cuenta cuando la musica paro; el rui-
do de los pasos habia desaparecido y 1o mas importante, la lluvia
habia cesado. Me paré inmediatamente y sali del cuarto, tomé
mi celular, guardé rapidamente mis cosas en la maleta que traia,
me puse mis zapatos, tomé mi paraguas y sali corriendo de la
casa; entré al carro e inmediatamente lo encendi, no queria pa-
sar alli ni un segundo mas, me volveria loco. Se me ocurrié vol-
tear a la casa una ultima vez, y podria jurar que vi a alguien
abriendo la puerta de la habitacion del senior desde dentro; no
sabla qué pensar, si para este punto era mi mente espantada y
en shock por haber visto una persona muerta esa noche que
empezaba a inventar cosas, o realmente todo esto estaba pasan-
do. No queria averiguarlo, simplemente arranqué el coche y sali
de ahi, realmente espero que todo haya sido producto de mi
mente.







la profecia que no se fijé en el héroe
Axel Santiago Morales Galvan
Colegio Lic. Manuel Concha
Celaya, Gto.

Querido diario, ¢por qué sigo escribiéndote? Serda que solo tu
me oyes. Comienzo a temer que los cables de mi cerebro han
fallado.

Hoy, como ya es costumbre, he despertado llorando. Me ale-
graria que las lagrimas brotaran por el recuerdo de un suenio
desgarrador; no es asi. Pasa que me volvi la soledad encarnada.
¢Quién sabe este secreto aparte del fantasmagorico eco de mi
hogar? Nadie lo sabe y siendo sincero, a nadie le interesaria. Con
las mejillas mojadas dejé la cama y en calzones me encamineg al
bano. Sequé mi cara con los ultimos cuadros del papel higiénico.
De pronto me surgi6 la inquietante necesidad de saber que no
permanecia dormido, asi que frente al espejo pellizqué mi labio
con las unas. Dolia, lo cual era buena sefnal. Sorprendentemente
el dia de hoy vino acompariado por una novedad. Me visitd un
pequeno amigo ciclépeo, verde y amigable.

En la cocina preparaba el café de la mafiana. Cuando el remo-
lino de la cuchara disolvia los cubos de azucar, lo vi por primera
vez: verde, lampino, al igual que yo solo traia puesto un calzoncito
azul (el mio era blanco), le colgaba una barriguita y me saludé
mostrando afecto. La taza resbald de mi mano y se estrellé con-
tra el suelo. Admito que me sorprendi, pero no de ver al compa-
nerito verde enfocando su Unico ojo hacia mi. Lo que de veras
aflojo mis musculos fue que pronunci¢ “Hola” con tanta fluidez
y perfeccién que el espanol bien podria ser su lengua materna.
FEra incoherente que en Marte hablaran mi idioma. Era también




ilogico que, siendo apenas las ocho de la manana, tenia en mi cocina
a un visitante del espacio que no debia rebasar el metro de estatura.

—Hola —repitié—. Me llamo Bip-O v soy perteneciente a la raza
que conoces como Marciana.

—Buen dia —alcancé a decir sumido en la perplejidad. Tomé
aire. Pellizqué mi labio por si las dudas. Dolia mucho. —Tadeo a tu
servicio, soy un Humano... eso siempre he creido.

—No hay duda alguna. Hueles a Terricola.

—~QGracias —dije, tomando su comentario como un cumplido ya
que €l no tenia nariz. Hubo un silencio incomodo. Para mi; él se
vela bastante a gusto, jugueteaba su gran pupila en cada rincén de
la cocina.

—¢Quieres saber qué me trae a este planeta y a esta casa con-
tigo? —preguntd ansioso de contarme lo que vendia como una di-
vertida aventura espacial.

—No —respondi—. La verdad no quiero saber qué asunto te trajo
a este planeta, ni tampoco conocer qué te condujo a mi casa. No
te lo tomes a mal, simplemente preguntaste y mi respuesta es no.

—No lo entiendes. jTu eres el elegido! —afirmd sonriendo—.
Segun la Profecia de mi mundo tu salvaras al Sistema Solar. Seras
venerado por toda especie viva.

—No me interesa salvarlo, no soy un héroe. Soy un taxista, que a
las diez inicia su jornada. Ademas, pienso que si el Sistema Planeta-
rio va a ser destruido ha de tener su merecida justificacién —arran-
qué una servitoalla y me incliné a secar el charco de café. Levanté
con cuidado algunos pedazos puntiagudos de la taza y los puse
sobre la mesa. Con un poco de pegamento quedara funcional, pense.

Por un momento me olvidé de mi amigo verdoso, hasta que grito:

—iMotus!

Hubo un enceguecedor destello purpura. Mi vision se oscurecio,
como un televisor de bulbos al desconectarse. Me senti liviano, vo-
laba. El cerebro me hormigueaba y €l aire que inhalaba era bastante
denso. La luz volvié en una rafaga de rayos multicolores. Giraba sin
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un sentido definido. Todo palidecié y pude concentrarme. Vi que
estaba en un cuarto completamente blanco. Paredes, techo y
suelo de textura rocosa, similar al cuarzo. Se normaliz6 mi respi-
racion. Era un lugar inodoro. Ningun mueble a la vista. Ni siquie-
ra me percaté de la existencia de un foco o una lampara, resul-
taba bastante complicado averiguar cudl era la fuente de luz. En
el centro de la habitacion flotaban ocho esferas alineadas, todas
de distintos tamanos; sin embargo, no excedian el volumen de
una naranja. Bip-O se generd a mi lado, primero aparecieron sus
piernas, enseguida un tronco y al final la cabeza. Camind muy
lento hacia los cuerpos esféricos. El silencio era desconcertante.
Con uno de los dos dedos de su mano me indicé que me acerca-
1a; 1o hice. Delante de nosotros teniamos una esfera deprimente.

—¢:Qué es eso? —pregunté. Sé que pude preguntar ;jdonde
estamos?, pero daba igual.

—iEs el planeta Tierra encogido! —dijo Bip-O—. Mi amigo
Tadeo, para esta abominacion se usé un rayo de disminucion
atomico. Y la esfera de este otro lado es mi planeta.

La roca roja que sefialaba eran los escombros de Marte. En
su polo norte tenia un hueco, en su interior sélo negrura. Era el
cascarén de un enigmatico planeta para la humanidad. Bip-O me
conto el término del Sistema Solar. El marciano comenté que nos
halldbamos dentro de lo que fue Nita-127, la cosmonave enemiga
principal. Ahora aquel vehiculo espacial no era mas que basura
galactica. Estdbamos dentro de la sala de trofeos, en el ano te-
rrestre 2021. Quedé boquiabierto al hacer cuentas. La Tierra que
yo conocia estaba a dos anios de terminar flotando en un cuarto.
Mi amigo verdoso dijo que los Selenitas, colmados de envidia y
rencor por ser ignorados y denigrados, se prepararon durante mi-
lenios para el temible ataque. La Profecia marcaba que en el siglo
XXTI un humano llamado Tadeo, que habitaba en las coordenadas
donde se edificé mi casa, salvaria el Sistema. Mi cabeza se inflo
con toda esa parva de datos. Mi mente se abria a la posibilidad




de destinos infinitos. Bip-O me preguntd esperanzado si estaba dis-
puesto a ser discipulo de la Profecia y yo le respondi:

—Vi a mi esposa morir en una sala de hospital; ella... ella era mi
puente a la felicidad. Y no me perdono el hecho de nunca poderle
dar un hijo —me escurrié una tibia lagrima y enseguida la restané
con la mano—. Existo sin sentirlo y muchas ocasiones pienso que
soy un banal muerto que respira. Pero no me interesa ser un héroe.
Muchas gracias Bip-O. Puede que la Profecia esté equivocada.

Después de los colores, la levitacion y el hormigueo en el seso,
apareci en mi cocina. Sobre la mesa vi los restos de la taza que-
brada. Aquellos pedazos me recordaron al Marte devastado. Por un
buen rato golped a mi memoria el indescriptible rostro de Bip-O al
negarme a su propuesta.

Querido diario, creo que necesito ayuda. Soy un recluso de mis
propios muros. Sé que la soledad me esta matando, pero me acom-
pana y eso nadie mas lo hace. Manejé €l taxi unas horas por la ciu-
dad. Ahora que anocheci¢ escribo esto. Procuro no mirar al cielo,
porque sé que en un lugar de ese vasto espacio 0scuro, un marciano
llora por mi ausente existencia. ¢Pude ser un héroe? La verdad no
me interesa.
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La Bestia

Carlos Elzafan Gonzélez Sanchez
Colegio México
Orizaba, Veracruz

En otro escenario estaria dormitando en un asiento de clase me-
dia en un avion de camino a Estados Unidos o tal vez ya hubiera
llegado; a decir verdad nunca me he subido a un avién, y nunca
creo que lo haga. Pero claro, en otro escenario no tendria que
escapar de mi propio hogar, ni me encontraria recostado sobre
un tren de carga bajo el abrasador sol de verano, cubriéndome
con una gorra y aferrdndome con una mano al tren con miedo,
pues mis padres me dijeron que me podia llegar a caer si la
turbulencia infernal aumentaba inesperadamente y me cachaba
desprevenido. Asi que por mucho que intente descansar sim-
plemente me veo incapaz de hacerlo, sintiéndome presa de la
ansiedad y a la vez un tanto nostalgico por mi hogar, a pesar de
que en el mismo corria peligro de muerte. Ademas del hambre
que me mantiene en constante letargo, no puedo sino sentir-
me esperanzado de alcanzar nuestro objetivo: Estados Unidos.
Sé que no nos espera una cama de pétalos ni tres comidas al
dia, pero tal vez ahi pueda tener, aunque sea solo una vez, una
apropiada noche de sueno. El tren se ha vuelto nuestra nueva
casa, asi sucede con cada tren al que nos subimos, lo adopta-
mos como un refugio que sin embargo nos puede apufialar por
la espalda, y que a diferencia de nuestra casa en Nicaragua el
tren ofrece un camino, aunque incierto y traicionero, hacia la
anhelada salvacion. Esta esperanza viene del hecho de que he-
mos salido por fin de Centroamérica y ahora nos encontramos
en Veracruz, México.




Llevamos horas sobre este tren al que muchos llaman “La Bes-
tia”, no sé de ddonde salid el nombre, pero no creo que sea por algo
bueno. Mis padres deben sentirse tan agobiados como yo, tal vez
incluso peor que yo, pues tienen que cuidarme y estoy seguro que
un viaje como éste seria mas sencillo de hacer sin hijos, o tal vez ni
siquiera fuera necesario. En fin, el caso es que ellos no hablan, las
demas personas tampoco, no hay necesidad de gastar saliva cuan-
do el agua es tan escasa y es mas que evidente en sus 10stros que
estan tan agobiados como yo, v es que encima de los peligros de
viajar a toda velocidad y de manera ilegal, no hay forma de saber con
quién estas. Muchos escapamos por miedo a morir y con el suefo
de una existencia mejor, pero no cabe duda de que también existen
profugos por crimenes violentos, o personas dedicadas a crimenes
violentos.

De repente me veo extraido de mi sopor eterno cuando siento
que el tren empieza a disminuir su velocidad, y encima la cacofonia
que es el chirrido que causan las ruedas del tren contra las vias. No
parece que se vaya a detener por completo, pero si que ha amino-
rado su marcha. Empieza la conmocion rutinaria de las personas
que se bajan del tren en busca de comida y agua, lo cual debido a
mi edad también es mi trabajo. Existe esta comunicacién no verbal
entre los demas y consiste en que los mas habiles bajamos del tren
buscando viveres, y luego nos ayudamos a subir nuevamente. Es
cierto que todos estamos exhaustos, pero el dolor y miedo de ser
consumido por los acidos estomacales de uno mismo pueden mas
que el cansancio, y asi bajamos a toda prisa del tren. Mis padres ya
no bajan debido a la demacracién de mi madre que se ha acentuado
peligrosamente, asi que me toca trabajar a mi. Ya no nos dirigimos
la palabra en estas situaciones, €l peligro de perder fluidos valiosos
es demasiado como para ser considerado. jOh, como muero de sed!

En este escenario me es dificil discernir si Dios realmente nos
estd protegiendo; mi madre solia rezar cada noche y aunque ya no
hable estoy seguro que no deja de orar en sus pensamientos. Ella
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siempre ha dicho que sin importar qué tan jodida sea la situa-
cion, siempre podemos contar con que se trata del plan de Dios
y que no debemos agobiarnos si depositamos nuestra conflanza
en El. Mi padre, siendo un hombre de pocas palabras, casi nunca
ha tocado este tema, pero eso si, nunca se ha quitado la cruz de
plata que le cuelga del cuello, aunque a decir verdad no sé si eso
se deba a que se trata de un regalo de mi madre. Sea como sea,
parece ser que Dios nos sonrie en esta ocasion.

Apenas bajo me doy cuenta que me encuentro junto a otros
jovenes de mi edad, rodeado de personas, todas mujeres y adul-
tas. No puedo evitar sentir la ansiedad aumentando, pero casi
tan rapido como se me erizo la piel me relajo al ver que llevan
bolsas de plastico con lo que parece ser comida, y nos las es-
tan ofreciendo. Rapidamente nos acercamos a tomar las bolsas,
algunos de nosotros les decimos unas atropelladas gracias y de
inmediato corremos de vuelta al tren. Las bolsas definitivamente
tienen comida, ya no me cabe duda, al tenerlas tan cerca me lle-
ga el olor a pollo cocinado, un manjar que no crei que volveria a
probar. El tren ha empezado a acelerar , veo que algunos ya estan
subiendo aferrandose a las bolsas con la tan preciada comida,
mientras que otros parecen no poder alcanzar la varilla, la cual a
Su vez se empieza a alejar mas y mas conforme La Bestia acelera
ruidosamente. Mis padres se asoman por el borde extendiendo
Sus manos a los que van subiendo, apurando a los que corremos
detras. Tras un rapido analisis de la situacion, decido enviar se-
Nas a mi padre a quien le aviento la bolsa con el delicioso pollo
que pronto estara dentro de mi estémago, y tras esto alcanzo la
varilla de metal del tren y tomo la mano del ultimo rezagado que
ya estaba llorando de la desesperacion. Reuno todas mis fuerzas
y lo jalo con vehemencia para que no se quede atras. El tipo sube
a tal velocidad que casi parece volar para abordar nuevamente la
madguina imparable que nos llevaria al paraiso en la tierra. Tras
él empiezo a subir, soy el ultimo, pero al intentar apoyar mi pie




contra el metal, mi cuerpo decide pasarme factura por las pocas ho-
ras de sueno y la pobre alimentacion y mi pierna se me acalambra
ante el repentino esfuerzo de elevarla por encima de mi cintura, no
logro acomodarla en el lugar apropiado y me resbalo; la fuerza de
la gravedad es demasiada para mi mano y suelto la varilla que me
mantenia unido al tren.

Mi madre grita mi nombre, 0igo su voz rasposa, y por un breve
momento siento que floto con la vista pegada en las nubes, pero
caigo en seco vy el aire se me escapa; siento una presion en mi pier-
na derecha por encima de mi pie, pero la sensacion se desvanece
tan rgpido como vino, y acto seguido ruedo violentamente entre
las piedras, incapaz de detenerme. Mis oidos zumban intensamente
y mi cabeza me punza como si el craneo fuera aplastado. Apenas
logro captar los gritos desesperados de mis padres, y la vibracion
que el tren produce sobre el suelo se va desvaneciendo. Entonces
la agonia me envuelve y mi cuerpo se pone en automatico, grito a
todo pulmoén a pesar de no haber recuperado el aliento aun, y me
pongo rigido, como si hubiera muerto, porque cada leve movimien-
to parece empeorar el dolor que viene de mi pierna. No me puedo
levantar, es como si el pie se me hubiera desprendido, pero lo siento
calentarse con lo que solo puedo asumir que es sangre, mi sangre.
Llegan corriendo unas personas. —j¢sMadre?! —balbuceo entre ge-
midos y gritos— jMadre, ayudame que me muero! Pero mi madre
no responde, en su lugar esta una de las sefioras de antes, se me
nubla la vista y no puedo distinguir nada mas que el brillo del sol.

—FHstamos llamando a la ambulancia —dice—, la ayuda ya viene,
resiste, que te van a salvar. Las otras mujeres también me hablan,
Pero no le encuentro coherencia a sus palabras y siento que la razén
me termina de abandonar.

—iA la ambulancia no, a la ambulancia no! jLlamen a la policia,
que me han asesinado, carajo! jLa Bestia me ha asesinado! jAtra-
penla que se escapal
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Resiliencia
Angely Mariel Tenorio Montor
Colegio México
Orizaba, Veracruz.

Duele. Como un montoén de espinas desgarrando incomodamen-
te mi pecho. Ruegan por salir. Intentan matarme.

La bruma me impide ver mas alla de mi misma, forzando mi
cuerpo a detenerse. Obligandome a perecer.

El gélido viento mece suavemente mi cabello, permitiéndome
verme dentro de mi propia mirada.

El incémodo tinte oscuro se amolda a los rasgos que se de-
finen por el cristal.

La figura ausente que me regresa la mirada no parece per-
tenecer a ningun lado. Llena de fisuras que sélo yo puedo ver,
siendo abrasada por el sentimiento de pérdida que parece no le
pertenece. Simplemente manteniéndose de pie. Mirandome di-
rectamente. Mirando a través de mi.

sSonrio.

Siento mi piel quebrarse y mi rostro descomponerse. Una des-
truccién masiva que obliga a mi mirada a desviarse. A alejarse de
la repudiada figura. A alejarse de mi.

Las siluetas continuan su camino, rozando mis brazos. ¢Por
qué nadie se detiene? jEs que acaso no pueden verme? ;O es
que son incapaces de ver mi dolor?

El dia se oscurece y mi alma llora.

Delatandome.

Destruyéndome.

¢Por qué es que todos viran su mirada si somos infelices por
igual? ;Es acaso que ahora soy yo la Uinica receptora de esa tristeza?




La soledad se vuelve lentamente en mi unica forma de contacto.
Ansiando tragar toda mi esperanza, como un pozo que ha sido hecho
para soportar todo. Para no dejar salir.

Mi cuerpo pesa, como si estuviera encadenada al asfalto, aquel
que ahora se encontraba totalmente empapado. Lleno de desespe-
racion. Lleno de miedo. Lleno de mi.

Las raices se entierran profundas, rompiendo paredes, abriendo
heridas.

¢Qué se supone que haga ahora? No importa cuanto ria, no im-
porta cuanto viaje, no importa cuanto lea. La tristeza manifiesta su
maxima corrupcion dentro de mi, ahogando mi corazon, callando mi
ser. Obligdndome a querer cosas que no deseo. A envidiar a otros.
A evitar vivir. 4Qué hace un jazmin atrapado en una maceta? ;Qué
soy yo dentro mi propia existencia?

Mi mente comienza a apagarse y las luces se vuelven oscuridad.

Puedo sentir el mundo desaparecer. A causa de mi.

¢Puede alguien ahuyentar el dolor? 40 es que debo tomarlo todo
por mi cuenta y sufrir silenciosamente?

¢Realmente me quedé sola mientras me rompia lentamente en
la oscuridad?

Alcanzo a escuchar murmullos dispersos.

El molesto barullo provocado por aquellos que me ignoraron.

Quiero que se detengan. Quiero que me dejen en mi soledad.

Quiero volver a ser yo.

Alguien toma mi mano, colandose debajo de la bruma de mis
pensamientos.

Intenta hacerme salir de mi cuerpo de fria porcelana. Lleno de
fracturas invisibles. Pintado de color azul.

Las ondas melifluas sacuden mi cuerpo. Su calidez me impide
alejarme. Ruega que lo deje salir. Los espasmos se presentan y co-
mienzo a temblar.

A veces es mejor aceptarlo.

Esta bien que duela. Es bueno lorar.
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El azul que me impedia respirar ahora corre por todo mi ros-
tro, limpiando el dolor.

Fl mundo se cierne sobre mi. Una chispa se enciende y me
permite mirar mas alld. Donde ambos mundos chocan y conver-
gen. El lugar que me permite sonreir.

Y entonces lo entendi.

Porque lo que antes era un valle de espinas se habia conver-
tido en un enjambre de mariposas.

101







Cursed by a ghost companion
Jests Abraham Barrientos Guzman
Colegio Marista Pedro Martinez Vazquez
Irapuato, Gto.

“Yo... yo ya no sé qué hacer, pasan los dias y yo no hago nada
mAas que estar en esta triste cabafia, quemando mi garganta que
no pronuncia nada mas que palabras de odio, y todo, todo desde
ese dia...”

Temprano por la manana un hombre toca a la puerta del ya
acabado Jack.

—iLarguense! déjenme morir en paz —respondié con un ala-
rido de voz grave y ronca al llamado de su puerta.

—Disculpe buen hombre, pero me dijeron que Alicia Craim
vivia aqui —dijo el extrafio con voz apacible.

—Ella una vez lo hizo —susurré Jack entre dientes— ;Qué
quiere de ella?

—Nada maés hallar su paradero —dijo nuevamente el extrano
con voz apacible.

Jack abrié la puerta instantaneamente después de esa frase.

—¢Qué sabe usted de ella?

—No més que usted se lo aseguro. ¢Puedo pasar? Ah, casi lo
olvido, mi nombre es Jacques Ryan.

—Jack Royce. Los dos estrecharon sus manos.

El hombre que se hacia llamar Jacques vestia un gabardina
larga y negra, apenas tapaba las botas que calzaba. A primera




vista, un hombre normal, aseado, dificilmente se notaba que le crecia
la barba. Jack por otro lado habia descuidado su imagen, su cabello
tenia ya mucho volumen, pero nada comparado al de la barba que
cubria casi toda la parte inferior de su rostro, y su ropa estaba su-
cia. Sin embargo, a él ya no le importaba, no desde ese dia. Jacques
llevaba informacién valiosa, pues trabajaba como guardabosques de
una zona cercana. Unos dias antes Jacques visitd un bar por la ca-
rretera que cruzaba cerca de su sector. Mientras estaba ahi escuch6
como dos hombres hablaban acerca de una misteriosa mujer que va-
gaba por las entrafas del bosque, ella no respondia a ningun nombre,
no reaccionaba a nada, era como si no fuera humana; curiosamente
el comienzo de los avistamientos coincidia con un accidente ante-
riormente reportado, donde una pareja que vivia en el corazén del
bosque fue arrastrada por la corriente del rio en una tarde tormen-
tosa; la mujer desaparecio y el hombre se aislo.

Jack no podia creer las palabras que pronunciaba Jacques, €l ha-
bia pasado dias buscando a su amada Alicia tras ese fatidico suceso,
pero por mas que intentd, nunca la pudo encontrar.

—¢Y tu qué tienes que ver con todo esto? —preguntd algo cons-
ternado y enfadado a Jacques.

—Pensé que quiza querrias saber que todavia existe una posi-
bilidad. ..

—¢Posibilidad de qué? ¢De hallar su cadaver?

De encontrarla con vida. - estas palabra sacudieron a Jack y un
escalofrio recorrié su espalda.

—Ya lo intenté, muchas veces.

—¢Y acaso te vas a rendir? ¢Vas a dejarla sola en la inmensidad
del bosque? Te propondré algo, te ayudaré a buscarla, a final de
cuentas, soy el guardabosques, quedaria muy mal si dejo morir a
alguien en mi sector.
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Al siguiente dia Jack y Jacques se dispusieron a salir al alba
en busca de Alicia. El rio que pasaba cerca de la cabafia de Jack
sonaba tranquilo contrastado con la cascada de la cual nacia; la
escena era unica: el rayo del sol rozaba con €l filo de la cascada
dando directamente a la casa en la que una vez habité una pa-
reja. Los dos emprendieron su viaje a la zona mas frecuente de
los avistamientos; desafortunadamente 1o inico que encontraron
fueron los estragos de una pelea entre un 0so y un cazador, san-
gre en los arboles y marcas de garras en la tierra. Jack pensoé lo
peor, entonces siguieron el rastro de sangre, una decision terrible,
Se encontraron cara a cara con un 0so negro tan inmenso que de
un zarpazo mataria a cualquiera. Estaba devorando a su presa,
un cazador que tuvo muy mala suerte; el problema fue que la
presencia de Jack y Jacques alterd al animal y los persiguid. Jack
resbald mientras iban corriendo, cayd a un agujero en la tierra y
quedd inconsciente. Despertd un rato después y salio del agujero
temeroso, esperando ver el cuerpo destrozado del hombre que
apenas habia conocido, pero al salir no vio nada, no vio sangre,
no vio huellas de 0s0, ni de otro zapato, él habia estado solo todo
ese tiempo.

—No sé qué me sucede, ahora deliro viendo a personas o
cosas que nunca estuvieron ahi, tal vez no pueda soportar por
mucho tiempo, solo ansio verte otra vez. jOh Alicia, qué no haria
por tenerte en mis brazos una vez mas!

Fl pobre Jack vagod solo por el sombrio bosque. Se agotaron
las provisiones; ahora estaba hambriento, sin la posibilidad de
recordar dénde estaba su casa, porque la Unica persona que te-
nia un mapa era Jacques, que al parecer nunca existié. En ese
momento Jack se dio cuenta de que su unico deseo, morir solo,
quizas se cumpliria después de todo. Su cuerpo no podia mas,
la Unica alternativa que encontr6 fue tirarse en el suelo. Sintié la




tierra fria del bosque, percibio el aroma de los arboles y escucho al
agua correr. Era un indicio de que un rio estaba cerca y €l unico rio
que cruzaba por el bosque era el que llegaba a su casa, ahora solo
tenia que levantarse y seguir la corriente del rio, llegaria a la cascada
y a su casa. Jack caminé tan rapido como pudo, habia comenzado
a llover, si se tardaba mucho mas la corriente iria mas rapido y el
agua subiria, justo como en aquel dia. A 1o lejos se podia observar
como caia el agua, Jack estaba en lo alto de donde iniciaba la cas-
cada, pero habia algo més ahi, era un cuerpo, de una mujer, era el
cuerpo de Alicia.

Jack corri6 tan rapido como pudo y mientras se acercaba gritaba
su nombre jAliciaj, jAliciaj, pero ella no reaccionaba, solamente es-
taba tirada en €l suelo. Cuando por fin llegd, Jack intenté despertarla,
la acariciaba y no paraba de repetir:

—Amor, despierta, por favor no me hagas esto, ya estoy aqui.

Pronto se dio cuenta de que ya no habia nada mas que hacer,
la abrazo fuertemente y pegod un grito de dolor en el cielo mientras
las gotas de lluvia caian en su rostro, confundidas con las lagrimas.

Los cuerpos de Alicia y Jack se encontraron dias después, tras
el reporte de Jesse, el editor de una revista importante. Ellos mante-
nian contacto con él cada cierto tiempo para contarle acerca de lo
que vivian en el bosque. Después de no tener noticias, Jesse tuvo
un mal presentimiento y fue a buscarlos junto con un escuadrén de
rescate. A un lado de sus cuerpos sin vida se hallaron dos diarios,
cada uno les pertenecia.

—LFEscucha esto: “La presencia de ese senor que conocimos de
excursion no para de molestarme, a donde sea que mire, €l esta ahi.”
Alucinante, /no?
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—iEse es el diario de la mujer?

—Yeap, todas las paginas estan repletas de lamentos.

—¢Sabes?, ya habia escuchado algo parecido.

-¢En serio?

—=Si, una clase de maldicion, aquel que caiga en ese martirio
MOrirg en poco tiempo, pero si él toca a alguien la maldicién se
transfiere. Oh, pero no, no la condena.

—:Condena?

—FEl] que murid se volvera un fantasma que acompanard al
recién maldecido hasta que toque a alguien mas.

—Bueno, menos mal que estan muertos los dos.

—No te confies, la maldicién acompana al cadaver.

—Pero tu fuiste el primero en tocarlos, en ese caso el maldito
serias tu.

—No amigo, yo puedo ser el encargado en la morgue, pero
esta vez tu los recibiste. Te veo en un rato, comparnero fantasma.

—Tu amigo tiene razoén, sé gentil con mi cuerpo, ¢quieres?.







De camino a Damasco
Matteo Arias Diaz
Centro Universitario México
Ciudad de México

Alz6 la mirada hacia el oscuro cielo.

Las balas producian ese ligero silbido cuando rozaban su cabe-
za. A su derecha se escucho una explosion; mas adelante, el for-
midable estallido de un canoén cuyo proyectil impactaba contra
las tropas enemigas.

Los latidos de su corazon se aceleraban cada vez que pensa-
ba en arrojarse ciegamente a la batalla. Le faltaba el aire y sus
manos temblaban,; se aferraba al fusil con una angustia colosal.
Tenia la sensacion de que en su pecho ardia una flama que Io
corroia por dentro, un ardor indescriptible quemaba su interior
desde Io mas profundo, todo su ser se quemaba por dentro y su
alma se consumia a manos de esta llama.

La lluvia caia a borbotones. Los soldados gritaban con en-
jundia, levanto la cabeza: un imponente relampago lo dejo ciego
por unos instantes. De vez en cuando se escuchaban 10s gritos
de los soldados que cargaban valientemente con la bayoneta;
¢l mientras tanto, miraba filamente aquella catedral. Se armo de
valor, tomo su fusil y salio de su escondite.

Ante sus ojos estaba ocurriendo una verdadera masacre, no
pudo soportarlo, ver verter la sangre roja, una sangre fraternal,
mexicanos dandose muerte los unos a los otros; no pudo. Intento
volver atras y, frente a él, se hallaba un soldado enemigo. No Ilo
penso dos veces, disparo al vientre: el otro cayo al suelo.

Todavia podia escuchar los estallidos de la pdlvora de 1os ca-
nones o los alfanjes chocando con las bayonetas; ante sus 0jos




se encontraba una desolada mirada que imploraba misericordia. El
agua escurria a través de su cabello. Ensordecido nuevamente por
un relampago vio a aquél que yacia herido ante él, la sangre escurria
por su frente, agonizaba éste a quien €l vela como un hermano y, sin
embargo, tiro del gatillo.

Abrio Ios ojos.

Si, soy un traidor a la patria; si, apoyo a los franceses en contra
de mi propia naciéon; si, he bafiado mis manos en sangre fraternal.

Me encuentro de rodillas ante esos dos 0jos sin vida que hace
unos segundos me vieron fljamente; por mis mejillas corren lagrimas
de dolor e impotencia. —;Qué clase de monstruo soy?, me pregunté.
¢Qué hacia yo ahi? Me levanté y arrojé el arma muy lejos de mi y
corri hacia atras ignorando las incrédulas miradas de mis comparie-
10s que me veian como un sucio y triste desertor. Arrojé el arma y
con ella se fue aquéllo que nublaba mi pensamiento.

¢ Seréa suficiente para ser perdonado? ;Me habré redimido como
Saulo de Tarso cuando iba de camino a Damasco? No lo creo, tal
vez aun pueda cambiar el rumbo que he estado siguiendo o, mejor
dicho, establecer un rumbo y dejar de andar a la deriva cual errante
bote, sin marineros y sin timon.

Que el aguila imperial haya detenido su vuelo luego de cruzar
todo el océano Atlantico para enfrentar y vislumbrar un pais dividido
en dos facciones, lleno de traiciones y fratricidios, ahogado en sus
propias contradicciones y en la ambicion de sus gobernantes.

Que el 4guila imperial esté por caer y junto con ella aquél que
de Austria provenia es una cosa, esa aguila no es mexicana. Es hora
de que la nuestra recomience €l vuelo y desempolve esas alas que
llevan paralizadas desde tiempos inmemoriales, puesto que no soy
yo, somos todos los que le hemos fallado a esta nacion, una patria pi-
soteada y humillada por nuestros propios actos, una patria sangrante
y herida, una patria entristecida, abandonada, olvidada. ..

Podriamos adoptar perfectamente las palabras de Manuel Carpio:
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“[...] joh patria mial Siempre estaras presente en mi memoria.
¢Cbémo olvidar tu congojosa historia? /Cémo olvidar tu llanto y
tu agonia?”. Agonia que se extiende por nUestIo ser y nos corroe
cual un fuego eterno que arrasa con nuestras entranas y oscurece
nuestras almas.

Mas baste ya, la acrofobia no se supera desde el suelo: hay
que enfrentar el temor desde lo mas alto, asi como el soldado que
teme tirar del gatillo por primera vez o el arrepentido que desea
redimirse y ser perdonado.

Es hora de comenzar a reconstruir una nacién, adoptar una
identidad y, en comun acuerdo, unirnos de forma que aquella
aguila, que ya hace bastante tiempo devoraba todos los males
de México en ese seco y arido lago que hoy es nuestra ciudad
capital, vuelva a levantar el vuelo y nos guie nuevamente hacia
un destino donde el sol ilumine nuestro camino.

Tal vez no sea un héroe, pero no necesito serlo para construir
un mejor presente; tal vez no sea un lider, pero no necesito serlo
para guiar a mis hermanos. Soy ese ladrillo sobre el cual, espero,
mi patria se levante y crezca hacia los cielos imitando el vuelo
de esa aguila cuyas plumas han de volver a transitar entre las
nubes y cuya mirada ha de estar fija en el sol, en la esperanza.

Esa llama en mi pecho que me consumia por dentro ha ce-
sado, se ha extinguido y, con ella, ha muerto la indiferencia en
la que mi ser se hallaba. Estuve enajenado, como aquellos tres
dias en los que Saulo estuvo privado de la vista, ya no mas. Toda
mi vida habia estado ardiendo por dentro; ¢sera que la lluvia ha
apagado aquella flama o habran sido mis propias lagrimas de
arrepentimiento?

Alz0 la mirada nuevamente, sus ojos llenos de lagrimas supli-
caban misericordia al relampagueante y lluvioso cielo. Cerro Ios
0jos un momento, una lagrima corrio por su mejilla y se mezclo
y confundioé con las gotas de lluvia.
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Dejo de escuchar tras el estallido de la pdlvora de un fusil que se
encontraba detras de él y se precipito contra el duro y gélido ado-
quin que cubria las calles.

El disparo que habia recibido por la espalda mientras huia habia
sido mortal Yacia en el suelo mientras su sangre tenia de rojo sus
prendas. Respiraba de forma entrecortada y jadeante y, sin embargo,
estaba mas vivo que nunca. “Puebla ha sido mi Damasco” se repe-
tia a si mismo. Por ultima vez alzo la mirada hacia el oscuro cielo
mientras aquellas bellas hijas de Tlaloc que se precipitaban desde
Io mas alto empapaban su rostro y humedecian Ia tierra banando
las piedras.

Y de entre las tinieblas del sombrio cielo aparecio el imponente
arcangel de la muerte: Azrael. Sus resplandecientes alas opacaban
la tenue luz de la luna. Su descenso estaba acompaniado por nume-
10508 1ayos que contrastaban con las llamas que terminaban por
consumir y reducir a cenizas los restos de aquél que habria de dejar
el mundo de los hombres para reunirse con su Redentor.

Puebla, 2 de abril de 1867.
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Corazones enjaulados
Andrea Guadalupe Elizondo Toledo
Instituto Hidalguense
Pachuca de Soto, Hidalgo

Soy la unica que puede ver los corazones de las personas, v la
verdad no es algo que me agradara, todo lo que vela eran cora-
zones adentro de jaulas que tienen dos o hasta cinco cerraduras,
es deprimente, pero me daba un poco de alivio ver que al menos
una de cada cinco personas tenia su corazon abierto.

Ese tipo de personas me agradan, los “liberados”, porque sé
que no son superficiales y si muestran su verdadera esencia,
siempre tienen algo que dar al mundo (como su ejemplo y pala-
bras); a veces son fantasticas historias de reyes justos y dragones,
pinturas que con un poco de atencion ves como cobran vida,
canciones que hacer mover a las emociones, bailes que te mues-
tran un pedazo de alma o discursos sin lucro para unir hermanos.

En cambio, los “enjaulados”, siempre apaticos, ven numeros
en vez de personas, ven un material util del cual pueden sacar
todo el provecho posible, nunca es suficiente y tampoco estaran
saciados, intentan llenar vacios con cosas tan superfluas y vanas.
La verdad no les daba importancia, estas personas nunca iban a
trascender en mi vida, son remplazables y siempre que uno falte
va a haber otro y otro y otro, en una infinita fila de “enjaulados”.

Aun asi, me daba mucha tristeza ver a un “liberado” convertir-
se en “enjaulado”, nunca estuve segura de por qué se encerraban
sacaso es algo natural en unos? ¢Es por lo que ven? ks algo
por eleccién? Como sea vivia feliz, siempre traté de rodearme de
“liberados” para aprender algo nuevo.




Hasta ese momento todos mis amigos eran liberados, en con-
traste con mi familia; los quiero mucho, pero no entendian por qué
ayudaba y me preocupaba por los problemas de los demas: “Nunca
te van a devolver el favor”, “Sélo van a aprovecharse de ti”, “¢En
qué te beneficia a ti 0 a nosotros?” Esto y mas cosas asi son las que
escuchaba diario, entonces se va perdiendo la esperanza.

Como sea, poco a poco mis amigos empezaban a verse cansados
o tristes, otros cambiaban y dejaban la esencia que tanto los hacia
especiales, pasaba lo que tanto tiempo temi, sus corazones fueron
“enjaulados”, eso me puso a pensar si habia una edad decisiva para
truncarse en el camino, me desagrado su compariia, la unica que se
mantuvo fue Eirene, ella siempre peleaba y me daba cuenta porque
unos dias tenia su corazoéon tan vivo y brillante, otros dias estaba
Seco y casi muerto.

Su amistad y lazo fueron tan importantes que juntas contra todos
los enjaulados buscabamos el sentido de lo que nos hacia especiales
(aungue yo va lo supiera). Dejamos de lado todo, los viejos amigos
y costumbres, sacrificamos todo para siempre ser liberadas, yo le
contaba de mi habilidad y ella incrédula se refa, como sea, nunca
me molesto.

Siempre intentamos seguir el camino de los mayores liberados
de la historia, siempre decia que ella era Vincent Van Gogh y yo Da-
vid Siqueiros, o Gloria Mestre e Isadora Duncan, a veces se iba a lo
extravagante y me comparaba con Maria Félix.

Estabamos dispuestas a ayudar a toda persona que lo necesitara,
no importaba si era liberada o enjaulada, teniamos la idea de que si
un “liberado” se podia transformar tal vez podia pasar lo mismo con
un “enjaulado”, fuimos a todas partes y con todo tipo de personas,
jovenes, viejos, ricos, enfermos, pobres, moribundos, nos unimos a
grandes grupos de liberados con nuestro mismo ideal. Nunca ne-
gamos la ayuda vy nos sentiamos llenas al ver alegria y fe; aunque
fuera solo una chispa.

Tengo que aceptar que algunos sacaban provecho o se iban sin
avisar, eso lastimaba a Eirene pero siempre le decia que tal vez no
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todos querian cambiar, ciegamente creia que era consolador y
fue muy buena enganandome.

Ella un dia lleg6, estaba melancdlica, aun asi, su corazon tenia
un brillo excepcional, me dio una caja con varias hojas adentro,
me hizo jurarle que no la abriria hasta que me llamaran para dar-
me una noticia. Fui una tonta al no preocuparme; efectivamente
me dieron la noticia, una que me partidé no el corazén, sino el
alma ¢Por qué no me dejo ayudarla?

Abri la caja que con tan solo dias de diferencia habia recibido
con mucha ilusion, eran un montén de cartas que nunca serian
enviadas correctamente, pulseras y collares que alguna vez se
hicieron con amor y paciencia, fotos de momentos que nunca
volveran a pasar. Habia una nota que decia “Devuelve las cosas
y dale las cartas a quien correspondan. Con carifo, Eirene”.

Habia para todos: familia, amigos, conocidos comunes y to-
dos los liberados que alguna vez conocio, la mia decia cosas de
cuanto me queria y cuanto lo sentia, pero lo que mas sobresalid
fue esto: “Perddn, pero tengo tanto miedo de que me vuelvan a
lastimar, ya lo tengo tan maltratado, todas esas personas que
jugaron y tomaron cuanto quisieron o las que estuvieron y se
fueron dejando tanta energia y esperanza que se volvid hacia
mi agresivamente. Sin duda si me expongo otra vez me volveré
enjaulada, y ninguna quiere eso, es mejor si mi corazon le perte-
nece a las estrellas, no te sientas mal por mi, al menos sabras que
te protegeré desde ahi y estaré junto a los mayores liberados”.

Mi nombre es Miriam, y doy testimonio del poco apoyo que
existe hacia los liberados, de la misma manera que Eirene mu-
chos han perdido las fuerzas y para no ser convertidos se reunen
en las estrellas. Si mi mensaje es repartido universalmente pido y
exijo que cambie esta situacion, pido dejar de generalizar y nor-
malizar los problemas sociales, no permitir propuestas intoleran-
tes, dejar vivir todas las expresiones de sentimientos, comprender
que no existe un estandar, amar al préjimo y tener misericordia
del enemigo, pues atras de todo el odio existe una aglomeracién




de miedo e inseguridades. Hay que ser parte de un cambio mayor
a nuestros intereses egoistas, hay que ser mas de lo han sido nues-
tros ancestros. Hay que ser constructores de puentes, jno de muros!

En memoria al corazén mas fuerte
y liberado que alguna vez conoci.
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El puente de Roterdam
Juan Pablo Guzman Camacho
Instituto México de Toluca
Toluca, Méx.

Todo sucedié en 1915, las tropas enemigas alcanzaron a escabu-
llirse en nuestro territorio, la madre Inglaterra. Por 1o que sabia-
mos, Escocia estaba bajo dominio alemén y no faltaba mucho para
que los aliados enemigos se apoderaran de Irlanda. Todos pensa-
mos que nuestra hora habia llegado, seguramente la tierra madre
seria conquistada en pocas semanas y a nosotros no nos quedaria
nada. Me senti un cobarde cuando decidi empacar mis cosas,
tomar mis maletas de viejo cuero e irme en busca de suerte, una
nueva vida, algo que me mantuviera lejos de esa maldita guerra.

El trayecto no estuvo tan mal, me encontré con varios es-
cuadrones de mi pais, algunos soldados me miraron extranados
por ser un hombre adulto que no estaba participando en la gue-
rra junto a ellos. Y la verdad es que ni yo mismo lo sabia. En el
camino vi varias personas que, como yo, buscaban una dulce
libertad. Estaba Ilin Rahmur, una chica hindu que desde nifia
enfrento esclavitud, abusos por parte de su padre, discriminacion
de todo ciudadano del Reino Unido y lo méas doloroso, tener que
vender especias en medio de la guerra. Pero ya no mas, su cora-
je y valentia la llevaron a arrojar una jarra de cristal a su padre,
dejandolo inconsciente y dandole la oportunidad perfecta para
escapar. Otra de las curiosas personas que aparecié en mi viaje
fue un joven, de unos veinte anos, que soélo buscaba redimirse de
lo que habia sido en sus afios de juventud; segun contaba, €l era
uno de esos vandalos que les quitaba el dinero a los ricos, pero




al contrario de Robin Hood, no se lo daba a los pobres, sino que se
los restregaba para hacerlos sufrir. Para su fortuna, el muchacho se
dio cuenta de sus errores y ahora su sueno era ir a Sudafrica, don-
de viviria en paz en contacto con la naturaleza. También habia en
nuestro pequeno grupo un australiano que clamaba no tener ideas
bélicas a pesar de que su pais estuviera en guerra; una pareja que,
como Yo, le temia a la derrota de la madre Inglaterra; por ultimo, el
personaje que jamas olvidaré, solo se presentd como Will, vestia un
traje morado y portaba una rosa en su sombrero de copa color negro.
Jamas dijo por qué estaba con nosotros, y nosotros no preguntamos.

Llegamos al pequeno pueblo de Roéterdam para tomar el tren,
unos irfan a la costa, otros solo huian de la guerra, o tal vez tenian
fe de que el tren explotaria matandolos, antes de la llegada ene-
miga. Por un momento senti que viajar no seria una buena idea, el
tren podria ser atacado y nos cazarian a todos, uno por uno. Decidi
apartarme, los demas me siguieron, solo la pareja comprd boletos.
De repente justo antes de abordar €l tren, se oy6 un disparo, después
se oy0 otro; lo siguiente fue el cuerpo del marido cayendo a los pies
de su mujer mientras ésta gritaba de horror. No eran bombas, era
plomo. Rapidamente la estacion se convirtié en un circo terrorifico;
habian llegado soldados alemanes, todos con armas, todos con sed
de sangre, de... si, la escoria britanica. Los gritos cesaron poco a
poco, no porque hubiera calma, sino porque la gente caia muerta.
Una alfombra de cuerpos tapizo el lugar.

Salimos corriendo esquivando las balas que perseguian nuestro
olor. El tiroteo era directo hacia nosotros, la supuesta escoria, el pue-
blo enemigo. Nos dirigimos a unos prados cercanos, creimos que en-
tre las flores era la mejor opcion hasta que después de correr casi un
kilébmetro dimos con un gran rio. Si, esa era una de nuestras muchas
fronteras con las naciones del Reino Unido, en concreto, con Irlanda.
La corriente era tan fuerte que intentar cruzar habria sido nuestro
fin. A lo lejos comenzamos a oir disparos, uno cada vez mas cerca
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que otro; entre los arboles que habiamos dejado atras comenzo
a distinguirse una camioneta grande, negra y con tres rayas de
color: negro, amarillo y rojo. En medio del silencio que se provoco
s0lo pude oir tres cosas: la camioneta llegando hacia nosotros, 1os
fuertes golpes del agua contra las piedras y nuestra inminente
muerte. Sin ningun aviso el australiano salté al rio dejando como
sus ultimas palabras “Yo no moriré aqui, ni por ellos ni por nin-
gun otro”; su fatal final llegd cuando su cabeza azotd contra una
enorme roca dejando en el agua una gran mancha roja.

Se acercaron dos hombres con gabardina café, uno llevaba
un sombrero y presumia un espeso bigote, el otro, flaco, un tan-
to alto para el promedio y de cabello rubio. El del sombrero, que
parecia ser el general, saco una pistola, dio dos balazos al cielo
y comenzo6 a hablar.

—NMaldita escoria ja, ja. ¢Acaso creen que escapar del gjército
aleman es facil? Por favor, no son mas que absurdos britdnicos
idiotas.

—~Senor —dijo el muchacho rubio— parece que ellos no bus-
can ningun altercado, creo que seria prudente no hacer da...

—Clerra la boca antes de que la bala sea para ti.

—Senor, pero esta gente merece vivir, no deberiamos matar
gente inocente.

Sin pensarlo, con sangre fria el general volted su arma hacia
el soldado v le dispar¢, dejando una incémoda escena de horror
ante los aun presentes.

—¢Quién es el siguiente?

En ese momento, de manera sorpresiva, Will se abalanzé so-
bre el soldado aleman, forcejearon. Por momentos, parecia que




el aleman le arrebataria el ultimo suspiro a Will, pero no, Will siguio
peleando. Tras tanta brusquedad finalmente se oyeron dos disparos,
uno atravesando la sien del aleman, el otro derramando sangre en el
pecho de Will. Antes de que pudiéramos ir con €l nos grito:

—Rapido, vayanse. Aprovechen ahora para escapar, antes de que
lleguen mas soldados. Junten unas ramas y crucen el rio.

Hicimos lo que nos pidid, por poco nos arrastraba la corriente,
cuando a lo lejos, distinguimos un peloton de distintos colores, eran
irlandeses. Nos ayudaron a cruzar a todos, ni uno de ellos nos re-
chazd, a pesar de que nuestra nacion les hubiese dado la espalda
en el pasado. Fueron amables, nos abrazaron, trataron de animarnos
y nos brindaron cobijas.

Durante los siguientes dias varios grupos irlandeses y 1os sobre-
vivientes nos dimos €l coraje para construir un puente, que asi como
nosotros cruzamos, los demas civiles también lo pudieran hacer. A la
fecha, para estos tiempos de la segunda guerra, aun se sigue usando
el puente, el puente de Roterdam.
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Construir puentes, no muros
Sofia Mujica Mercado
Instituto Potosino
San Luis Potosi, S.L.P.

Querido Rafael:

Hoy en dia es muy comun hablar de los derechos de la mujer, los
ninos con cancer o el maltrato animal en las corridas de toros,
pero jcuando tocamos los temas somos realmente empaticos?

Ser empaticos deberia ir méas alld de compartir una imagen
en Facebook diciendo que las mujeres son lo maximo o de jun-
tarse el ocho de marzo a hacer marchas y dafiar edificios y mo-
numentos por creer que el sistema social que predomina lastima
exclusivamente a mujeres.

Lograr empatia es complicado, porque en la mayoria de los
casos no comprendemos las circunstancias de los otros. Qué te-
mrible v qué maravilloso seria poder vivir un dia en la vida de
todas las personas del mundo; nos topariamos con situaciones
completamente opuestas: una vida pepenando pet en basureros
colectivos, o trabajando en una estética canina, prostituyéndo-
nos, dictando normas, reganando a tres ninos y un perrito, yendo
a la universidad a cientos de carreras distintas, entrenando para
las proximas competencias panamericanas para chicos con dis-
capacidad, y aun mas terrible si tuviéramos la oportunidad de vi-
vir un dia en la vida de cada persona y animal que haya existido,
podria ser cualquier persona, podria hacerme una idea de cémo
fue vivir en un campo de concentracion o inclusive entender por
qué Hitler hizo algo como la segunda guerra mundial; hoy me
tocaria ser mosca y manana tal vez arana.
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Empatia es vivir cada vida, vivir en el cuerpo de una hormiga y
después ser bailarina. Pienso, con mi cerebro de medusa, que com-
prendiendo lo terribles y maravillosas que son cada una de las his-
torias de vida, podriamos comenzar a entender y en consecuencia a
respetar y amar a todos y cada uno de quienes nos rodean.

Cada cabeza es un universo y rebajar el nivel de alguna seria
equivalente a rebajar el nivel de la vida humana misma, estas dife-
rencias que complican nuestra interaccién son las que nos hacen
unicos, como pequenas novelas con pies.

Seguro te preguntaras a qué viene todo esto. Resulta que hoy a
la salida de la escuela se pelearon dos chicos a golpes, tal vez fuera
la testosterona que viene envuelta con vértigo estos primeros dias
de primavera o los examenes de periodo que ponen a todos de pun-
ta, pero la cosa es que se pelearon, y por un momento, mientras el
mas bravucon estaba en el suelo, me senti bien. Suena horrible, lo
Sé, y me castigué moralmente por ello, pero ver el cuerpo magulla-
do mirandome desde abajo, ver al chico que antes me humilld, que
pasd por encima de mi, me dio gusto, y entonces fue cuando todo
Se oscurecio.

Resulta que me ref a carcajadas y sacando fuerzas de quién sabe
doénde, este espécimen de “Hipofesterén” se levantd y me propind un
derechazo que nunca olvidaré. Tal vez 1o merecia secretamente, tal
Vez era necesario para que comenzara con la redaccion de esta carta,
tal vez, pero solo tal vez, era la excusa perfecta para iniciar mi carta
y contarte lo que en verdad me preocupa de estos tiempos de nube.

Hace una semana que no veo a papa, y el chico me golped por-
que yo lo golpeé primero, veras, llamé a mi maméa mujerzuela de
poco mundo. Tal vez, como me dirds apenas me saludes, no merecia
la pena, tal vez me dejé llevar un poco, pero en verdad me pudo.
Rafael, me siento excluido, te escribo porque de otra forma se haria
realidad mi sensaciéon de ahogamiento.

Querido Rafael, esta no es una declaracién de amor, sino un grito
suicida.
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Mas que nada, es un llamado a la empatia y una disculpa, por
haberte golpeado hoy a la salida.







El petirrojo en la ventana
Julieta Noguera Camacho
Instituto Queretano Marista San Javier
Querétaro, Qro.

Si me lo preguntan, no sé con exactitud si el aflo viejo aun no
lo es, ni en qué mes estoy viviendo, pero si me atreveria a decir
que es lunes, 1o he asumido porque hoy al despertar he respirado
un hélito sabor café, como los lunes en casa de la abuela cuando
pequeno. Provenido de ve tu a saber donde, pero tan real, que
por un momento me juré la gravedad encaramada a los hombros,
agotadora de antanio. Recordé también los domingos de plaza
y el camino a la escuela, las trenzas todas enmarariadas de la
nifia que ocupaba el lugar frente a mi, el sandwich de arroz y
los columpios rotos detras de la capilla. Hace tiempo que no me
permitia nadar en el pasado, aterrado de caer en area prohibida
y perturbar lo que alli dormitaba, pero hoy, que me ha atizado
de golpe hasta el sabor del caldo de pollo cuando enfermaba, ha
sido realmente encantador. Me venia bien escuchar el crujido de
los juegos que ponian en la feria, la bulla bohemia del tianguis
todos los martes, los boleros del abuelo, la risa de mi mejor ami-
go. Ah, qué bien se estaba los veranos en el pueblo entre guerras
de agua y viajes a la heladeria, noches de cuentos, madrugadas
en el maizal. Casi tan bien como los diciembres en casa de mi
madre, que vivia en la gran cuidad en una casa de dos pisos con
jardin y alberca, tenia dos perros esponjosos y gruniones que
nunca me dejaron cargarles, y asi grunén también su esposo y
sus dos hijas. Vaya, hasta ahora caigo en cuenta de lo maldita
que fue, lo mucho que no me amaba, todo por venir al mundo
como darnio colateral de otra desahuciada historia de amor. Aun




asi, de nino me encantaba visitarla porque tenia television y me
llevaba al cine, supongo que era una forma de limpiarse la culpa, su
acto ingrato de caridad como disculpa por haber parido un bastardo
que se negod a educar, fue por eso que vivi con mis abuelos desde
bebé, y los amé como padres incluso en la muerte, incluso ahora que
he olvidado como se ama.

Tluminé ese y muchos otros pensamientos mientras seguia pos-
trado en cama, mirando el techo manchado de humedad, sintiendo
brotar poco a poco, desde la parte trasera de mis miedos, la pre-
gunta de en qué momento pasaron a atrofiarse tanto las cosas, qué
transformo una infancia tan brillante en este suplicio de agonia a la
espera olvidada de una muerte inmemorable.

No queria saberlo y no queria llorarlo, porque la pena me curtio
la piel, pero jamas el alma que asi, blanda como nacio, blanda se
fue extinguiendo con cada zarpazo que la vida me propind por la
espalda.

El ruido de pronto se volvié ensordecedor, pero no hallaba calma
en mis propios tormentos, la ansiedad se extendié hasta mis pulmo-
nes y me obligo a levantar la espalda para quedar sentado, me mareg,
no recuerdo siquiera cuanto tiempo habia pasado desde que pegué
bocado, asi que me conservé ahi un buen rato, meditando si mi vo-
luntad seria suficiente para ponerme de pie o si debia sucumbir al
cansancio de una buena vez. Y fue asi como crucé en carne propia
la escena de una pelicula toda plana, ese instante donde se ralenti-
za el tiempo y emerge inmaculada la sefial o el milagro que estabas
esperando sin saber siquiera que esperabas algo. No les miento, asi
como asi se cold por la ventana entre abierta un petirrojo, venido de
ningun lado, y se plant6 a mitad de la habitacion, erizo las plumas
y alargo de par en par las alas, sin la mas minima perturbacién que
mi presencia podria causarle; quiero decir que casi se miraba como
en casa, y sus chillantes colores me recordaron de cuajo dos 0jos
opacos, claros de quereres frivolos el ultimo verano de primaria, las
primeras manos que pude encaramarme al corazoén y a su vez, las
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primeras que se me fueron lejos. Eramos sélo crios enamorados,
y si no mal recuerdo tenfa nombre de flor, Margarita creo que
era; lo que si tengo nitido es su casa, mas bien la de su abuelo,
que era el panadero del pueblo. Habia ido esa ocasién a pasar
el verano en el ranchito que tenian casi dando con el arroyo, fue
amor de inocencia colmado de ilusion, pero mas que eso, fue
amor verdadero, e igual de real el apabullo que me hizo de som-
bra tres semanas enteras cuando volvio a su ciudad. Degusté por
primera vez la salsa agria de un corazoéon roto y entonces jamas
dejé de ordenarla, me volvi adicto al romance y amante de todas
sus manas, dediqué cada segundo que tenia por escribir, a inten-
tar plasmarme en paginas ajenas, a colarme entre los meniscos
de cuantos corazones me fuera posible, dandoles de beber hasta
mi sangre jamas perjurada. Poco me importaba el cascardn y los
modos, a todas mis amadas amé como si fuera la definitiva, ilu-
sionandome desde la primera sonrisa correspondida. Manos a la
espalda, pecho abierto, fieras hambrientas.

Desde Margarita, parecieran enfermos el resto de los recuer-
dos, como si mi ranchito querido fuera lo unico feliz en totalidad.
¢Y saben qué?, ahora a sabiendas innegables les digo rendido
que asi fue. Que amar condena al cuerdo a la locura, al guerrero
a odiar las armas y al nifo a dejar de serlo.

Dejé que la nostalgia me bafara en aguas heladas, soste-
niéndome el corazdén que amenazaba con dormirse, cargado con
el desvelo talla de toda una vida, y ésta repartida en busquedas
destinadas a nunca encontrar. Bajé una ultima vez la mirada,
buscando entre lagrimas al intruso pajarillo, hallandolo mas cer-
ca que antes, casi en el instante en que alzé imponente el vuelo;
que después de rodearme tres veces, mientras arrojaba al aire
su cantillo de victoria, salid hacia el amanecer para nunca mas
volver, afirmandome 1o mas certero que conoci jamas en vida,
que hay males que solo la muerte aliviana y que, ciertamente, de
amor puede llegar a morirse uno.







Muy cerca de ti...
Pamela Nicole Chavez Ojeda
Preparatoria Matutina de la Universidad Marista de Querétaro
Querétaro, Qro.

La magia existe, esta esparcida en el aire zigzagueando en nues-
tros pensamientos, en nuestras ideas, nuestras creaciones, nues-
tros sentimientos, todo ello es magia.

Si se pone atencion se puede ser capaz de observarla, en los
ojos de la gente, en aquel suave toque de color tan vibrante y ar-
monioso que provoca que se corte la respiracion; es tan adictivo
que es peligroso.

Esa sensacién de libertad que provee no es ningun juego,
es poder puro y virgen dentro de cada uno. Pero aunque forma
parte de nuestra esencia, sélo algunos conocen su propio poder.

Lo primero que recuerdo es €l suave aroma de mi abuela, era
tan calido que la sensacién de seguridad que proveia era inigua-
lable, su voz era tan melodiosa que podria escucharla hablar y
nunca me cansaria, pero lo que mas perdura en mi mente son
sus singulares cuentos.

Recuerdo particularmente uno. .. Erase una vez tres reyes que
no se conocian, ya que carecian de interés entre ellos, pues a
pesar de ser vecinos tenian la firme creencia de mantener su
independencia.

Una noche su majestad del Reino del Sur salié a dar un pa-
seo acompaniado de su bondadosa esposa; durante la camina-
ta observaron por primera vez con detenimiento todo tipo de
plantas cubiertas de flores, como si de un velo se tratara, ex-
halando singulares olores y simpaticos habitantes; los animales
eran seres majestuosos pequenos y grandes, pero todos con una




belleza incomparable. Este descubrimiento provoco en su majestad
una profunda reflexién con solo una pregunta: ;las personas seran
tan inigualables como estas primorosas flores y estas magnanimas
criaturas?

Aquella duda pronto se volvidé una conviccion en la mente de su
majestad, quien rapidamente decidid que era tiempo de conocer a
Su vecino mas cercano, el rey del Reino del Centro.

Dias pasaron cual hojas en otono hasta que la respuesta del rey
se hizo llegar, en la cual se aceptaba la invitacién al Reino del Sur.
Su majestad, sin la menor demora, prepar¢ un itinerario completo
para poder llevar a cabo un conocimiento profundo de las riquezas
de su reino, como de su pueblo y del rey mismo.

En la tarde de ese mismo dia, la llegada del Rey al reino extran-
jero se hizo sonar en cada callejon y grieta del lugar; la gente corria
emocionada alrededor de la carroza del rey del Reino del Centro ro-
deandola, preguntandose qué aventuras se guardarian en sus 0jos,
pero toda esta emocion fue acallada por el estruendoso sonido de
los caballos relinchando cuando €l rey llegd al palacio. Cuando sus
majestades se vieron por primera vez se provocod un enorme silen-
cio, hasta los animales parecian mantener una postura de respeto
por el visitante.

Los reyes mantuvieron un ambiente formal y respetuoso en el pa-
seo que habia preparado con minucioso detalle su majestad, comen-
zando por una bella cascada cuya belleza provenia de aquellos que
vivian en ella, millones de bellos peces de distintos colores jamas
descubiertos nadaban en contra de la corriente o0 en varios casos en
contra de la misma gravedad, rompiendo toda regla que pudieran si
con ello obtenian libertad.

El rey quedo tan asombrado de tal diversidad y encanto, que no
supo ni qué sentir, percibia a la distancia el canto de las aves, el dul-
ce aroma de la flora a su alrededor, no sabia qué observar primero,
si aquellas flores lilas con pequenos pétalos rojos colgando como
lagrimas de una rama, o aquel conejo con postura impresionante.
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Todo parecia sacado de una utopia, pero como arrastrado por
el viento un duro cuestionamiento se acentu en su cabeza: ;por
qué su reino carecia de tal belleza y gracia? ;Qué tenia su ma-
jestad de diferencia? Malhumorado por aquel pensamiento, el rey
decidi6 regresar a sus tierras de improviso. Su majestad parecia
sorprendido, pero no molesto por aquel cambio de planes, y se
despidieron con la promesa de volverse a ver y con la propuesta
de visitar el Reino del Centro en un futuro proximo.

En su camino de regreso el rey mantuvo aquellas bellas ima-
genes frescas en su memoria, mientras que en silencio, casi en
secreto, observaba el camino a su reino, al cual ya no podia llamar
hogar, pese a que era un enorme reino prospero y equilibrado. El
rey se sentia frustrado por la carencia de magia en sus simples
flores y poco agraciados animales; aun cuando estuvo de vuelta
en su palacio, el rey mantuvo una expresion fria y calculadora.
El sabia y presentia que eso no se quedaria asi, el reino vecino
nunca habria de ser su aliado.

En un lugar no tan lejano se encontraba descansando el prin-
cipe del Reino del Norte, que a pesar de ser muy joven tuvo que
tomar el control de su reino, debido al estado enfermizo de su
padre. El principe era un chico muy alegre, parecia no tener li-
mites, ni siquiera en su mente; en su mundo siempre habia otro
camino y eso fue lo que 1o llevo al deseo de crear un reino mas
grande, mas bello, mas prospero; ya no sélo deseaba que su pue-
blo fuera feliz, sino deseaba compartir esa felicidad, por 1o que
alzo los ojos al profundo e infinito cielo mientras imaginaba qué
serfa viajar a un reino desconocido, con nuevas personas, nuevas
costumbres, nuevas sensaciones, y descubrir y unificar un pueblo
con el suyo. Aquella idea no pudo esperar, asi que esa misma
tarde el principe decidi6é viajar al Reino del Sur y dejé a cargo a
Su amigo mas confiable.

Pasaron muchas lunas antes de que aquel paramo de agua
por fin cobrara forma, dejando divisar una pequena extension de
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vida alo lejos, 1o que llen¢ de dicha el alma del joven principe, quien
apenas podia esperar para llegar a tierra firme. Todo esto ocurrio en
el mismo momento que el rey del Reino del Sur daba uno de sus
bellos paseos, que se habian vuelto su parte favorita del dia.

Una vez que su majestad divisé el pequeno barco arribar a sus
tierras, sintié una conexion, pues aun sin conocerse el joven principe
y el monarca supieron que esto era €l inicio de una gran historia.

Terminadas las presentaciones, las realezas emprendieron un be-
llo recorrido por aquellas maravillas del reino, donde era suficiente
con acercarte un poco para percibir deliciosas fragancias y melo-
diosos cantos.

Inesperadamente aquello que comenzd como una pequena idea
0 una fugaz pregunta y continué como un breve paseo, se convirtio
en una fuerte unién en dos reinos separados al nacer por un océano
regado por dudas y miedos, el cual solo podria ser navegado por la
esperanza y la motivaciéon pura, un océano cuyo Uunico proposito
es ser cruzado y habiendo sido el causante de la separacion, ser el
responsable de robustecer los lazos entre reinos y, mas importante
aun, entre personas.

La magia habita en toda persona o lugar a tu alrededor, pero sélo
aquellos que aun desconociendo su existencia busquen compartirla
y embellecerla, nutrirla con sus conocimientos e ideas, seran capa-
ces de verla y gozarla en cada paraiso que descubran, derrumbando
cada muro a su paso.
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Rosaleda
Maria Fernanda Guillén Reza
Preparatoria Matutina de la Universidad Marista de Querétaro
Querétaro, Qro.

Al final de la calle solia haber nifios jugando. Eran nifios cuyas
amistades eran irrompibles, eran para siempre. Se les podia oir
reir a carcajadas tan altas con una potencia que hacia vibrar las
ventanas de todas las casas de la calle.

Varios vecinos salian a quejarse, pero los padres de los ni-
nos les tenian tanto amor y carifio que nunca se molestaron con
ellos. La luz iluminaba de la manera méas adecuada la calle, 1os
ninos terminaban bronceados cada dia més. Dirfa yo mas bien,
besados por el sol.

En la casa mas bella de todas, de un tono azul cielo, habia una
rosaleda. Un jardin de rosas de variados colores que hacia que
cada persona que se cruzara por ahi rellenara su alma de pasion.

Yo vivi a un lado de la hermosa casa azul. Mi ventana apun-
taba perfectamente a una rosa que colgaba por un costado, una
preciosa rosa blanca.

¢Y mi casa? Estaba bien, claro que no era la mas bonita, ni la
mas grande. Pero yo solia ser feliz de todas formas.

Mi amigo Alberto era hijo de los duenios de la casa azul, él era
muy divertido. Cuando saliamos a jugar siempre llevaba consigo
balones o cometas. Habia veces que nos gustaba salir solo a él
y ami. En secreto me dejaba usar el balén de futbol de su padre,
que era mas profesional.

Un dia el sol ardié mas que nunca, ya no nos besaba. Era mas
bien una agresion, quizas estaba cansado de nuestro escandalo.




Varios de nosotros preferimos regresar a nuestras casas, pero Alberto
me invitd a la suya.

Subimos rapidamente a su habitacién, donde tenia las paredes
repletas de estanterias con juegos y juguetes. Era maravilloso. Un
recuerdo que jamas olvidaria, pues jugamos hasta quedarnos dor-
midos en el suelo.

Pasaron los anos, y ambos crecimos. Nos hicimos hombres, pu-
beres mas bien. Y lamentablemente nuestra amistad no pudo con-
tinuar. Yo con gusto lo saludaba cada que podia, a pesar de tener
que fingir una esbelta sonrisa. Siendo honesto, lo extrariaba a €l y a
su increible amistad.

Una tarde caminaba de regreso de la escuela y lo vi batallando
con su bicicleta. Parecia triste, desconsolado; yacia en el suelo sos-
teniendo su rodilla, supuse que se habia lastimado. Corri a su lado
para poder ayudarlo.

—¢Te encuentras bien Beto? Inutil de mi parte, obvio que no.
Le sostuve la mano para que pudiera levantarse y acompanarlo a
su casa. Me conté que habia un hoyo en el suelo, que seguramente
la calle estaba desgastada. Y yo no quise cuestionarlo. Al llegar su
madre me invitd a pasar para comer y acepté por amabilidad.

Su padre le ordend a su mujer que le sirviera rapido al hijo. Y al
hijo le ordend sentarse rapidamente, supuse que quizas habria otra
orden para mi, pero sdlo le siguid el silencio. Y asi se mantuvo toda
la tarde. Hasta que por fin se rompid el hielo, no el hielo, sino un
plato de porcelana de la madre de Alberto. El sonido reventé en mis
oidos, y al girarme a ver, Beto estaba en el piso, tratando de recoger
rdpidamente los pedazos.

Su padre se levanto¢ de la mesa y agresivamente lanzo su plato a
un lado de Alberto, quien ni siquiera se movid. Subio las escaleras y
cerrd la puerta con fuerza. Mi corazén iba a mil kilémetros por hora
y con las piernas temblando de miedo me levanté de mi asiento.

Dejé mi plato en el lavadero y me puse de rodillas para ayudar
a Beto, que se mantenia en el suelo después del accidente de su
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bicicleta. Tomé varios pedazos grandes y los tiré a la basura.
Beto no queria llorar frente a mi, pero el nudo en su garganta
era casi visible. Lo tomé amablemente del hombro y me miré.
Quise transmitir mi compasion a través de mis 0jos y le mostré
una sonrisa que salia desde lo mas profundo de mi corazoéon para
que no se sintiera aterrorizado. O al menos ese fue mi objetivo.

No quise quedarme mas tiempo y sali hacia mi casa. Cansado
de la situacion me tendi a dormir, pero rapidamente me desperté
después de una pesadilla. En mi mente estaba ya muerta la rosa
blanca que apuntaba a mi habitacién y la pared detras de ella
banada de sangre.

Lo olvidé, y al volver de la escuela al dia siguiente, divisé va-
rios coches de policia y una ambulancia forense fuera de la casa
de Alberto, e inmediatamente pensé 1o peor. Corri hasta llegar 1o
mMAs cerca que me permitieron, abracé a mi madre, preguntando-
le qué habia sucedido. Y con un llanto silencioso me respondio:

—Betito se nos fue.

Aquella vez que Beto tirado en el piso se habia herido la ro-
dilla. No pude ver mas alla. No estaba herido en la rodilla, estaba
herido del corazén. El mismo se habia lastimado para no volver
a casa y esa noche del plato se habia lastimado para no volver
a sufrir.

Después de unas semanas me enteré que lo habian encon-
trado en la rosaleda. Aquel hermoso lugar habia sido el unico
que lo reconfortaba, que le hacia olvidar su dolor, que lo hacia
permanecer vivo.

Después de todo el tiempo que ha pasado, anhelo despertar y
que Beto siga aqui, viviendo alegremente; que hubiéramos conti-
nuado para siempre nuestra amistad y que su padre dejara de ser
un imbécil. Pero al despertar solo me encuentro con la rosaleda
muerta y descuidada frente a mi ventana, y asi vi caer hasta el
ultimo pétalo de cada rosa del lugar.




Hubiera salvado a la rosaleda, hubiera sido amigo de Alberto para
siempre, hubiera abierto los ojos al llanto de los suyos. Pero el hu-
biera no existe.
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La rosa mas bella
Cecilia Azeneth Contreras Mirafuentes
Preparatoria Matutina de la Universidad Marista de Querétaro
Querétaro, Qro.

A mis 15 cortos anos de vida yo, Edith Hemandez, aunque tal
vez éste ya no sea mi apellido, jaméas he tocado el pétalo de las
rosas del parque de enfrente de mi casa hogar. Mi educadora
dice que me cri6 para ser una persona maleducada e ignorante,
sin apelar a lo que soy v lo que siento. Mi estadia en esta casa
hogar comenzo6 cuando tenia b anos, mi padre habia fallecido y
mi madre no queria hacerse cargo de una “nifla problema”, asi
que terminé enjaulada como un pajarito, sin libertad, y sin ella
¢qué sentido tiene estar vivo? Odiaba no poder decir lo que sen-
tia, la educadora a cargo cada que me oia hablar de mis metas o
de lo que sentia me daba un bastonazo en la espalda. Habian pa-
sado algunos anos desde que nos denegaron salir a la escuela o
algun lugar, aunque no todo es tan malo, solo tengo dos amigas
Denise y Karla, ellas han estado conmigo toda mi vida y podria
decir que me conocen mejor que yo. Karla y yo compartimos el
mismo dormitorio, pero Denise estaba en 2 a la izquierda del
nuestro. Mis dias basicamente consistian en desayunar, hacer
las labores que se indicaban sin renegar, comer, terminar lo que
me faltaba, cenar, teniamos hasta las 8:00 pm para dormirmos,
pero lo que nadie sabia es que cuando todos estaban dormidos
yo me escabullia al techo para leer un libro que habia robado
cuando tenia 10 afios del despacho de la educadora; era algo
que me motivaba porque de alguna u otra forma me daba un
mensaje de aliento: “no estas sola”, algo con lo que mantenia mi
fe de que algun dia las cosas serian diferentes.




Una noche que estaba apreciando ese bello parque, me percaté
de un chico sentado en el piso a lado de las rosas mas bellas que he
visto; estaba leyendo algo, no podia quedarme mucho tiempo, sélo
pude quedarme un momento mas, pero desde ese momento no pude
dejar de pensar en él, asi que tomé la decision de que todos los dias
irfa a la misma hora que lo encontré esa noche. Asi pasaron los dias
hasta que una noche me armé de valor y le mandé una nota que
decia “¢Qué lees?” en un avion de papel; tenia mucho miedo de que
no llegara, pero por un milagro llego a las rosas que estaban siempre
al lado de él. Cuando se percatd de que habia caido el avion cerca
de €], 1o abrid y vio la nota, entonces volte6 al tejado y me vio con
una sonrisa que iluminaria a cualquier persona que estuviera perdida
en la obscuridad. Después de eso, nos ingeniabamos la manera de
mantener contacto todo el tiempo, pero teniamos que tener cuidado,
queria salir, me sentia impedida de conocer o sentir, queria tocar la
palma de su mano y que su sonrisa iluminara toda mi noche, pero
por el momento solo podia conformarme con verlo a lo lejos. No en-
tendia por qué me pasaba esto, era la primera vez que sentia algo
asi. Un dia vi que una de nuestras educadoras estaba agrediendo
a una nina de 6 anos llamada Estefania y yo no podia permitir eso,
asi que me interpuse entre ella y la nifia, pero se le pasoé la mano y
me dio un golpe tan fuerte en mi ojo derecho que me cai en €l piso
de concreto. Permaneci inconsciente durante 2 horas, pero después
decidi salir al techo y le envié un avioncito con una nota diciendo
qué habia pasado para ver si estaba ahi, y efectivamente aun no se
iba; me volted a ver justo cuando vio al avién caer, cuando vio mi
nota su sonrisa desaparecio y tenia una cara de preocupacion que
dolia hasta mi corazon. Nos quedamos hablando menos de 1o usual
y la ultima nota fue lo Unico que necesitaba oir, pero no solo de €él, de
cualquier persona: mi nota especial decia “yo no veo eso, yo te veo
a ti”; con esa nota me di cuenta que nadie me ayudaria a salir, ni a
mi ni a nadie. No sabia qué hacer, sabia lo que queria lograr, pero no
lo que tenia que hacer. Lo que era un hecho es que tampoco lo iba
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lograr si no hacia nada por conseguirlo, al menos 1o intentaria.
Tenia que hablar con mis amigas y con él respecto a lo que que-
ria hacer; hablé con mis amigas de mi rincén secreto casi para la
hora de dormir y empezamos a idear un plan: ya tenia quién me
cubriera adentro y afuera quién me ayudaria, solo era cuestion de
esperar esa noche. Paso el dia normal, sin sospechas, sélo habia
la diferencia que desde el golpe no tenia el derecho a cena, de
ahi en fuera todo era normal. Cuando mis amigas se retiraron de
la cena, esperamos hasta las 12:00 am para ir directo al techo,
amarramos unas sabanas para que me pudieran bajar, empezo a
llover vy él estaba esperandome abajo; cuando toqué el piso sen-
ti un aire diferente, todo tenia mas luz, era mas libre, respiraba
tranquila y no tenia miedo; ambos empezamos a Correr a una
estacién de policia muy cerca de la casa hogar, cuando llegamos
estaba empapada, parecia que estabamos recién bafnados. Me
hicieron demasiadas preguntas y todo apuntaba a que realmente
decia la verdad ¢,y como iba a ser que no? Tenia pruebas en mi
Cuerpo y en mi memoria, al pasar el rato, los oficiales decidieron ir
a la casa hogar y llevarme en una patrulla. Al entrar verificaron lo
que yo habia dicho, era verdadero, sacaron de ahi a todos y yo me
quedé a un lado de la puerta viendo cémo salian todos y cémo
la directora de la casa hogar se me acercaba tratando de evadir
la fuerza de los policias; yo di dos pasos hacia ella queriéndome
acercar un poco, quedamos frente a frente y ella me sonri6 y dijo:

—Soy mas fuerte que tu...

Y yo respondi sin ningun tipo de remordimiento:

—Pensé que eras mas grande.

Le di la espalda y subi a una de las patrullas junto a mis ami-
gas Karla y Denise y él. La patrulla arrancé y yo no quise saber
mas, no queria voltear atras, a mitad del camino vi un jardin lle-
no de rosas, grité que parara y la patrulla frend; yo sali de ella y
arrangué una rosa, la puse contra mi nariz, la vi detenidamente, la
coloqué en mi cabello vy me subi nuevamente a la patrulla. Ahora




no sabia a dénde me podia llevar, pero sabia que nada era peor que
volver a lo que fui, me senté al lado de la ventana y vi el hermoso
sol salir al amanecer, con un olor humedo por la lluvia. Ahi entendi
que no podia volver adonde venia, que podria tardarme afos en te-
ner un camino y tenia que mantenerme alerta para saber cudl era el
correcto; mis ilusiones, metas y suenos poco a poco se aduenaban
de mi sonrisa, al igual que mis 0jos llorosos. Sabia que todo lo que
habia pasado esa noche lluviosa merecia ese sufrimiento y todo esta
a salvo en mi memoria, al menos por ahora...
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Desmoronamiento
Jassiel Alberto Martinez Tinoco
Preparatoria Vespertina de la Universidad Marista de Querétaro
Querétaro, Qro.

¢Por qué los suenos son tan reales?, ;jcoémo podemos constatar
que lo que estamos viviendo, aquello que llamamos “real”, no es
un sueno del que algun dia tendremos que despertar?

Las preguntas la atormentaban. Sus 0jos se deshacian en cris-
talinas gotas llenas de dolor, las cuales resbalaban por sus blan-
cas mejillas hasta llegar a sus delicados labios y lentamente se
introducian en su boca; el sabor salado provoco que se las secara
anadiendo un sabor 4cido a su paladar al tragar. Estaba arrepen-
tida, estaba destrozada, se abrazaba a si misma en posicién fetal
y se cuestionaba cruelmente... no podia perdonarse.

Lo conocid en una fiesta, no recuerda bien su cara, salvo que
se la pasaron muy bien, pero jamas lo volvio a ver. Cuando le
dieron la noticia, no sabia qué pensar, estaba en blanco, pero
sabia que debia tenerlo.

La felicidad pronto lleg6. Sentia la vida dentro de ella forman-
dose poco a poco, sentia las palpitantes demostraciones de amor
que con tanta frecuencia e insistencia le daba.

¢Qué era lo que habia hecho mal?, jpor qué a su peque-
na?, gritaba en silencio al cielo. El doctor le explico los riesgos.
No podia mantener a una nifia mongolica, pues no contaba con
los recursos. Estaba asustada. Tomo la decision, aquella maldita
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decision. Pensaba que no sentiria nada, pero al salir de la clinica
experimentd algo que jamas habia sentido, ese gran vacio. Todo su
amor habia sido succionado.

Ya habia pasado un ano de lo sucedido, no podia seguir asi, €l
muro de miedo que habia construido hacia un afo la habia ence-
rrado de por vida. En su habitacion, colocados finamente la pastilla
mortal junto a un vaso de agua, esperando pacientemente terminar
con el suerno.

—:Mama? —una pequena voz infantil se escucho en lo profundo
de la habitacion.

—:Mama? —repitio aquella voz. Sobresaltada volted hacia atras,
una pequena silueta en la esquina de la habitacién se asomo a la
luz que salfa de la pequena ventana. Su cara era como se la imagi-
naba, sonreia dulcemente; corrié hacia ella, algo las separaba, algo
no permitia que se tocaran.

Ella comenzaba a alterarse, golpeaba la pared con todas sus fuer-
zas, chillaba, pero nada cambiaba; su hija tocaba el muro, sonreia, se
observaba tranquila y respiraba muy pausadamente. Agotada, la ma-
dre se arrodilld, llorando de impotencia, su hija estaba del otro lado.

El llanto ceso al oir otra vez esa vocecita:

—Mamé —y ambas se colocaron simultdneamente en el muro
invisible. Levant6 la mirada para ver la cara de su nifa.

—Te perdono —e¢l llanto se elevo por toda la habitacion, su mano
temblaba, €l pantalén se encontraba completamente empapado.

—Te quiero, perdénate —el muro liso y frio pronto se redujo a
una calida, suave y diminuta mano; el muro en su corazoéon fue des-
truido y sus partes fueron utilizadas para construir un puente donde
se podra encontrar y quedarse para siempre con el amor de su vida.
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Una respiracion entrecortada de alivio sacudio la humeda sa-
bana donde se encontraba y una pequena sonrisa se le escapo.
Fl vaso vacio cayo.







Los ocho muros
Estefania Gonzéalez Cardenas
Bachillerato de la Universidad Marista de San Luis Potosi
San Luis Potosi, S.L.P.

Hemos vivido por afios rodeados por ocho muros, conectados
uno con otro formando un octagono que nos protege del exterior.
Las creencias han acabado con la curiosidad de cada persona
sobre qué hay del otro lado. La sociedad ha construido esas in-
mensas paredes cada vez mas alto y absolutamente nadie pue-
de llegar a la cima, a menos que use la escalera, a la que nadie
desea acercarse.

No puedo creer en las palabras de los demas, son cuentos
para ninos, o eso es lo que creo; cuentan que hay monstruos de-
tras de esos muros, los cuales te llevan a la muerte y no te dejan
ir a la tierra desconocida a la que todos desearon llegar en un mo-
mento de la vida; otros dicen que simplemente es ver tu muerte
frente a ti. Desconfio de la sociedad y mis padres, pero mi mejor
amigo Iker ha sido el que me ha acompanado todo este tiempo,
aguantando mis quejas, lamentos y risas y es la unica persona
en la que confio; él me apoya para subir el muro y salir de aqui.

Mis pensamientos me abruman; he dejado de comer la sopa
que ha cocinado mi madre, ya no tengo apetito.

—Hija, el alimento esta para comerse, no para dejarla de ador-
no en el plato —mangonea mi madre con voz cansada. Muevo
la sopa con la cuchara fingiendo que la estoy revolviendo para
después comerla; tiene pocas hebras de pollo y dos trozos pe-
quenos de zanahoria. La comida y 1os recursos son escasos, pues
los sembradios fueron consumidos por el sol. Ya no llueve y por
ello el agua se esta acabando. Si tan soélo pudiéramos llegar a




la tierra desconocida, quizas habria una vida méas digna que ésta.
Pero a pesar de las circunstancias la gente construye el muro cada
vez mas alto.

—Madre —respondo con la vista baja—¢;Por qué no vamos al
exterior? Si no lo hacemos...

—¢:De nuevo con ese tema, Zafiro? Lo hemos tocado una y otra
vez, y siempre obtienes la misma respuesta —interrumpe mi madre,
enojada por mi insistencia—. Te 1o repetiré, no vamos al exterior
porque hay monstruos, y mueres al acercarte al abismo.

—¢ Abismo? —pregunto confundida. Mi madre grune y mi padre
me voltea a ver enojado.

—Detras de esos muros hay un precipicio, lo cual hace imposible
llegar a la tierra desconocida —grunie. Dejo el plato en el fregadero,
dolida por como me hablan mis padres.

—Voy con Iker. Cierro la puerta de golpe, escucho céomo gritan
mis padres molestos, pero simplemente los ignoro. Corro sobre los
pastizales secos hasta finalmente llegar al muro. Toco el concreto
duro y frio. Se supone que Iker deberia estar aqui. Usualmente nos
juntamos a esta hora y platicamos hasta el anochecer. Tengo tantas
ganas de decirle lo que me contaron mis padres, era algo que no se
nos habia ocurrido. Un abismo, seguramente son mentiras.

Jugueteo con unas rocas distrayéndome un rato. Unos gritos de
personas me interrumpen y dejo 1o que estoy haciendo. Se escuchan
por donde se ubica la escalera que lleva al borde del muro. Corro lo
mas rapido que puedo, /Por qué estan gritando cerca de la escalera?
Una imagen fugaz llega a mi mente aterrorizandome hasta los hue-
s0s... Los monstruos, no, sélo son cuentos para ninos. Las bestias
no existen, repito intentando convencerme.

Dirijo mi vista hacia donde todos miran. Como suponia, no hay
ningun monstruo de los que hablaban, en realidad es mi mejor amigo
parado al borde del muro.

La gente grita que se baje, pero nadie sube por la escalera
en su rescate. En cuestién de segundos veo como se aleja hasta
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desaparecer de mi vista. Escucho como un grito de €l se aleja
Poco a poco hasta ya no sentir mas su presencia. Su grito me
quiebra el alma, siento una punzada de dolor en el pecho y final-
mente todo el dolor contenido sale en lagrimas llenas de pérdida.
No lo volveré a ver nunca mas. Se fue y ya no volvera.

Si hubiera llegado antes lo hubiera salvado, ademas €l no sa-
bia que habia un abismo lleno de obscuridad. No, no pudo haber
muerto, me miento a mi misma, intentando cubrir el dolor, pero
entre mas lo arrincono en lo mas recéondito de mi corazén, mas
sufro. La Unica persona que confiaba en mi, que me acomparniaba
a todos lados, que me escuchaba y hacia mi vida més feliz, se
fue; una amistad que no podré recuperar.

Intento seguir con el plan de ir al exterior, pero sin Iker todo
es mas dificil. Mis padres no me hablan, s6lo van a trabajar para
mejorar a la comunidad y se han olvidado completamente de mi.

Recuerdo a mi mejor amigo repitiéndome una y otra vez que
no debiamos de rendirnos, que debiamos de salir pase lo que
pase. El recuerdo de él me hace seguir adelante.

“Los monstruos se han llevado a Iker” Es lo que me dijeron,
“tu amigo ya esta muerto”.

Ha pasado una semana después de la muerte de Iker. Ya no
hay alimento y es la semana mas dificil de toda mi vida. Me la he
pasado en mi cuarto en la obscuridad, lamentando lo que suce-
dio, incluso hubo momentos en los que abandoné la idea de salir
de este lugar, pero como ya sabran no totalmente. ..

Me encuentro en el borde de los muros, veo el abismo del que
tanto habian hablado, finalmente eso si era cierto. A lo lejos veo
el borde de la tierra desconocida, es imposible saltar. Veo a mi
izquierda, hay un puente sostenido por cuerdas que lleva hasta
la tierra que tanto deseo pisar. Nadie me habl6 de él, no sabian
de su existencia. Sélo teniamos que subir para verlo.

Camino lentamente, cada paso hace rechinar las tablas de
madera, me estremezco. Veo debajo de mi, algo se mueve en la




negrura, salen destellos de luz que reflejan con €l sol, me tambaleo,
pero me aferro a las cuerdas. Seguramente son los monstruos que
se llevaron a Iker. E1 miedo me invade y me dan ganas de retroceder,
pero estoy a la mitad del trayecto. El terror me hace temblar, lloro
hasta quedarme sin aliento, no me quiero mover mas, quiero volver.

Siento una mano tocar la mia, levanto mi vista y me encuentro
a la persona que mas queria ver en estos momentos, Iker. Un nudo
se me hace en la garganta al ver que es su espiritu. Su rostro refleja
felicidad, amor, comprension, carifio, y esperanza... Como siempre.
Me tiende la mano y me ayuda a seguir caminando.

Me siento en el pasto verde, recién mojado por la lluvia. Veo los
muros a lo lejos de los que tanto deseaba salir. Volteo a ver a Iker,
en realidad esté vivo, sentado junto a mi, abrazdndome en lagrimas.
Comienzo a comprender lo que sucedia. Los muros comienzan a
desaparecer.

La ignorancia y las creencias no me dejaban vivir, no podia dis-
frutar la vida sin pensar en que, si cometia algun error, llegaria al
inflerno. Mis habitos no eran los mejores, dejé de comer hasta afectar
mi salud. Los miedos me impedian salir y ver lo que hay a mi alre-
dedor. Me alejé de mis padres y desconfie de ellos. Intenté adaptar-
me a la sociedad y ser otra persona, incluso pensé que debia de ser
religiosa simplemente para ser aceptada. He aprendido a dejar el
pasado atras y ya no pensar en el “hubiera”. Finalmente, hablando
como un ser humano, la historia es lo que me define como persona
y es todo eso a lo que llamo “Los Ocho Muros”.
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Muros y puentes
Bruno Axel Natera Burguefo
Bachillerato del Instituto Queretano
Querétaro, Qro.

Desde tiempos antiguos existieron dos estructuras que cata-
pultaron al hombre al desarrollo de la construccion de su ser y
quehacer en esta vida, a decir por su esencial representatividad;
hablamos de los puentes y los muros.

Vemos a los muros presentes en las casas y edificios que
sirven para darnos albergue y cobijo, sin embargo, también los
podemos encontrar como limitantes; un claro ejemplo de esto
es el famoso y conocido muro de Berlin, que cumplia la funcién
de dividir a la ciudad alemana en dos. También encontramos los
puentes que sirven para acercamos de manera mas sencilla y
segura a los sitios que requieren algo mas que simple ingenio
para hacer veredas; los encontramos como los puentes colgantes,
sencillos y perfectamente funcionales ,aunque hoy en dia sirvan
como atraccion para aquellos turistas que desean tener una ex-
periencia que haga correr adrenalina por sus venas, y podemos
encontrar a las grandes maravillas de hoy como el puente de
Brooklyn.

¢Qué podemos ver? ¢ Alturas, concreto, metal o ladrillo? Son
cosas tan simples que han perdido el sentido profundo a la vista
del hombre, envuelto en su cotidianidad, que muchas veces nos
hace perder la vision de 1o que hay mas alla de lo que nuestros
0jos captan; no obstante, estos sentidos permanecen ahi para
quien esté dispuesto a verlos cuando nadie méas se atreve a mi-
rar. Estas estructuras significan mas que sélo piezas ingeniosas
y calculadamente colocadas para sostener algo.
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El muro muchas veces es usado como limitacion y ciertamente
ese es su proposito, pero jqué pasa cuando el hombre construye
muros dentro de si mismo? Los muros limitan el crecimiento, la
expansion, nos quitan la oportunidad de ver mas alla; los muros
son aquellas fronteras que nos imponen los limites, los muros son
aquellas voces que nos dicen hasta aqui puedes llegar, hasta aqui
puedes ayudar, hasta aqui puedes amar.

¢Por qué el hombre construye y habita entre muros? ;Tiene mie-
do de si mismo? Antes el hombre vivia desinteresadamente, por y
para la comunidad; hoy vemos todo lo contrario, como sus intereses
econdmicos sobrepasan a lo humano: paises invadiendo a otros, sélo
para encontrar los recursos que en su avalancha de avaricia consu-
mio; vemos con dolor que muchas personas viven alejadas de su
familia, de su tierra natal, de todo lo que aman y conocen a causa
del dinero y la promesa de una vida mejor para €l y los suyos.

Las paredes que el hombre construye en su interior solamente
limitan y asfixian su corazén, lo que causa a la postre su muerte.
Si, la humanidad se va perdiendo entre los muros de la vida, como
murallas chinas que lo aislan de sus propios hermanos.

Hemos escuchado en diversas ocasiones la palabra “impoten-
cia”, del latin impotens, falta de poder, ausencia de fortaleza o
virtud. Cuanta gente vemos dormida en sus laureles del abismo;
hombres y mujeres detestandose por un pedazo de tierra, por una
mal llamada causa, que no es sino la oportunidad de avasallar a los
otros. {Cémo hace falta romper los muros para tender puentes! Si,
la impotencia nos conduce al remordimiento y el remordimiento a la
desesperacion; tres sentimientos horribles que el ser humano pue-
de experimentar durante su existencia, la que alimentada por ellos
crea una atmosfera inhumana de amargura e infelicidad, llevandolo
hasta la miseria, que carcome puentes para convertirlos en circos
romanos de lucha entre fleras. Ante este panorama de sequia, se
yergue desde las profundidades y cenizas como el ave fénix la cons-
truccion y elevacién de puentes, que por encima de las dificultades,
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sobrevuelan todo muro; caminos que llevan a tender puentes
entre nosotros.

Los puentes, armas que posibilitan el entendimiento y gesta
de opciones contra las dificultades de la vida, nos ayudaran a
pasar por encima de la apatia y la ignorancia, el desanimo y la
soledad; son raices profundas de desapego personal, que enri-
quecen al hombre alejandolo de su mediocridad. Son en verdad
una solucién eficaz a los problemas, un impulso para que los
buenos deseos no sean enterrados sino reconstruidos desde sus
cimientos para lograr la fructificaciéon de la humanidad.

Construyamos puentes, como los grandes lazos edificadores
de nuestro interior; salgamos de una vez por todas de esa pri-
sion interior que nos mantiene encadenados a las cosas de la
vida. Comencemos el movimiento que la humanidad necesita
para progresar; trabajemos todos desde la unidad, pongamos
cada piedra en su lugar para lograr el cambio. Sélo construyen-
do puentes saldremos de ese agujero donde hemos caido y que
muchas veces nos produce comodidad, la que enganosamente
nos incita a seguir; rompamos la estructura del odio para apo-
sentarnos en el amor.

Si, construyamos esos puentes con los cimientos del amor, las
vigas de la virtud y las cuerdas de la alegria, que no hay enferme-
dad més contagiosa que no ceda ante los embates de la virtud.

¢Y qué hacemos con los muros? ;Los derribamos? Lo peor
que podemos hacer en la vida es derribar las paredes que una
vez Nnos aprisionaron. Dejemos los muros donde estan para que
asi podamos voltear la mirada al pasado y decir con orgullo “sali
de ahi”. Los muros del pasado son un recuerdo constante de que
no existe fuerza motriz mas potente que nuestra propia voluntad.

¢Y tU, estas preparado para construir? Construir no solo signi-
fica levantar una estructura, construir implica sacrificio, paciencia
y dedicacion; implica, sobre todo, el amor que tarde o temprano
nos dara la cruz. Oye, fijate en esto, para construir un puente
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dentro de ti, necesitas amarte a ti mismo; asi podras tener las ganas
y el impulso para salir de esa céarcel, tu prision que, con sus grandes
garflos, te retiene en sus eternos desafios.

Construyamos puentes hacia el progreso, pero oyelo bien, no olvi-
des los muros que en tu pasado te encarcelaron, porque sélo recono-
ciendo aquello que nos amarrd, podremos desamarrar los garfios de
la vida. Y si realmente queremos crecer como humanidad, debemos
trabajar juntos; sin muros de credo, raza, Cuerpo o género; aprenda-
mos a soltar cada piedra para acomodarla en el lugar que conformara
nuestro puente. Hagamos de la dignidad humana, un camino que
desemboca en puentes.

¢Y qué decir de los muros? Que a un hombre no se le define por
ello. Que son una oportunidad para elevar su altura, la altura para
reconstruir su interior, la capacidad de edificarse en torno a los otros.
Puentes y muros siempre de la mano.

Concluyamos: somos pasajeros, saber que fuimos antecedidos ya
por otros. jQué grandes fueron los que caminaron por aquil. Vemos
puentes y gente trabajando para derribar muros.
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Decido intentar, elijo conexidn
América Guerrero Villafranca
Colegio Jacona Marista
Jacona, Mich.

Me pregunto si alguien querria alguna vez escucharme, me pre-
gunto tantas cosas. Reflexiono si podria llegar a importar lo que
tengo que decir; pienso en cuanto me importan los demas, en
cuanto les importo yo a ellos. Me desanimo, siento desgano; en
mi cabeza resuena la voz de “realmente no tiene caso”: ;qué
podria decir yo que importe? Como podria ayudar a quien sea?
¢Siquiera puedo? Pero al mismo tiempo hay otro grito renuen-
te a la rendicion, diciéndome que yo podria llegar a contribuir,
a salvar, a lograr construir: construir puentes. Me gusta pensar
que ese grito es valentia, porque quiero ser valiente y hablarles
de valor, contarles de eleccion, libertad y conexion, no porque 1o
conozca todo sobre esto, sino porque quiero aprender y aprender
junto a ustedes a cada paso, a cada bloque de esta union.

Lo primero que pensé al escuchar tan despampanante slogan
fue en la empatia, “ponernos en los zapatos del otro”. Los huma-
Nnos no somos seres aislados e impenetrables, sino sensibles: en
conjunto, susceptibles el uno al otro para bien o mal, y 1o intere-
sante de los sentimientos radica en que se comparten (nos com-
partimos), entablando asi una conexién, la méas intima de todas.

No hay nada que nos una mas que el entendimiento, la com-
prension de la alegria, tristeza o dolor ajeno al haberlo experi-
mentado en carne propia a la misma escala 0 con un punto de
referencia, aunque diferente, igual de significativo. Nuestras emo-
ciones nos vuelven transparentes, vulnerables, exponen nuestra
alma tal cual es con todas nuestras fibras sensibles; esas lagrimas
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por el recuerdo de mama, la sonrisa por aquel bonito dia, aquellos
pedacitos del corazén tan importantes en nosotros, que cuando son
comprendidos no nos sentimos atacados, tan sélo acogidos; de la
conexion nace la confianza y la seguridad, los calidos lazos humanos.
Se disipa un poco el miedo y la agresion, no nos concebimos atados
ni descubiertos vergonzosamente, al contrario, nos experimentamos
libres y reconfortados, consolados.

La vulnerabilidad no te debe hacer sentir débil, ni inferior, ni cul-
pable, asi como tampoco debes hacer sentir asi a los demas por
aquélla. Nuestros corazones fragiles, unidos, se hacen mas fuertes.
En el conjunto esta nuestro mas grande poder, “la grandeza no esta
en ser fuerte sino en el buen uso de la fuerza”, “el mas grande es
aquel cuya fuerza conquista mas corazones” (Palacio, 2012).

No quiero dar palabras muertas y vacias ni lecciones genéricas,
quiero atravesar tu corazén. Que comprendas que podemos enten-
dernos, que no hay necesidad de tantas peleas, no tiene sentido
odiarnos constantemente: es desgastante, deprimente, autodestructi-
vo; si tan sélo notdramos que la paz es mayor consuelo que la guerra,
que es mas reconfortante, sencillo y efectivo un abrazo que un grito
y que se siente mucho mejor unirnos que observarnos tan distantes
y rotos. En el fondo todos anhelamos la calidez humana, incluso
nuestra propia calidez, que a veces esta tan perdida. “Necesitaran
un amigo o un partidario, pero no un salvador” (Hayao Miyazaki),
somos tan resistentes y fieros como fragiles, no requerimos de un
héroe distante e inalcanzable que nos rescate, solo precisamos de
una mano de apoyo, pues lo indispensable de cualquier puente es
construirlo juntos.

La empatia, mas alla de usarse en aquello donde ya concorda-
mos, es fundamental donde diferimos. ¢Hasta donde llega nuestra
“imaginacion sensitiva” (como me gusta llamarla)? ¢ Hasta qué punto
podemos cambiar nuestra perspectiva por la del otro? ¢Qué tanto
nos entra su zapato? Hay ocasiones en las que simplemente nos
quedaremos cortos, incapaces de sentir verdaderamente la magnitud
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de las emociones o pensamientos de la persona en cuestion, pero
¢y qué? No lograremos experimentar aquella sensacién desga-
rradora o de euforia, pero siempre podemos respetar.

Quizas estemos en desacuerdo o sencillamente no nos entre
ni en la cabeza ni en el alma aquella diferente vision; no obstante,
aun podemos abrirmos, rebuscar en nuestro interior, conocermos
y encontrar un pedazo de nosotros mismos que resulte aunque
sea remotamente afin: receptivo al otro individuo, con el que nos
conectemos y creemos un lazo, una mano que sostener y un
hombro en el cual se pueda llorar. “Una respuesta pocas veces
nos hara sentir bien, pero lo que si nos hace sentir bien es la co-
nexion” (Brené Brown). Estando en nuestras manos el vincular en
lugar de dividir, al darnos cuenta que mientras no se perjudique
ni limite la libertad y dignidad humana lo menos que merece
cualquier sujeto v su ideologia es respeto.

El respeto, herramienta vital al hablar de empatia, paz, libertad
y dignidad humana. Sin embargo, también posee limites, ya que,
¢qué pasa con aquellos como Hitler? (por ejemplo), ¢hay que
respetar sus singulares gustos e ideas homicidas? La verdad es
que no. Parafraseando “defender la tolerancia exige no tolerar lo
intolerable, pues la tolerancia ilimitada solo conduce a la desa-
paricion de la misma” (The open society and its enemies, Karl R.
Popper, Facebook.com/pictoline). Por ende debemos identificar
cudl es la diferencia entre respetar la inclinacion por los asesina-
tos de Hitler y el antojo de vestir de rosa de nuestro companero
de escuela, ¢Por qué en uno de los casos el respetar es bueno y
en el otro es inaceptable? Probablemente resulte bastante obvio
por el extremo ejemplo expuesto, pero indaguemos.

“Tu libertad termina donde empieza la libertad del otro” (J.P.
Sartre), lo mismo sucede con la dignidad vy el bienestar. Puedes,
pero no tienes derecho a perjudicar o limitar la libertad, dignidad
e integridad ajena, asi como los otros tampoco tienen el dere-
cho de afectar negativamente en las tuyas. Nuestro valor como
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personas y nuestro libre albedrio son nuestra “posesion” mas valiosa
y deberian ser intocables. Ahi es donde se traza la linea del bien y el
mal, que sea bueno o malo lo define si incides en aquellos aspectos
tan humanamente importantes del otro. Por ello, esta de mas expli-
car por qué no podemos aceptar ni permitir la ola de odio de Hitler,
mientras que si que consentimos las diferentes vestimentas de tu
colega de clase.

Un gusto por un color, prenda, sexo, deporte, etc., no lastima a
nadie, al igual que la diversidad, merece ser respetada; en cambio,
la intolerancia, el desprecio, la violencia y demas actitudes y pensa-
mientos discriminatorios o excluyentes que se fuerzan e imponen,
destrozan la libertad v la valia personal; separan, segregan al igual
que humillan e insultan. El respeto por naturaleza no puede existir
a partir de la linea de “lo malo”, es incoherente y se autodestruye.

Uno dirfa que, en teoria, es bastante facil eso de escucharse, lle-
varse bien y todos contentos, pero joh, sorpresal, aparentemente
no. ¢Por qué? Considero que por nuestro egoismo; tendemos a ser
individualistas e indiferentes a lo ajeno: mientras no me afecte a mi,
¢a quién le importa? No obstante, opino que tenemos la posibilidad
de utilizar ese egoismo a favor de todos, convertirlo en algo mejor.
Yo misma he despreciado y minimizado sentimientos y realidades
externas, pero cuando me han perjudicado a mi ahora si que he
querido atencién e importancia.

No hay nada como el karma para hacermnos reflexionar: en cada
ocasion en la que resultemos desinteresados ante el sufrimiento o
necesidad del otro, pensemos en el propio, indagando en nuestro
interior en busca de una sensacién remotamente parecida, una ex-
periencia minimamente identificable y veras como ahora si que te
importa, aunque sea una rayita mas, de todo corazoén.

Permitete conmoverte ante el otro, reflejarte en él y dejarlo refle-
jarse en ti, ambos veran mas allg, habran salido un momento de la
burbuja que rodea a cada individuo y habran tomado un pedacito
de la contraria y, de repente, todo tendrd mas sentido y ya no se
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sentirdn tan enojados, ni tan tristes, ni tan solos. Incluso si aun
no comprendieras ni fueras comprendido, naceria la sensibilidad
y de ella brotaria el respeto, de ti y para ti. La empatia también
es interiorizar, reconocerte, aceptarte a ti mismo; asimilar tu
corazon para hacerlo con los de otros.

Sin embargo, la vida no es tan facil como lo hacen ver los
ensayos y los libros de ética. Habréa situaciones tan oscuras y di-
ficiles que nos inunden de impotencia haciéndonos querer llorar,
porque no todo esta en nuestras manos, no lo controlamos todo
y aun con todo nuestro esfuerzo las soluciones se nos escapan
entre los dedos, ante nuestros 0jos acuosos, sin poderlo remediar.

No podemos dirigir las acciones ni acontecimientos externos
y tampoco estamos exentos de cometer errores; con todo nuestro
optimismo y trabajo de todo corazoén, a veces no podremos aca-
bar guerras, ni salvar vidas, ni sanar corazones, porque no siem-
pre conseguiremos ayudar a todo y a todos, es humanamente
imposible, fisica y psicoldgicamente. No tendremos jurisdiccion
sobre las decisiones de los demaés ni sobre el “destino”, pero si
que tenemos dominio sobre cierta voluntad: la propia.

En circunstancias comprometedoras, con la libertad condicio-
nada, donde incluso prefeririamos el no elegir, “podremos decir
<si> 0 <no>, <quiero> 0 <no quiero>" (Fernando Savater) y la
eleccién es nuestro primer e irrevocable derecho, asi como el pri-
mer paso hacia la unién. Tu y sélo t puedes decidir como actuar,
qué hacer a continuacion; y es posible que no lo consigas, que
salga mal, te pueden ignorar y dejar de lado o incluso perseguir
y torturar. Pero el primer paso, la eleccién de si tu bloque es para
un puente o un muro, te pertenece completamente. No puedes
controlar la construccién de todo el puente, pero puedes iniciarla
y/o0 continuarla.

¢Y hay que condenar a todos aquellos cuyo bloque contribuyd
a un muro en lugar de una via? Tampoco. No somos perfectos e
intachables, todos hemos cometido incontables errores (aunque
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algunos mas graves que otros). Cada caso es diferente, pero las equi-
vocaciones en general son esenciales e inevitables, son el camino
para el saber; las transformamos en aprendizaje. Aprendemos cons-
tantemente, momento a momento algo nuevo se integra a nuestro
ser, por lo cual, mayormente considero erroneo el condenar; la justi-
cia por supuesto es necesaria y afrontar las consecuencias sobre tus
actos sean buenas o malas no esta a discusion, pero seria interesante
si el resultado de esto fuera mas “educativo” que destructivo.

No requerimos de méas enemigos en el mundo, al contrario, anhe-
lamos aliados, por lo cual, seria mas productivo ensefarnos unos a
otros y enriquecernos en conjunto, que segregarnos y sentenciarmos
todo el tiempo. La ignorancia es en muchas ocasiones cuna de odio
y separacion, de miedo y agresion, sin embargo, ‘nadie nace sabien-
do’, date la oportunidad de perdonar y ser perdonado cuando existan
equivocaciones, hazle frente a tus fallas, tus tormentos y carencias.
Consiéntete el aprender en comunidad; que tu corazén haga migas
con otros, aférrate, aprecia. Construye y construyete, crece reparando
tus tropiezos, eso si que seria de ayuda vy utilidad para todos.

El odio lo concibo como innecesario, completamente prescin-
dible, en tu vida y en la de quien sea, ahdrratelo. No lo uses como
consuelo, no llena, es insatisfactorio. El vacio que reside en ti no se
saciara con colera, el desprecio no cura, no conforta. No te aferres a
la venganza, el rencor, la visceral y oscura aversion, pues nunca le
serd suficiente a tu dafnado interior, por méas desesperado que estés.
Y cuando te empieces a abarrotar con las cosas correctas notaras
que subitamente aquel odio ya no cabe, sale sobrando donde antes
se sentia tan deficiente.

Insistimos, reiteradamente, en la violencia, la ignorancia, la burla,
la evasion. Presenciamos una situacion dificil y solo exclamamos
“ique tragedia!” para después pasar a un “bueno, jquién tiene ham-
bre?". Nuestras heridas sangran cada dia, nos arrastran con ellas de-
jando rastros también, de dolor y tormento mal tratado, y nosotros. ..
so6lo rogamos que cicatricen en algun momento, de alguna manera.
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“We share the same pain and it’s called division” (Kim Nam-
joon), ya que el ser humano es ente compartido, mas es nuestra
eleccion qué compartir; es nuestra decision si unimos nuestras
manos o0 nos damos de golpes con ellas, porque podremos tratar
y fracasar en el proyecto, pero siempre podemos elegir intentar.

Deseo, anhelo, que intentemos aportar mas que fragmenta-
cion a nuestra alma vy las ajenas. No busco individuos perfectos
ni sublevacion ante mi modo de pensar: persigo que cada quien,
tal cual es, con lo que tiene, cuando lo puede, decida encararse,
encarar al mundo. Ser un poco mas honesto, mas amable, mas
valiente. Que a ti también te sea insuficiente repartir solo rabia y
corazones rotos, resultandote insatisfactorios asi el rencor como
el odio. Afioro que aspires (aspiremos) a mas, para ti y para to-
dos; no me conformo ni con el hueco de mi pecho ni con el del
mundo, que me desgarran. Y ansio sientas lo mismo, puesto que
lo que aspiro tengamos en comun es la sangre, el sudor y las
lagrimas por nuestra sociedad empapada de amor, una eleccién
a la vez, antes de que los muros que edificamos se derrumben
sobre nosotros.

Referencias:

=R .J Palacio, La leccion de August, Editorial Nube de tinta,
México, 2012.

sFernando Savater, Editorial Ariel, México, 201. Etica para amador.
= hitp://www.revistahorizontal.com/studio-ghibli/
=https://www.youtube.com/watch?v=gyH3lJfxCOU

= https://www.pictoline.com/8589-hasta-donde-llega-la-tolerancia/
=hitps://www.youtube.com/watch?v=_u67DtMwKcg
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Del hombre y su voluntad
Ivan Gael Chacén Castillo
Colegio México Bachillerato
Ciudad de México

La libertad es una ilusién a la cual el hombre acepta cegarse
mediante la ignorancia, esto para evitar concienciarse sobre las
causas mayores que definen su vida y la falta de significado tras-
cendental de éstas. Este también se encuentra atado a leyes que
le restringen, sin embargo, éstas existen y son aplicadas igno-
rando su aprobacion. El hombre, excusandose en que las mismas
leyes que lo restringen son las que lo protegen, busca adornarlas
con aficiones que lo haran ignorar su situacion real.

De igual manera, tenemos a un hombre vendado y encadena-
do, el cual acepta ignorar el vacio que lo rodea, sélo por el miedo
a encontrarse con una oscuridad vacia e infinita.

Cuando el hombre es cegado y encadenado, se le vuelve im-
posible explorar el vacio sin poder aceptarlo ni familiarizarse con
¢l. Sin embargo, no se encuentra solo en esta oscuridad. Al escu-
char una voz similar a la suya, se arrastra hasta encontrarse con
seres que comparten cadenas y vendas similares. Poco a poco,
mas hombres se irdn arrastrando hasta encontrarse en un grupo
que sosegara su miedo y buscara protegerse del vacio hasta el
punto de olvidarlo. En este momento las cadenas del hombre se
vuelven grilletes, a pesar de que el largo de la cadena les permita
caminar con mayor facilidad, una pesa evitara que abandone el
grupo. Con el tiempo olvidaran sus cadenas e irdn engendrando
cada vez mas seres hasta el punto en el que ninguno recordara
la oscuridad. Adornaran sus cadenas y viviran de acuerdo a las
leyes de su nueva sociedad, ya que para ellos no existe nada mas.
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Sin embargo, hay hombres que se dan cuenta de la oscuridad
mas alla de sus vendas; éstos, al percatarse del horror que ignoraban
anteriormente, son los hombres que entienden el verdadero signifi-
cado de los objetos que los atienen a vivir con los demas. Al zafarse
de sus cadenas y arrebatarse la venda de los ojos, contemplan por
un segundo la oscuridad para luego desvanecerse en ella.

Acto seguido, los demas hombres acusaran y condenaran a cual-
quiera que intente liberarse. Surgira una voz que amenazara con
historias del eterno sufrimiento que viven los que se pierden en el
vacio, esta voz clamara que la Unica forma correcta de vivir es es-
perar a que sus cadenas se oxiden y la venda se pudra; sélo asi es-
caparan del castigo que los aguarda en la oscuridad. Al redescubrir
este miedo al vacio, gran parte de los hombres seguiran a las voces
que les prometen evitar la oscuridad, que prometen hacerlos escapar
de ésta siempre que ellos no cuestionen.

A pesar de esto, cada cierto tiempo un hombre conseguira arras-
trarse lejos del resto y sélo al encontrarse con el silencio absoluto, se
permitira quitarse lentamente la venda de los ojos y contemplar la
oscuridad. Sélo entonces comprendera su irrelevancia ante la oscu-
ridad, el vacio, la nada. Entendera que a pesar de no haber pedido
ser engendrado, de no haber pedido ser atado y cegado, el resto
esperaba que actuara igual que ellos. En ese instante veria que los
demas hombres se negaban a ver la verdad, y esto por el simple
egoismo de no renunciar a sus aficiones vacias.

Para ese entonces, regresara al grupo e intentara llevar una vida,
ahora claramente basada en el egoismo y el miedo de no perderse
en la oscuridad. No obstante, habrd hombres que no regresen de ese
viaje. Los que regresan vuelven a ponerse la venda, pero esta vez 1o
suficientemente floja para recordar el vacio mas alla de 1o que los
rodea. El simple hecho de regresar y seguir con su vida, muestra que
a pesar de darse cuenta de los objetos que lo privan, decide seguir
siendo un esclavo de éstos.
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Es posible que el unico acto de libertad en la vida del hombre
sea el liberarse de su venda y rebelarse contra sus ataduras para
desvanecerse en la oscuridad, en €l olvido, que es de donde viene.

El resto de los hombres ignorantes y egoistas nunca llega-
ran a percatarse de que la vida que llevan es controlada por la
probabilidad, la casualidad y la causalidad; que cada una de sus
acciones fueron predeterminadas mucho antes de que fueran
llevadas a cabo, mucho antes de que fueran pensadas siquiera,
ya sea que éstas hayan sido determinadas por las necesidades
de carne y hueso o en realidad fueron predeterminadas por las
consecuencias de las acciones que sucedieron para que, poste-
riormente, estos hombres se volvieran una nueva accion para dar
paso a la reaccion.

Y después de todo, queda la posibilidad de que la accién de
un hombre de desvanecerse en la oscuridad por voluntad propia,
Nno sea mas que una reaccién a una causa que el hombre igno-
rard. Con esto queda clara la inexistencia de la voluntad propia
del hombre.
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Construyéndonos
Zazil Contreras Soto
Colegio Lic. Manuel Concha
Celaya, Gto.

Muchas personas hemos buscado la aceptacion social en distin-
tos momentos de nuestras vidas, buscando un lugar donde nos
sintamos bien o0 en busca de nuevas emociones 0 conocimien-
t0s, 0 quizas simplemente por no sentirnos solos, Pero ¢qué pasa
cuando nosotros mismos no nos aceptamos tal y como somos?
¢Qué pasa cuando no tomamos las decisiones adecuadas, solo
para ganarnos unas cuantas amistades?

A todos nos gusta sentirnos aceptados 0 acogidos por un gru-
po de amigos, pero ¢qué sucede con la amistad mas valiosa que
tenemos? ;Qué sucede contigo, que debes ser tu mejor amigo,
que debes conocerte antes de conocer a los demas, contigo que
debes aceptarte? jClaro que es tiempo, todavia no estas perdido!

El autoconocimiento es el primer paso para una vida de lo-
gros, porque teniendo logros o fracasos sabemos a qué momento
regresar, sabemos en qué nos pudimos haber equivocado. Tene-
mos esa gran herramienta para volverlo a intentar, quizas de otra
forma, quizas en otro tiempo, pero con la misma vision y meta.
Olvidarnos de las barreras o muros que nos detienen, podemos
mas que eso.

A lo que debemos de aspirar es a ser siempre una mejor ver-
sién de nosotros. ¢Qué podria significar eso? Podria significar
hasta los mas pequenios detalles, hablar con algun extrano, es-
cuchar su punto de vista, respetarlo y quizas hasta aprender o
considerarlo para crear el tuyo. Se trata también de demostrar
conflanza en nosotros mismos, no tener miedo a socializar pero
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tener muy firmes nuestras bases, nuestras metas e ideales. Defen-
der nuestro punto de vista e igual considerar el de los demas para
enriquecernos, para crecer. Nadie sabe lo que podemos aprender, y
a veces lo aprendemos de las personas que menos nos imaginamaos.

En la sociedad actual hemos abierto bastante nuestro panorama
ante las situaciones, nos hemos vuelto empéticos con las personas
de nuestro alrededor y nos hemos apoyado, ya que sélo de esa forma
podremos salir adelante.

Por eso decidi escribir sobre el autoconocimiento, porque en la
actualidad y desde siempre se realiza un trueque, se cambian cosas
por otras, a veces hasta sin querer damos y recibimos: recibimos
experiencias, anécdotas, ideas y nosotros podemos brindar eso a
los demas también.

Todos somos diferentes, no hay personas que piensen igual, qui-
zas consideran los mismos aspectos pero cada pensamiento es dife-
rente. Es por ello que no debemos cerrarnos a otras cosas y menos
ahora, que estamos en la época de mayor libertad de expresion de
toda la historia. Estamos contrarrestando tabues, estamos trabajando
para que cada persona viva la vida que decida, siempre y cuando
la libertad no se convierta en libertinaje y decidamos lastimar a al-
guien mas justificandonos con nuestro bienestar. Quizas no seamos
iguales pero debemos convivir con los demas, a veces ciertos gustos
nos hacen relacionarnos en la sociedad, ciertos circulos sociales de
los cuales podemos aprender tantas cosas y es lo maravilloso de
ser humano, podemos construir puentes y lograr metas o conocer
nuevas cosas, crear muros para nuestra proteccién personal e igual
demoler algunos muros o limitaciones que nos obstruyen y privan
de nuevas experiencias. No siempre nos gustara lo que aprendemos
y otras veces tampoco nos gustara la forma en la que aprendemos
lo que sabemos, pero de eso nos sirve probar de todo, no quedarnos
con la duda de algo.

A estas conclusiones hemos llegado con el correr de la vida hasta
el dia de hoy y por supuesto que cada dia se aprende algo nuevo.

168



Algunas de las experiencias que me han llevado a aprender so-
bre mi y sobre la vida no han sido del todo faciles, pero sin esas
caidas y raspones no seria lo que soy. Pero también ha habido
consejos, ejemplos de vida y hasta peliculas, todo depende de
la apertura de la mente. Y leer también ayuda, probar diferentes
actividades y pareciera que soélo obligados llegamos a transmitirlo
o valorarlo, porque a veces llegamos a tocar fondo para querer
vivir diferente.

También es necesario analizarnos de vez en cuando, pregun-
tarnos cdmo nos sentimos, revisar si hay alguna emocion o re-
cuerdo que nos hace sentir estancados, porque ése es un muro
que no nos deja avanzar y no se trata de algo social, se trata de
que dentro de nosotros hay algo que nos limita. Creemos puentes
emocionales, puentes de control también, escuchémonos porque
en cuanto a las decisiones que tomamos seran absolutamente
nuestra consecuencia, la consecuencia de nuestro pensar, sentir
y hacer. Es vélido sentir-pensar-hacer, al igual que lo es pen-
sar-sentir-hacer, pero es mejor fallar por una decisién propia que
por una decision tomada o influida por alguien mas.

Tampoco tengamos miedo a fallar, nadie esta exento de fra-
casos, pero también eso depende de qué tan alto vuelvas a cons-
truir tu puente, depende de la actitud con la que quieras seguir
adelante.

Mi conclusién de todo esto es que no tengamos miedo de ser
nosotros mismos y en caso de no conocernos, hay que empezar
por ahi antes de construir inestables puentes o relaciones con
los demas. La relacién mas importante es la que tienes contigo,
conocete, protégete, engrandécete, empodérate, analizate, crece,
vive, falla, aprende, disfruta.
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Ayuda, no juzgues
William Gerardo Acosta Garcia
Colegio Lic. Manuel Concha
Celaya, Gto.

Un hombre sdlo tiene derecho a mirar a otro hacia abajo,

cuando esté dispuesto a ayudarle a levantarse”

QGabriel Garcia Marquez

Comencemos, observa tu ropa v €l lugar en donde estas, pon
atencion a las personas que te rodean, piensa en tu familia y en
tu casa... Después reflexiona: ¢ Tienes un hogar donde dormir?
¢Hay comida en tu mesa dia con dia? ;Tienes ropa que vestir y
zapatos que calzar? ;Alguien cuida de ti 0 te mantiene?

Seguramente tus respuestas fueron positivas y reflexionando
los cuestionamientos detenidamente podras darte una idea del
tema que voy tratar en este ensayo. La pobreza es enemiga de
la felicidad humana, evita que el hombre goce de ciertas virtudes
que son vitales para el bienestar del individuo, en casos terribles
pero desgraciadamente comunes, la pobreza es causa de muerte.

Las personas a las que afecta este fendémeno son muchas y
la inmensa mayoria son discriminadas o excluidas de cualquier
negocio, restaurante, colegio e incluso de lugares publicos donde
la gente se retne, como el jardin o la alameda, todo esto por el
simple hecho de cémo visten, a qué huelen e incluso su forma de
expresarse. Tan solo en la Ciudad de México hay 4,354 personas
en situacién de calle y 2,400 se hospedan en albergues publicos
o privados (Molina 2017).
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Al caminar por la calle y encontrarte con personas que cargan
sus cobertores, que estan acostadas en plena banqueta o algunos
otros que piden limosna, la reaccién principal de toda persona, sin
importar el sexo 0 la edad, es tratar de evitarlas, las rodean como si
fueran un obstaculo y groseramente aumentan la velocidad de su
caminar como si se tratara de una persona que pudiera provocarles
algun darno o a la que le tuvieran que tener miedo, ya sea porque
nuestros padres nos inculcaron la idea de que esa gente es peligrosa,
malvada 0 que hay que evitarlos a toda costa.

En mi opinidn, estas acciones y formas de ver a la gente que no
tiene hogar o dinero son incorrectas y deberian erradicarse. Muchos
de nosotros contribuimos con esta forma de pensar y para mi eso
es algo muy triste, egoista y vergonzoso; trato de ponerme en los
zapatos de aquella persona que esta tirada en la calle, abrazando y
cuidando a sus hijos mientras ellos juegan con la basura o juguetes
viejos, incluso arrullando bebés que no estan cubiertos adecuada-
mente, que pasan frio, hambre y que se sienten tristes.

La expresion de los nifios en ocasiones es confusa, aunque es-
tén sin comer o dormir ellos siguen siendo felices de la manera en
la que pueden, pero los padres son otro cuento, su expresion lo dice
todo; la tristeza, la vergienza, la impotencia, el fastidio y muchas
otras emociones se mezclan y siempre estan presentes en su vida.
Desafortunadamente, ningun esfuerzo que ellos realizan es suficiente
para que vivan mejor.

Yo comparto su impotencia, yo comparto su tristeza y no solo
eso, desearia que estuvieran mejor, y también quiero ayudarles en
la manera que me sea posible, hacerles sentir que no estan solos y
que la sociedad no los ve con ojos de desprecio, eso es 1o que me-
nos necesitan.

Cuando veo a sus ninos sentados con cara de fastidio me pregun-
to ¢Qué se sentiria estar en su lugar? Y no puedo evitar sentir pena
por ellos, confieso que no siempre les ayudo y nunca lo he hecho de
la manera en que quisiera, simplemente les doy el cambio que traigo
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0 les regalo el detalle de no evitarlos, si es posible saludarlos e
incluso sonreirles. A veces encuentro a algunos pidiendo limos-
na y me pesa no poder darles lo que ellos requieren, me sien-
to verdaderamente triste por su situacion, pero ;qué importa lo
que yo sienta? Estando solo es dificil acabar con su pobreza. La
pregunta importante aqui es: ¢ Tu estas dispuesto a ayudarlos?

Cuando la gente se une se logran cosas fantasticas y eso ha
quedado demostrado en incontables construcciones, organiza-
ciones, entre otras cosas.

Los unicos capaces de terminar con la pobreza y la discri-
minaciéon somos nosotros mismos, debemos aceptar el desafio
de contribuir con la sociedad, no necesariamente en el aspecto
laboral-econdmico, sino también en el psicoldgico-afectivo con
acciones que pudieran parecer sencillas pero que dificilmente
logramos ejecutarlas, tales como saludar al desconocido, ayudar
a quien lo necesite si nos es posible, el hecho de ver a alguien
que no conoces y sonreirle, todo esto enfocado a las personas que
trdgicamente se encuentran en una situacion econémica fatal.

Deseo de todo corazén que algun sentimiento de solidaridad
haya surgido en ti, te invito a que también te pongas en los za-
patos de aquellas personas a las que llaman vagabundos, locos,
pordioseros, etc. Ellos son humanos como nosotros, tienen sue-
N0S y aspiraciones propias y me parece injusto que no tengan la
misma posibilidad que todos para lograrlos.

Como dijo Eduardo Galeano, “La caridad es humillante porque
se ejerce verticalmente y desde arriba, la solidaridad en cambio,
es horizontal e implica el respeto mutuo”. Anhelo con todas mis
fuerzas que seas una persona solidaria e cualquier situacion que
te sea posible, en otras palabras, construye un puente que te
conecte con los mas necesitados, no un muro que te impida ver
sus necesidades.

sHeéctor Molina. (2017). En CDMX, 4354 personas en situacion de
calle. Recuperado el 27 de febrero de 2019.
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La via donde se juntan los caminos
de la valentia y el amor

Camila Pérez Herrera
Colegio México
Orizaba, Ver.

“La migracién humana es el movimiento de las personas desde
un lugar hasta otro, con la intencién de fijar su residencia en el
destino de forma permanente o semipermanente. La migracién
es un componente muy importante del cambio, la estructura
y el crecimiento poblacional, asi como 1o son la natalidad y la
mortalidad.” (Sharma, 2004). Podemos identificar dos elementos
que conforman la migracion: la emigracion que se da cuando las
personas salen de un lugar, y la inmigracion, es decir, cuando las
personas llegan a un lugar.

El fendmeno de la migracion ha existido en nuestro planeta
desde los origenes. Los primeros pobladores de la tierra fueron
migrantes (aunque solemos usar la palabra némadas), se movian
de un lugar a otro con una necesidad, para poder sobrevivir y
junto con ello evolucionar.

La migracion usualmente es abordada desde lo estadistico,
desde las repercusiones que tiene en la economia y en la es-
tabilidad social de un pais, pero la migracién no sélo es datos
estadisticos, la migracion tiene una connotacién humana que
muchas veces se olvida; 1o que esta entrando y saliendo de un
estado a otro, de un pais a otro, no son maquinas ni productos,
son humanos.

En México y en el mundo, la migraciéon es considerada un
problema, pues los gobiernos argumentan que la entrada y es-
tadia de migrantes afecta los intereses del pais; nuestra naciéon
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en la actualidad es uno de los referentes mundiales de la migracion,
visto como algo malo, pues afortunada o desgraciadamente nos en-
contramos en frontera con la principal potencia mundial: los Esta-
dos Unidos de América, lo cual representa tanto beneficios como
desventajas.

Los migrantes que pasan por México proceden de paises de todo
el mundo, pues se dice que la frontera mexicana es mas facil de bur-
lar, la mayoria de ellos proviene de paises de Centro y Sudamérica
(principalmente salvadorefios, hondurenos y guatemaltecos); segun
los ultimos datos publicados por la Organizacion de las Naciones
Unidas, México actualmente cuenta con 1'224,169 inmigrantes.

Los migrantes en su mayoria abordan La Bestia, red de ferro-
carriles de carga que une las fronteras sur y norte de México. Este
modo de viajar es extremadamente peligroso y no es autorizado por
el Estado mexicano. Se estima que anualmente lo utilizan entre 400
mil y 500 mil migrantes. Los puntos de acceso desde la frontera sur
de México fueron Tenosique (Tabasco) y Ciudad Hidalgo (Chiapas),
donde estas personas inician la travesia hacia el suefio americano,
o en muchos de los casos hacia la muerte o desaparicién en tierras
mexicanas.

Considero que la mayoria de los mexicanos han podido obser-
var, al menos una vez en sus vidas, pasar un tren con personas en
el “lomo”, y no s6lo hombres adultos; cada vez es mas comun ver a
jovenes, mujeres y ninos arriesgar su vida montados en el tren con
la esperanza de encontrar una vida mejor del otro lado de la frontera.
Algunos ciudadanos simplemente se quedan con la imagen triste de
las personas en el tren, algunos tal vez elevan una oracion por ellos,
otros reniegan de su estadia en el pais, pero afortunadamente existe
un sector de nuestra sociedad que no se conforma con ver, que no
soporta quedarse estatico ante el sufrimiento de otros.

Cémo fue explicado anteriormente México es el paso de miles
de migrantes cada afio, lo que ha provocado la creacién de grupos
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humanitarios que buscan ayudarlos, ya sea con comida, ropa o
un lugar donde quedarse algunos dias. Uno de esto grupos son
“Las Patronas”, un conjunto de mujeres voluntarias de la comu-
nidad La Patrona, en la localidad de Guadalupe del municipio de
Amatlan de los Reyes, Veracruz, que desde 1994 dan alimentos
y asistencia a migrantes en su paso por Veracruz, su trayectoria
en la asistencia y defensa de derechos de los migrantes les ha
merecido reconocimientos varios, tales como el Premio Nacional
de Derechos Humanos 2013, y el Premio Nacional de Derechos
Humanos “Sergio Méndez Arceo” 2013.

En un panel de conversacion, dos integrantes de este grupo
platicaron la historia del inicio de su movimiento, asi como algu-
nas anécdotas que les quedaron muy marcadas. Todo comenzo
en 1994, las fundadoras del grupo, Leonila Vazquez y su hija Nor-
ma, regresaban de la tienda con los alimentos para su desayuno
y vieron el paso de La Bestia. Cuando los migrantes les pidieron
comida, ellas les dieron lo que llevaban.

No sabian de dénde venian estas personas, hasta que un dia
que pard el tren en la vieja estacion conocieron a algunos mi-
grantes que querian llegar a Estados Unidos en busca del llama-
do “sueno americano”. Después de saber esto, reafirmaron estas
mujeres la labor de hacer comida y prepararla en bolsas para
lanzarlas hacia el tren cuando pasara delante de su comunidad.

Una de las historias que relataron es que una vez, mientras
pasaba el tren y ellas ya estaban listas con la comida para darse-
las a los migrantes, uno de ellos, muy joven, se bajo del tren para
ayudar a repartir la comida y que todos sus “comparneros” alcan-
zaran algo, sin embargo, cuando quiso subir de regreso al tren,
La Bestia lo sac6 volando, el muchacho lo volvi6 a intentar, y el
resultado fue el mismo, sélo que esta vez ya no se pudo levantar.

Es muy triste que estas personas tengan que perseguir un
sueno a través de un camino tan dificil y tan triste; ninguna per-
sona deja su hogar, su familia y todo lo que conoce por gusto, los
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motivos que mueven a estas personas a salir en busca de un futuro
mejor son motivos que no vamos a entender hasta que estemos en
su lugar.

Increiblemente, muchos ciudadanos “comunes” han pasado por
ahi, ¢cudntos jovenes no dejan sus hogares para estudiar en otro
estado, porque el lugar donde se encuentran no cuenta con la in-
fraestructura necesaria para impartir una educacién de calidad?
¢Cuantos padres y madres de familia no se han tenido que trasladar
junto con toda su familia, desestabilizando sus vidas, para obtener
un trabajo mejor? /Cuantas veces no hemos pensado en movernos
a otro lugar por la inseguridad que se vive?

La migracién es un fendmeno imposible de erradicar, siempre va
a existir porque las condiciones de nuestro medio en algun momento
nos obligardn a establecernos en un nuevo lugar. Sin embargo, 1o
que vivimos hoy en México, con el paso de tantos migrantes cen-
troamericanos, no es un problema que la sociedad ni el gobiermno
de nuestro pais pueda controlar, eso le toca a los gobiernos de los
paises de donde emigran todas esas personas, dejar de enriquecer-
se con el dinero del pueblo y mejor ayudar al pueblo con iniciativas
econdmicas, educativas y de seguridad para que estas personas no
se vean en la necesidad de abandonar su propia patria, el lugar que
les ha dado todo y donde han dado todo.

Pero como pais “de paso”, debemos apoyar a estas personas y no
juzgar, sino ser empaticos y ponernos en los zapatos del otro, no ver
a estas personas como invasores, porque detras de cada migrante
existe un ser humano, un ser humano valiente, que probablemente
estd pasando por uno de los momentos mas dificiles de su vida.
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Un SImple pestaneo
Sofia Piedras Alvarez
Colegio Pedro Martinez Vazquez
Irapuato, Gto.

¢ Te has preguntado qué pasaria si el dia de mafiana al abrir los
0jos no pudieras ver nada? Actualmente nuestra sociedad esta
quedandose ciega. Ciega porque no ve el dolor de los jovenes,
las muertes constantes de inocentes, el continuo incremento de
estrés, angustia, miedo. Dia con dia la oscuridad en nuestras
miradas se incrementa, dejandonos con solo el recuerdo vy la
esperanza de que algun dia volvamos a ver esa utopia de la que
tanto hablamos.

Los jovenes actualmente nos encontramos con cataratas, al
inicio no las notamos, porque tan sélo ves un poco mas borroso,
no le das importancia y sigues con tu vida. Un dia abres los 0jos
y el mundo es totalmente obscuro, lastima que para ese momento
ya no hay vuelta atras. Son cataratas porque tenemos la respues-
ta justo frente a nuestras narices y aun asi la ignoramos, porque
nos es mas facil seguirle la corriente a todos los ciegos que creen
que todo esta bien cuando en realidad no es asi.

Lo triste de la situacién es que no es algo actual. Platén en su
alegoria de La Caverna habla de este fendmeno. El narra que un
hombre logra salir de la caverna donde lo tenian junto a muchos
viendo siempre hacia una pared, donde les reflejaban distintas
sombras, que para ellos era la realidad. El hombre que logra salir
ve el mundo real, al volver intenta contarles lo que ha descubierto
y todos 1o matan por mentiroso.
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¢Acaso le tenemos miedo a que nos suceda lo mismo? ¢A ser
acribillados o juzgados locos por decir la verdad? Ciertamente estas
interrogantes llegan a mi después de varias y profundas reflexiones
a causa de los hechos y sucesos que nos rodean.

En repetidas ocasiones te encuentras en periédicos y redes so-
ciales con encabezados como los siguientes:

“Primer mes de este 2019 termina con 275 homicidios, hasta el
cierre de esta edicion...”?

“Suma en los primeros seis meses mas muertes violentas que
todo 2017: ocupa el segundo lugar a nivel nacional...”?

No es algo extranio escuchar que hubo una balacera por tu casa,
¢acaso es normal? No creo que sea asi y me asusta pensar que ésta
es ahora mi realidad. No creo que sea justo matar a 27 personas
inocentes solamente porque no estaba en ese lugar la persona que
buscaban. No creo que esté bien que un nifio use un arma como
solucidn a sus problemas en la escuela. No es posible que una chica
apunale a su pareja en un ataque de celos.

No esta bien hacer chistes y burlamos de estas cosas, porque
puedo seguir nombrando situaciones como éstas o0 peores y el mun-
do va a seguir fingiendo que no pasa nada.

Pienso firmemente que el problema radica en preguntas exis-
tenciales que nos generan continuas interrogantes que parecen no
tener respuesta alguna. ¢Qué opcién tenemos ante esta situacion
tan extrema? jEsperar a que alguien haga algo?

1 (1 de febrero de 2019). Saldo Rojo de enero de 2019 en Guanajuato. El Sol de
Irapuato. Recuperado de http:// www.elsoldeirapuato.com.mx/

2 Mendoza, A. (28 de julio de 2018). Guanajuato rompe record en homicidios.
Excélsior. Recuperado de http:// www.excelsior.com.mx/

182



La verdad estoy harta de ser solamente una espectadora. Es-
toy cansada de ver que el mundo cada vez esta peor y nadie hace
nada; pero me da miedo, me da miedo alzar la voz y ser acribi-
llada, me da miedo comenzar a luchar y maniana desaparecer
por intentar cambiar las cosas. Probablemente alguien nos calle
como a los 43 de Ayotzinapa, probablemente nos ignoren o no
NOoS tomen en Serio por ser jovenes; porque para los mas grandes
es facil decir que somos el futuro del pais, pero cuando vas en
contra de sus ideales se olvidan de eso y te tachan de ignorante
0 revolucionario.

¢La sociedad tiene que ser siempre asi? Todos como borre-
guitos en medio de la masa sin expresar nuestro sentir, callados
para que nos den de comer, obedientes para que no nos maten.
Desde siempre te dicen que el cambio esta en uno mismo; pero
de qué te sirve hacer algo por cambiar si nadie te va a hacer
caso, de qué te sirve gritar como loco si tus palabras se queda-
T4n en el aire.

Por favor adultos, por favor dejen de ignorarmos, no estamos
ciegos, ya no nos callen, porque si decimos las cosas es por algo.
La sociedad que esta bajo sus manos ahora sera nuestra en unos
anos y si decidimos alzar la voz es para mejorarla. Sabemos 1o
que hacemos, probablemente no al cien por ciento, pero esta
en sus manos que nuestras ideas puedan crecer, mejorar 0 ser
enterradas.

Jovenes, no se detengan, abran los ojos ahora, porque un
simple pestafieo quitara esa catarata que nos tiene atados. Es
momento de alzar la mirada de la pantalla del teléfono y darte
cuenta antes de que sea demasiado tarde. Es seguro que parte
del problema es nuestra culpa, que no nos hagan caso es porque
muchas veces mostramos indiferencia; pero hoy es un buen dia
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para cambiar, hoy es un buen dia para levantarnos y alzar la voz, hoy
es un buen dia para volver a comenzar.

Dice un poema de un anénimo: “"No te rindas, aun estas a tiempo
de alcanzar y comenzar de nuevo, aceptar tus sombras, enterrar tus
miedos, liberar el lastre, retomar el vuelo. No te rindas que la vida
es eso, continuar el viaje, perseguir tus suenos, destrabar el tiempo,
correr los escombros y destapar el cielo. No te rindas, por favor no
cedas, aunque el frio queme, aunque el miedo muerda, aunque el sol
se esconda y se calle el viento, aun hay fuego en tu alma, aun hay
vida en tus suenos, porque la vida es tuya y tuyo también el deseo,
porque Io has querido y porque te quiero”.

Asi como él, reitero NO TE RINDAS, porque es cierto, es mas facil
ser parte de la masa, porque creemos que Si no Nos pasa a Nosotros
no importa; pero créeme, cuando menos te 1o esperas la vida se te
acaba y lamentaras no haber hecho algo mas. El cambio tal vez no
estd en uno mismo, es muy cierto, tal vez no cambiemos gran cosa
gritando o diciendo lo que pensamos, pero si te quedas sentado sin
hacer nada, entonces seras parte del problema.

Las criticas deben ser constructivas para apegarse a la esencia
de su definicion. Solo me queda decir que si realmente te indigna
lo que ves, si estads cansado de este mundo carente de empatia,
nublado por el miedo... jParate! parate y dame la mano para juntos
levantar este mundo que hemos estado pisoteando.
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Plano de civilizacion decadente
Julio César Parra Sevilla
Centro Universitario México
Ciudad de México

Introduccion

En la actualidad hablar de progreso nos enorgullece tanto como
nunca antes se habia visto; se habla de progreso casi en cual-
quier materia existente. Sin embargo ¢es real este dicho comun
de que somos una civilizaciéon moderna en constante avance? A
mi parecer aun no hemos entendido cabalmente qué sucede con
el paso de los anos, seguimos cegados por €l insistente mensaje
comercial de felicidad y perfeccion en nuestro tiempo. Me llena
de intriga y me causa una severa desdicha visualizar una juven-
tud sin ningun impetu por cambiar el mundo altamente deca-
dente en el que vivimos. Durante mi estancia en la educacion
secundaria y preparatoria he podido confirmar por mi mismo de
qué manera incrementan cada vez mas los factores que infectan
prematuramente a nuestra sociedad. Uno de los peores proble-
mas que tenemos ahora es que las personas ya no establecen
lazos para actividades productivas, ellos mismos colocan muros
imaginarios entre el conocimiento y la jovialidad. Por esto deseo
crear un vinculo con el lector, para asi, crear una reflexion objeti-
va de cémo se puede hacer compatible la vida en nuestros dias
con un minimo de racionalidad. Por ultimo, mi escrito no pre-
tende Unicamente comunicar, criticar, ni enfatizar todas las fallas
que nuestra civilizacion encierra en sus entrafnas; mi intencién
es destacar principalmente qué soluciones puede haber una vez
analizados diversos temas que juntos crean un complejo proble-
ma de decadencia. Después de una amplia introspeccion, decidi
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abordar la discusion libre de este tema porque nos atane a absolu-
tamente todos. Intentaré ser lo mas objetivo posible para eliminar
de este escrito la ofuscacion que tanto caracteriza la modernidad.

Desarrollo

Es normal que en ciertas etapas de la vida se presenten inestabi-
lidades emocionales que pueden desencadenar ciertos perjuicios
ampliamente daninos, desde antano se tiene conocimiento de eso,
pero estoy totalmente seguro de que ahora hemos sobrepasado los
limites de la imbecilidad e ignorancia, complacida por €l constante
gusto de recibir basura en cada aspecto de nuestra vida: pasatiem-
pos, educacién, cultura, arte, musica e incluso en la literatura actual
nos exhortan todo el tiempo a conformarnos con un minimo de co-
sas absurdas, para asi poder llamar felicidad al estado de perfecto
desconocimiento y aislamiento de la realidad humana.

Nos rehusamos a tener lazos con €l pasado, donde la gente pen-
saba mas, sélo pensamos en el supuesto gran progreso actual, donde
las personas ya no son unicas, en cambio nos convertimos en una
especie de mecanismos destinados al consumo, hasta que llega un
punto en el que ya no somos seres humanos, sino un numero de
usuario. La razén de esto es que en la mayoria de los casos no hay
un minimo interés por €l conocimiento, tenemos una fascinacion ve-
hemente por lo trivial o 1o cotidiano, no nos gusta profundizar en los
temas realmente importantes y asi una vez mas como sociedad co-
locamos paredes imaginarias entre el saber y la modernidad. Como
regularmente la gente esta mas enfocada en pagar sus deudas o en
ganar dinero, no se hace un minimo esfuerzo por alzar la voz con
fogosidad y caracter, al contrario, somos una sociedad altamente
sumisa; /y coémo no? Si nuestra capacidad de expresion tanto oral
como escrita esta por los suelos, aun no entendemos que mientras
mas manejo del lenguaje hay, mayor pensamiento es posible con-
cebir. Pero es imposible imaginar una sociedad altamente cultivada
en su lenguaje, cuando sabemos que rara vez tomamos un libro,
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peor aun; constantemente la gente se preocupa mas en hablar
y pronunciar correctamente el idioma inglés, que en conocer a
cabalidad su propia lengua.

Y ya que he mencionado el aspecto de cultura en la socie-
dad, es oportuno mencionar las estadisticas friamente, pues en
Meéxico, por ejemplo, los indices de lectura son paupérrimos. De
acuerdo con los resultados de 2018, "la poblacion de 18 y mas
anos de edad que lee algun material considerado por el Médulo
de lectura (MOLEC) decrecié de 84.2 por ciento en febrero de
2015 a 76.4 por ciento en febrero del ano 2018. De cada 100 per-
sonas de 18 y més anos de edad lectoras de los materiales de
MOLEC, 45 declararon haber leido al menos un libro, mientras
que en 2015 lo hicieron 50 de cada 100 personas. La proporcion
de hombres que declard leer algun material considerado por MO-
LEC, es mayor comparado con la proporcién de mujeres lectoras
(80.1% v 73.1%, respectivamente)” (INEGI. 2018).

Estos datos deberian alarmarnos; es un hecho, con el paso de
los anios disminuye el indice de lectura en nuestro pais. Quere-
mos diversion no pensar, eso es un sintoma mas de nuestra deca-
dencia. Al mismo tiempo que la cultura disminuye, la violencia y
las tasas de criminalidad van al alza. Estamos deshumanizando-
nos a pasos realmente veloces, ya que la violencia se ha conver-
tido en algo normal para nosotros, vemos simpatia y gracia donde
no la hay e incluso hacemos mofa de las desgracias ajenas.

Para probar mis dichos, basta con ver estadisticas como la de
enero del presente ano, que se registrd como el mes mas violen-
to desde que se tiene registro, con 2,853 asesinatos, de acuer-
do con datos del Secretariado Ejecutivo del Sistema Nacional
de Seguridad Publica (SESNSP). En la Ciudad de México, segun
la informacién mencionada, “se iniciaron un total de 21 mil 373
carpetas de investigacion en las agencias del Ministerio Publico,
que equivaldria a una tasa de 221 casos por 100 mil habitantes.
En comparacion con enero de 2018 (19 mil 454 casos, tasa de
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221.36 denuncias), es un incremento en la incidencia delictiva total
de 10.16%" (Expansion. 2019).

En el pasado no se presentaban incrementos en la delincuencia
de una manera tan brusca como ahora. Quise exponer ampliamente
las estadisticas delictivas para ponerlas como prueba fehaciente de
que a pesar de que cada vez aumenta el uso cotidiano de la tecno-
logia v la ciencia, a su vez, en el siglo XXI la civilizacién no avanza,
al contrario, practicamente estamos en una instancia de involucion,
que por supuesto existe, sélo que no se comenta nada al respecto,
pues ahora usamos la ciencia a nuestra gracia y conveniencia. Tam-
bién he podido observar en mis medios educativos que la mayoria
de personas ni siquiera tiene en mente estos datos, piensa que como
no ve los hechos, no pasan, e incluso si se llega a saber de algun
caso, rapidamente se recurre a evadirlo. Ahora se quiere evadir ab-
solutamente todo, hasta de si mismos, pues si el conocimiento es
complicado v la ignorancia es felicidad, sin duda alguna, gran parte
de las personas optan por esta ultima.

El deseo por evadir todo y aislarse de la realidad, ha llevado a
las personas a terrenos peligrosos, me parece que ésa es una de las
razones por las que ahora las drogas son consumidas de una ma-
nera impresionante. Puedo afirmar con conocimiento de causa que,
en nuestros dias, los adolescentes consumen alguna droga a muy
corta edad. En ocasiones s6lo desean seguir la maligna corriente
del vicio, pero en otros casos, solo estiman poder salirse de su vida
real. El consumo y el abuso de drogas en los ultimos anos, se ha
ubicado en el contexto nacional como uno de los problemas de salud
publica de mayor relevancia, debido a las consecuencias sanitarias
y sociales que experimentan quienes las consumen. De hecho, “se
estima que alrededor de 250 millones de personas de entre 15 y 64
anos de edad, habian utilizado alguna droga ilicita al menos una
vez en el ano 2015. Cerca de 29.5 millones de esos consumidores
padecen trastornos provocados por el uso de drogas” (CONADIC.
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2017). Podemos imaginar con este dato como esta el panorama
mundial en materia de drogadiccidn, y qué relaciéon puede tener
el consumo de drogas con el aumento gradual de la violencia.

Conclusién

En el momento que establecemos lazos 0 conexiones con ele-
mentos de cierto grado de intelectualidad en nuestra vida, esta-
mos cultivando y fortaleciendo el interior de nuestro ser. Mientras
mas personas se cultiven, mas sencillo nos serd poder concebir
una civilizacion distinta, se deben hacer esfuerzos en lo colectivo
y no en lo individual; un grupo de personas inteligentes siempre
seran mas asertivas que una sola. No obstante, si no se cambia el
rumbo de nuestra civilizacion, las consecuencias pueden ser aun
mas severas que las que ya tenemos hoy en dia. Estamos en un
momento clave, definitorio y culminante de nuestro destino como
humanidad, y eso no es en nuestro pais, ni en nuestra Ciudad
de México unicamente, es un tema global. Yo estoy ampliamente
persuadido de que la Unica manera de poder detener el deterioro
de nuestra civilizacion es derribar una muralla que tenemos con
la inteligencia, para que en ese lugar donde existia una barre-
ra, construyamos un puente hacia otro plano de civilizacién, los
cimientos de dicho puente deben ser la educacion de calidad;
posteriormente, la estructura deberd estar conformada por el uso
de la inteligencia para el estudio y el analisis critico; finalmente,
los detalles de la construccion seran formados por la tecnologia,
pero no podréa ser usada la tecnologia en esta fase, si no se usa
lo construido anteriormente, la inteligencia racional.
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Construyendo puentes y no muros
Maria Fernanda Marquez Mendoza
Instituto México de Toluca
Toluca, Méx.

“Cuando México envia a su gente, no envian a los mejores; en-
vian crimen, drogas y violadores [...] ES una amenaza para cada
uno de nuestros ciudadanos [...] No quiero que el dinero de mis
impuestos sea dirigido a la educacion de ilegales [...] Estan ro-
bando trabajos americanos [...] Los inmigrantes son como esper-
matozoides, entran millones, pero soélo uno trabaja”. Lo anterior,
representa algunos de los comentarios a favor de la creacion de
fronteras y muros entre paises para cerrar la puerta a la migra-
cion. En el siguiente ensayo expondré una postura contraria, una
defensa por aquellos que abandonan sus naciones en busca de
una vida mejor.

Hoy en dia, la Organizacién Intermacional de Migracién cla-
sifica a 2b7.7 millones de personas como migrantes internacio-
nales. Pero la migracién no es un tema nuevo, ha existido desde
que existe el hombre. Los primeros homo sapiens tuvieron que
migrar a Europa y de ahi a los demas continentes. Por otro lado,
Jesus huy¢ de Egipto porque su vida corria peligro. Asi mismo,
los peregrinos llegaron a Estados Unidos después de una larga
travesia en busca de bienestar. Es mas, en 1939, ocurrié uno de
los periodos mas tragicos en la historia, el holocausto, donde mas
de 350.000 judios escaparon a otros paises. Lo que me resulta
impactante en este momento es que anteriormente la migracion
no se vio como un problema y ahora, en pleno siglo XXI, algunas
personas la consideran una aberracion.
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Ante este fendmeno, la primera pregunta que aparece en mi ca-
beza es ipor qué moverse a otros paises? Considero que todos los
seres humanos somos patriotas y no dejariamos nuestro pais si no
fuera por una buena razéon. Mis razones para irme serian violencia
hacia mi persona, hambre, guerra y practicamente cualquier ame-
naza a mi vida. Como seres humanos nuestra prioridad es buscar la
sobrevivencia y la de nuestros seres queridos.

Me gustaria mostrar algunas situaciones que atentan contra la
vida y dignidad de las personas y las empujan a emigrar alrededor
del mundo. Por ejemplo, diariamente el campo de refugiados Imvepi
en Uganda recibe 600 personas que huyen de la guerra en Sudan del
Sur, el Polynational War Memorial registra 385.000 muertos, 4 millo-
nes de desplazados, de los cuales 2.46 millones son refugiados. En
Nigeria, desde el 2004, el grupo islamista Boko Haram ha tomado la
vida de 30.000 personas; la guerra entre afganos y talibanes ha pa-
rado Unicamente por tres dias en un total de 18 anos y ha costado
131.000 muertos, 2.6 millones refugiados y 1.2 millones de despla-
zados internos. En Siria no es tan diferente: antes su poblacién era
de 20 millones de personas, hoy se encuentran registradas como
bajas 278.000 personas; 6 millones han cruzado la frontera y otros 7
millones han migrado de manera interna.

Tristemente, las cifras no marcan lo peor de la situacion. En Ye-
men, Sudan del Sur, Republica Centroafricana y Nigeria existen alre-
dedor de 300.000 ninos soldado. Los pequenos son reclutados por el
gjército a cambio de comida y un techo, o bien, a través del asalto a
sus aldeas donde son obligados a matar a sus padres como parte de
su iniciacién. Después de armar a los menores, ellos son llevados a la
batalla como camne de canon, a misiones suicidas, a quemar aldeas
0 como esclavos sexuales. Cabe mencionar que cuando estos nifnos
crecen, €l ciclo se repite.
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Esto es un poco de lo que esta pasando al otro lado del mun-
do. Sin embargo, ejemplos tragicos también los hay en Sudamé-
rica. De acuerdo con la Comision de Refugiados de las Naciones
Unidas, las dos razones por las que los sudamericanos estan hu-
yendo de sus patrias de origen son el desempleo, que se convier-
te en pobreza, y la violencia.

Manuel Beras es un hondurefio que se unio a la caravana mi-
grante, porque no queria que sus hijos se unieran a los Maras o
al crimen. José Hernandez, otro migrante, decidié salir de su pais
para darle un mejor sustento a su bebé recién nacido; su negocio
de tanques de gas dificilmente se mantenia a flote y, aun asf, los
Maras comenzaron a extorsionarlo, a lo anterior, se sumaban el
pago de impuestos y los altos precios de los productos y servicios
que necesitaba su familia. .., no tenia lo suficiente para tener una
vida digna ni brindarsela a los seres que amaba.

Rosa solia vivir en El Salvador, ella es madre soltera y su casa
estaba localizada en territorio MS-13. Al principio, la acosaban y
después ocuparon su casa como si fuera de las Maras, ella tenia
que cubrirlos. Ademas de las golpizas y violaciones grupales que
recibia de los Maras, tenia que soportar las palizas y los insultos
de la policia, que al final, eran parte del grupo criminal. Un dia,
al hacer una entrega de armas, huyd a México... Y las historias
se repiten con mas de once mil personas que han llegado a la
patria azteca.

En este momento mi pregunta inicial se transforma en las
siguientes: ¢Qué hariamos en su lugar? ;Permitirlamos que nos
violentaran o violentaran a nuestros seres queridos a capricho?
¢Pagariamos impuestos o tributos a delincuentes? ;Por cuanto
tiempo? ¢Aplaudiriamos si un familiar se convirtiera, volunta-
ria o involuntariamente, en narcotraficante? ;O buscariamos un
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lugar seguro donde pudiéramos dormir tranquilos, integros, con el
estdmago satisfecho y un techo que nos resguarde? Definitivamente,
tomariamos la segunda opcién. No tengo idea de por qué yo estoy
aqui y ellos allg; sin embargo, puedo ponerme en sus zapatos y ver
que actuaria del mismo modo en esas circunstancias.

Ahora planteo lo siguiente: se supone que del holocausto judio
aprendimos que existian tres tipos de personas: a) Los nazis, b) Los
alemanes que arriesgaban la propia vida para ayudar al que pudieran
y c) Los indiferentes, los que no hacian nada ni para bien ni para
mal. De entre los sanguinarios y los misericordiosos, los impasibles
fueron los auténticos traidores, puesto que no estaban luchando por
la causa y eran ajenos al dolor de los demaés. Pareciera que nosotros
estamos haciendo lo mismo al ignorar a los migrantes; puede ser
que nosotros no les estemos bloqueando el paso, no obstante, al no
ayudarles o al “voltear al otro lado” estamos haciendo caso omiso de
la situacion ya que ni siquiera comentamos el hecho proactivamente:
Estamos siendo indiferentes, estamos apuntalando un muro invisible,
pero latente, entre ellos y nosotros.

Vivimos tan enfrascados en la propia realidad que no queremos
abrir los ojos para ver la realidad de los demas. Es tiempo de ser
menos egolatras, es tiempo de empezar a pensar como 'y con hu-
manidad. Cierto es que el mundo no puede reformarse de hoy para
manana, y que una sola persona no puede lograrlo por su cuenta,
pero de poco en poco y de uno en uno podemos comenzar a trans-
formar lo que nos indigna, a romper muros fisicos y muros intangi-
bles. Podemos empezar por cosas simples, verbigracia: sumando al
contagiar sonrisas, siendo incluyente y conciliando en conflictos, asi
como restando en nuestros actos odio, discriminacion e indolencia.
La constancia y el ejemplo son la clave, es como la tipica onda en el
agua, aungue tiremos el menor grano de sal al lago, produce ondas
que se propagan, pues todo tiene repercusiones; en vez de ser una
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barrera, te invito a ser un puente de luz que ilumine el camino
de otros, aunque soélo seas un destello.

En conclusion, no importa que haya mil argumentos racio-
nales en contra de la migracién, de verdad, no importa, porque
el ser humano es lo principal y nada vale mas que la vida de un
ser humano, nada, nada le gana al factor humano. La humanidad
tiene mucho potencial y tiene cosas maravillosas que hacer por
sus congéneres. Gandhi dijo una vez: “No debes perder fe en Ia
humanidad. La humanidad es un océano; si algunas gotas son
sucias, el océano no se vuelve sucio”.
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Construccién de puentes, no de muros
Anna Fernanda Flores Zamarripa
Instituto Potosino Marista
San Luis Potosi, S.L.P.

A lo largo de los afios una enorme cantidad de personas den-
tro de nuestro pais se ha visto en la necesidad de afrontar un
cambio radical en su vida, principalmente por la economia tan
baja que siempre ha caracterizado a México. Dentro de estos
cambios sociales, podemos encontrar que el mas frecuente y que
se da principalmente en las comunidades del sur de México es
la migracion, ya que éstas, se encuentran en un total abandono
econdmico, y los habitantes de éstas, al tener un futuro incierto,
optan por lo mas facil, que es migrar a los Estados Unidos. Con
relacion a esta idea, Jaime Zambrano (2017) expresé en uno de
sus articulos del periodico Milenio que:

La migracién a los Estados Unidos inicia en los an-
tiguos territorios de México y Centroameérica entre
1836 y 1863. Parte del comienzo de la migracién
se explica por la necesidad de mano de obra para
construir el ferrocarril en el oeste americano. Las
lineas férreas necesitaban mano de obra y, por ello,
se contratoé a diferentes habitantes, tanto de Méxi-
co como de Centroameérica.

Se puede decir que la economia ha sido un factor principal de
la migracién desde muchos afnos atras, que impulsa a la gente a
cambiar de residencia; la mayoria de las veces las personas tie-
nen una gran expectativa acerca de su futuro en el nuevo pafis;
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sin embargo, la realidad es que los migrantes; desde el comienzo de
su viaje, hacen sacrificios personales, entre los que se encuentra el
abandono a sus familias, que genera un total desequilibrio en toda
la vida de estas personas, ya que al irse los padres, comienza una
ruptura familiar. Y por esta razén muchos pueblos tienen como base
de la economia las remesas provenientes de Estados Unidos; éstos
suelen ser pueblos con mucha delincuencia y con poca poblacion
estudiantil, ya que los hijos de migrantes, al no tener el apoyo pa-
terno, se convierten en ninos rebeldes y sin alguna esperanza para
su futuro.

Este tema de la migracion es muy significativo, ya que a lo largo
de la vida se ve como las personas hablan de ello, algunas se ad-
miran, otras se quejan, pero muy pocas hacen algo para ayudarles,
pues buscan salir adelante para tener un mejor futuro.

“Mi sueno era venir, pero aqui esos suenos han desaparecido”.
Esta frase fue dicha por un migrante llamado Claude (2018) para un
articulo publicado en El diario de los derechos humanos en Madrid,
y hace eco en el pensamiento, ya que muchas veces las personas
juzgan mal y creen que los migrantes son delincuentes que inten-
tan escapar de su pais; aunque esto algunas veces es una realidad,
la mayoria de los migrantes solo buscan tener un futuro mejor para
ellos y sus familias. Esta frase refleja el sentimiento que tienen la ma-
yoria de los migrantes, ya que ellos hacen un largo y arduo camino
hacia su destino; algunos incluso mueren en el intento, y muchas
veces el tipo de vida que llegan a tener es desgastante, deprimente
e incluso lleno de adicciones, que en lugar de incrementar su felici-
dad y la economia de estos mexicanos, lo cual era el propoésito del
cambio, sufren un constante dolor y miedo, que se ven reflejados en
la ausencia de su familia y en que no pueden transitar con libertad,
ya que viven en una presion constante de no ser atrapados.

“En una orden ejecutiva del 25 de enero, Trump au-
menté las categorias de migrantes indocumentados
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que ahora deben ser prioridad para la deportacion,
cumpliendo su promesa de fortalecer el combate a
la migracién ilegal” Nicholas Kulish (2017), para un
articulo en The New York Times.

Estas dos ultimas situaciones son las que logran acabar con
la vida de estos migrantes. Imaginemos como seria lograr 1o que
siempre se sond algun dia, y no poder compartirlo con las per-
sonas que mas quieres o simplemente no poder expresarlo por
el miedo de que el sueno se derrumbe al ser deportado de una
tierra que has trabajado a lo largo de tu vida con dolor y esfuerzo.
Esta situacion pasa de forma constante por la mente de estos
mexicanos que no pueden compartir sus suenos con sus familias
y tal vez nunca puedan conseguir este gran anhelo.

Todo esto podria disminuir en una gran medida si se conta-
ra con un apoyo del gobierno del pais hacia el desarrollo de su
economia, ya que ésta es la causa de que en México exista un
gran traslado de personas hacia Estados Unidos, principalmente.
Por lo tanto, si nuestro pais lograra que sus habitantes tuvieran
el sustento béasico, disminuiria considerablemente el abandono
del territorio mexicano, e incluso se lograria la disminucion de
otros factores, como la delincuencia, que afecta increiblemente
al pais. Asi se podria solucionar el problema desde sus raices,
creando mas fuentes de empleo y disminuyendo las barreras en
las que se ven obstaculizados una gran cantidad de mexicanos.
Para reafirmar 1o antes expuesto se presenta la siguiente cita:

“Se requiere responder a las necesidades de las poblaciones
mesoamericanas para que la migracion sea una opcion y no una
salida casi forzada por las circunstancias extremas que prevale-
cen en los territorios donde viven” Beduschi. (2017). *

O incluso si este cambio no fuese logrado por el gobierno, se
podria intentar de una menor manera hacer un cambio por parte
de la poblacién, ya que la poblacién no cuenta con las bases y
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apoyos tan altos que tiene el gobierno para lograr un cambio a gran
medida. Esto se lograria al incrementar el apoyo a todas esas per-
sonas que se encuentran en el recorrido hacia su sueno, puesto que
se ha comprobado que muchas de €llas no lo consiguen por la baja
economia en que se encuentran o por la delincuencia que los acecha
a lo largo de todo su recorrido. Un claro ejemplo de esta situacion
se puede observar en la siguiente cita: “Todavia me da miedo subir
a La Bestia, reconoce Vanesa mientras recuerda su viaje de casi dos
meses por territorio mexicano. La parte mas dificil para llegar al
“suefio americano” es cruzar por México” (Vanessa, 2014, para una
nota en el periddico Enfilme).

Dentro de la experiencia narrada por Vanessa, en una nota de la
periodista Soffa Sanmarin (2014), se hace mencién de cémo a lo que
mas temen los migrantes es a la delincuencia que los persigue a lo
largo de su camino, ya que ella cuenta como secuestraban y mas
aun violaban a un sinfin de mujeres y nifios que se encontraban en
el recorrido hacia la frontera. Y son estas situaciones por las que se
deberia luchar, para que disminuyeran considerablemente las agre-
siones, puesto que el recorrido por todo México es ya muy duro, y a
esto habria que incrementarle el miedo a la delincuencia que pueda
causarles algun dafio.

El crecimiento constante de la migracion mundial llega cada ano
a récords histoéricos. Millones de seres vulnerables cruzan de diver-
sas maneras las fronteras de casi todos los paises del mundo, espe-
cialmente la de Estados Unidos, en condiciones sumamente riesgo-
sas, con un costo de vidas humanas superior al de muchas guerras.
Los paises de los que provienen toda esta cantidad de personas
siguen expulsandolos por la falta de modelos econdmicos capaces
de asegurar un buen sustento en la vida de sus habitantes. Se vive
actualmente en un mundo lleno de diversos muros que separan a
la sociedad.

A lo largo de los anos una enorme cantidad de personas dentro
de nuestro pais se ha visto en la necesidad de afrontar un cambio
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radical en su vida, principalmente por la economia tan baja que
siempre ha caracterizado a México, con esta frase se inici6 el
ensayo y es necesario recalcar que después de la ardua inves-
tigacion, comprendi como el problema que enfrenta México 1o
ha venido cargando desde varios anos atras. Es poco probable
que se termine con el gigantesco flujo migratorio mundial de la
noche a la manana, puesto que ésta es un recurso esencial para
que las personas salgan adelante; sin embargo, en nuestras ma-
nos se encuentra el cambio que debe llegar a México, logrando
un mayor numero de puentes de ayuda para todas esas personas
que se encuentran entre muros sin poder alzar la voz, que dia con
dia sufren las terribles consecuencias que lleva consigo querer
un mejor futuro.
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Inteligencia artificial y siper humanos
Diego Arellano Zamudio
Instituto Queretano San Javier
Querétaro, Qro.

Durante €l siglo XX, tres historias para explicar el pasado y pre-
decir el futuro surgieron: el fascismo, €l comunismo y €l liberalis-
mo. En la segunda guerra mundial, la historia fascista se derrum-
bé y durante los anos siguientes, en la guerra fria, el liberalismo
triunfé sobre el comunismo. La gran ventaja del liberalismo era
su capacidad de adaptarse, tomando ideas comunistas e incluso
fascistas, asi como un mayor poder de procesamiento, pues al
darle a los ciudadanos el derecho a votar e informarse en con-
junto podian tomar mejores decisiones que una sola persona
en el poder en un régimen autoritario. Una de las mas grandes
promesas del liberalismo moderno es que si todas las naciones
del mundo siguen el modelo liberal, que incluye democracia, de-
rechos humanos y mercados libres, el mundo serd un lugar mas
unido, pacifico y prospero.

Sin embargo, esta historia esta siendo destruida por dos tec-
nologias emergentes. La primera es la automatizacion y la inte-
ligencia artificial. Las consecuencias ya se pueden ver hoy, en
la nacién que lucho por el liberalismo, Estados Unidos. Donald
Trump llegd a la presidencia de los Estados Unidos negando con-
ceptos liberales como la globalizacién vy la igualdad. Una de sus
posiciones méas controversiales fue construir un muro para que
los inmigrantes mexicanos no pudieran pasar la frontera y robar
trabajos estadounidenses. Sin embargo, la razén por la cual mu-
chos estadounidenses se encuentran sin trabajo no es por culpa
de los mexicanos o de la globalizacién, sino de la automatizacion.
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Estados Unidos produce el doble de lo que hacia en 1984, pero con
un tercio menos de empleados. Los robots son mas eficientes que
cualquier trabajador humano, no se cansan, no tienen que pagarles
salario, no se enferman y no se rebelan. Trabajos mas especializados
como doctores, abogados e incluso politicos, tarde o temprano seran
tomados por robots. En algun punto, cuando una inteligencia artifi-
cial sobrepase la capacidad de procesamiento de toda la poblacion
de un pais, nos podremos encontrar con la primera dictadura IA, y
ahi caera un pilar del liberalismo.

Formalmente, el otro pilar de las sociedades liberales son los de-
rechos humanos inalienables y la igualdad de éstos. Esta ideologia
cae con la biotecnologia y la capacidad de modificar genes. Con-
trario a otras historias, dice que la biologia de todos es la misma
y que ningun subgrupo humano es superior. Esto estd a punto de
cambiar, una de las consecuencias del liberalismo es la desigualdad
economica. Para Jeff Bezos, el hombre mas rico del mundo, gastar
10,000 dolares es como gastar $1 para el estadounidense promedio,
pero sigue siendo un humano con la misma anatomia y fisiologia
que cualquier otro. En el futuro, cualquiera que pueda pagarlo, po-
dria modificar los genes de su bebé por medio de CRISPR y hacerlo
mas inteligente, sano, fuerte, bello, hasta el punto que los humanos
modificados genéticamente ya no se parezcan a Homo Sapiens y se
conviertan en una raza verdaderamente superior.

De esta manera, tendremos dos clases de divisiones entre la es-
pecie humana: la primera es una econémica, mucho mas marcada,
entre una clase humana econémicamente inutil y otra que es due-
Na de todos los algoritmos que gobernaran el mundo. La segunda
division sera una bioldgica entre Homo Sapiens normales y Homo
Sapiens superiores.

Todo esto puede sonar a ciencia ficcion, pero la realidad es que
ya esta pasando. Este afio, 2019, el cientifico chino, He Jiankui, anun-
ci6 que habia modificado exitosamente el ADN de un bebé, des-
habilitando el gen que permite que el VIH infecte las células, sin
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embargo, este experimento también hace que los bebés nazcan
con un error en la division celular. Segun China, el Dr. Jiankui
enfrentard cargos. En muchos paises del mundo es ilegal expe-
rimentar con modificaciones al codigo genético del ser humano,
pero uno debe preguntarse por cuanto tiempo durara esto, ya que
al menos en China todavia no es ilegal y entre mas éxitos tengan
usando esta tecnologia mas paises querran unirse.

Estos problemas en realidad fueron creados por el liberalismo,
el capitalismo siempre demanda mas ganancias y mas tecnologia
para hacer mas dinero. El Trumpismo parece ser la nueva his-
toria ganando apoyo, en Estados Unidos, Brasil, Italia, Turquia,
Rusia, etc. Este modelo en realidad es pésimo: cerrarse al mun-
do y rechazando otras culturas no sera la respuesta para luchar
contra los problemas mas grandes que se enfrenta la humanidad,
como el calentamiento global, guerras nucleares y por supuesto
la irrupcion tecnologica.

Ahora méas que nunca es tiempo de redefinir nuestra idea de
lo que es ser humano, porque en unos anos es muy posible que
ya no seamos 1os seres mas inteligentes ni los amos del planeta.
Creo que lo mas importante es mantenermos humildes, debe-
mos recordar que sin importar cuanto dinero o modificaciones
genéticas uno tenga, todos tenemos las mismas raices. Nuestra
especie vino de un rincén de Africa y durante los miles de afios
de nuestra existencia hemos descubierto y creado cosas maravi-
llosas sin destruirnos completamente a nosotros mismos. Claro,
hemos tenido nuestros tropiezos, pero a pesar de todo resolvimos
nuestros problemas a base de la cooperacion y creatividad hu-
mana. Solo uniéndonos como especie y recordando que lo mas
valioso que puede hacer un ser humano es proteger a sus her-
manos, rechazando ideas nacionalistas que le demandan a uno
matar por un concepto abstracto inexistente, podemos regular
completamente la biogenética y dar proteccion a los desplazados
por la inteligencia artificial.
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Cuando el faro se apague
Luisa Fernanda Garcia Rios
Preparatoria Matutina de la Universidad Marista de Querétaro.
Querétaro, Qro.

EI caracter no se puede desarrollar con facilidad

y tranquilidad.

Solo a través de experiencias, de prueba y sufrimiento
puede el alma ser fortalecida, la ambicion inspirada

y el éxito conseguido.

Hellen Keller

El crecimiento del ser humano se divide en siete etapas, en las
cuales la nimero cuatro es la adolescencia, la etapa en la cual yo
estoy viviendo. Pero... ;,como podriamos encontrar la descrip-
cion que englobe todo lo que me esta pasando?

La adolescencia es un periodo de stress y de conflictos in-
trapsiquicos (Jung, 1960, citado por Ardilla, 1980). Manninger,
Hurlock v Erickson (1968, citados por Ardilla en 1980) nos des-
criben este periodo como una etapa del desarrollo humano, ca-
racterizada por conflictos en las relaciones intrapersonales, en la
escala de valores sociales, y en el control emocional. Esta etapa
es un periodo de aislamiento, soledad y confusiéon (Blos, 1962,
citado por Ardilla en 1980).

La adolescencia es un periodo de crecimiento, de confusion
respecto a todo lo nuevo que vamos descubriendo; es el mo-
mento en que reventamos aquella burbuja de la nifiez, nos em-
pezamos a dar cuenta de la realidad y de lo que nos espera en el
mundo y eso nos da miedo.
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Llevé la doble vida del nifio que ya no es un nifo.
Mi conciencia habitaba en el mundo familiar y per-
mitido; mi conciencia negaba el nuevo mundo que
surgia. Pero al margen de aquél, yo vivia en sueros,
instintos y deseos subconscientes sobre los que cons-
truia puentes de Ia conciencia, cada vez me atemori-
zaba mas porque el mundo infantil se desmoronaba.
(Hesse, 2016, p.59)

Nos da tanto miedo la realidad que permanecemos en un puente,
entre evitarla y aceptarla, duramos un ano, tal vez dos o el tiempo
que sea necesario, y es ahi donde nuestra alma llora por ver la rea-
lidad y nos ahogamos con nuestra propia agonia. Ese puente repre-
senta nuestros conflictos intrapsiquicos, intrapersonales, los cambios
hormonales; es el lapso de tiempo en que permanecemos intentado
comprender lo que nos rodea, a las personas v lo mas dificil, a no-
sotros mismos. Nos vemos atacados por tantas cosas que entramos
en un estado de confusion y llegamos muchas veces a la depresion.

Estoy viviendo con el fin de entender al mundo, pero, por qué el
mundo no ha intentado comprenderme?” (Kim Nam Joon).

Muchas veces nos sentimos asi...que nosotros somos los unicos
que hacemos algo por sobrevivir, sentimos que vamos perdiendo
nuestra esencia, pero ni siquiera sabemos lo que somos. Nos damos
cuenta de que realmente no sabemos nada. .. y nos pasa este shock,
en el que sufrimos tanto, porque nadie nos ayuda, las personas de
nuestra edad estan pasando lo mismo y nuestros padres no se dan
cuanta de la lucha interna que intentamos sobrellevar dia con dia.
Asi, entendemos que este camino debemos caminarlo solos.

Como casi todos los padres, tampoco los mios co-
laboraron en el despertar de los instintos vitales, de
los que nunca se hablaba. Solo colaboraban con un
cuidado infatigable en mis esfuerzos desesperados
por negar la realidad y seguir viviendo en un mundo
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Infantil, que cada dia era mas irreal y falso. No sé
si los padres pueden hacer mucho en estos casos,
y no hago a los mios ningun reproche. Acabar con
mi problema y encontrar mi camino era solo cosa
mia. (Hesse, 2016, p.59)

Fl pasar aquel puente depende de nosotros, no solo sentir
que con que pasarlo ya estaré libre de caerme, sino ver, deslum-
brarme por aquel hermoso paisaje que veo del otro lado, sentir
con toda mi alma que me espera lo mejor, que por fin seré un
“yo" renovado.

La depresidn, caer bajo, no siempre nos lleva a lugares de
sufrimiento... al final de todo el trayecto, cuando la lucha acabe,
podremos ver los frutos:

Cuando pasan este tipo cosas aprendes a cono-
certe mejor, a que son Importantes las cosas peque-
nas, porque nos hacen felices, que la persona que
mds importa que ames es a ti mismo (Mallagon).
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La depresion nos puede a ayudar a encontrarnos a nosotros
mismos, si se lo permitimos:

Podemos salir de esta confusion si ampliamos
el sentido de la vida, si no reducimos nuestra ex-
periencia vital a hechos concretos de la cotidiani-
dad y tenemos presente toda nuestra vida pasada
mas nuestros deseos y anhelos para la vida futura”
(Chertkov, 2014, p.b).

Creo que Ia vida no es encontrar algo brillante
y chispeante de cosas triviales, sin darse cuenta de
que esas cosas triviales fueron en realidad momen-
tos brillantes (Kim Nam Joon).




Cuando nosotros nos damos €l tiempo necesario para caminar
a través de ese puente, nos damos cuenta de que necesitamos en-
contrar el sentido de vida, buscar lo que nos haga felices, por mas
peque que sea, esas ocasiones pequenas pero significativas, aquellas
que nos guiardn a encontrar el camino, el camino de descubrimos a
NOSOtros mismos y a amarnos.

Mas tarde, con mas experiencia vital y el dolor acu-
mulado a nuestras espaldas, podemos ir corrigiendo
nuestra vision del amor y con ella aprendemos a amar
de otra manera. En otras palabras, hemos de intentar
aprender de la vida a través de esta sencilla practica
de amarnos a nosotros mismos. Nos amamos estando
Inmersos en esta vida, interactuando con ella, con el
mundo que nos rodea (Chertkov, 2014, p.4).

El unico medio de poder lograr amarnos a nosotros
mismos, es aceptar que vivimos en un mundo rodea-
do de gente que piensa distinto, que siente distinto a
nosotros; sin embargo, tenemos que encontrarmos a
nosotros para no perdernos entre tantos y conocernos
para amar vivir (Chertkov, 2014, p.b).

Cuando nos amamos a Nosotros mismos, N0S CONOCemos y po-
demos saber qué es lo que nos gusta y lo que no; empezamos a
darle sentido a nuestra vida y empezamos a forjar nuestro camino,
Al entrar en conexion directa con nuestra esencia descubrimos el
universo que somos, de otra manera tan solo nos llegan algunos cor-
tos mensajes de ese infinito universo interno” (Chertkov, 2014, p.6).

Estando en la adolescencia nos empezamos a preguntar: ;Como
funciona el mundo? ¢;Quién es el que se encuentra dentro de mi?
Nos damos cuenta de que todo lo que habiamos pasado cuando
éramos ninos debemos dejarlo atras, que ahora estamos en un nuevo
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mundo y tenemos que aprender a vivir en €l. Sufrimos tanto por
dejar atras el mundo de nuestra nifiez que caemos en la tristeza,
en la desesperacién, y esto nos lleva a la depresion, sentimos
que no hay escapatoria de esto tan cruel que estamos viviendo,
nos sentimos asfixiados, ademas de que debemos afrontarlo so-
los porque los demas ya han aprendido a vivir Nos esforzamos
dia con dia a no rendirnos, a seguir adelante, a descubrir que no
todo es un desastre, a buscar alguna esperanza que nos motive
a seguir viviendo, hasta que por fin entendemos que lo que se
mueve no es lo que nos rodea, Sino NOSOtIOS; NOSOtTOS SOMOS
los que estamos cambiando constantemente. Es ahi donde nos
damos cuenta de que hay que tranquilizarnos y llevarnos la vida
relax, hacer las cosas que nos gusten, cambiar las cosas que no
nos gustan, ver qué tipo de personas se encuentran a nuestro
alrededor vy si eso nos agrada, podemos moldear nuestro entor-
no, empezar a decidir como queremos vivir, como queremos ser
y es ahi cuando nos entra una sensaciéon de euforia por vivir, por
seguir aprendiendo, por seguir conociéndonos a nosotros mis-
mos y a la gente que nos rodea. Seguimos aprendiendo como
Vivir, pero ahora ya no nos sentimos atrapados, asfixiados, ahora
nos sentimos emocionados por Vivir; es entonces cuando vamos
descubriendo qué éramos, qué se esta formando ahora dentro de
nosotros y mas o menos qué queremos llegar a ser. Empezamos
a visualizar nuestro futuro y hacia déonde queremos llegar... Es
aqui, en la etapa de la adolescencia, donde se viven los cambios
mas drasticos de la vida de un ser humano, donde aprendemos a
CONOCEIMOS Y empezamos a construir nuestro siguiente camino,
Pero esta vez nosotros seremos nuestros propios guias.

Tu tarea es descubrir tu mundo y luego entregarte a él con
todo tu corazon. (Buda).
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No muros, sino puentes
Bibiana Pérez Rios Cérdoba
Preparatoria Vespertina de la Universidad Marista de Querétaro
Querétaro, Qro.

Estados Unidos, el 20 de enero de 2016 a las 11:00 horas.

Un momento que todos ansiaban. Un momento en el cual algu-
nos gritarian de emocioén, otros se irritarian, o quizas serian victi-
mas de miedo, angustia, euforia, indignacion, y en algunos ¢asos,
desesperacion. ¢Por qué? Desde que el hombre tiene razén, nos
hemos percatado que no todos somos iguales, cada quien tiene
un punto de vista diferente, al igual que gustos, miedos y demas.
Sin embargo, 1o que provoco las distintas posturas sobre la toma
de posesion de Donald Trump hace 3 afios fue, nada mas y nada
menos, que el lugar en donde hayas estado. ¢Por qué? La casa
en la que vivas, las personas con las que te relaciones, la ciudad
que pisas, el pais al que perteneces, conforman todo tu estilo de
vida y sin duda alguna también la posicion que hayas tomado
en este momento.

Yo, como mexicana, aun sin estar enterada al 100% de la vida
politica en el mundo, estoy segura de que todos los adolescentes
e incluso ninos hemos escuchado a nuestros papas, maestros, o
a quien sea, hablar sobre el famoso muro. Me he percatado de
que cada persona tiene una opinion e incluso version diferente
sobre el tema. Y en todo este tiempo, me pude dar cuenta de que
no es mas cuestion de ubicacién el estar a favor o en contra, ya
que, ¢como es posible que, en 2353 km de frontera entre México
y nuestros hermanitos estadounidenses, la perspectiva de vida
cambie tan drasticamente? Como todos sabemos, el calendario,
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la politica, el comercio e incluso el tiempo no son mas que sistemas
empleados por los humanos para una mayor factibilidad en la vida,
un mejor orden, y en este caso, la geografia influye de manera es-
pecial; se nota cuando de unas colonias a otras se escucha musica
diferente, o se habla totalmente distinto en un pais que en otro; en
este caso, se piensa diferente acerca de Donald Trump. ..

Es decir, dejando de lado las culturas, las clases sociales o cual-
quier otro aspecto, todos tenemos el mismo fin, tener una vida plena,
con uno que otro lujo y ser felices junto con las personas que que-
remos; todos somos y buscamos 1o mismo, sélo que en los ultimos
siglos el ser humano se ha vuelto algo antipatico con los demas,
hasta el grado de tener que poner una barrera de un pais a otro y,
por otro lado, indignarnos todos los del otro lado por eso. Si bien es
un tanto molesta la opcién que toma como definitiva Donald Trump
por tratar de disminuir la migracién de nuestro pais, un aproximado
de 48 millones de personas habian cruzado ilegalmente a Estados
Unidos hasta el afio de 2015, segun los datos de Expansion.

Centrémonos en todos aquellos hijos, padres, amigos, tios, nietos
de alguien que pusieron su integridad en riesgo y fueron en busca
de una vida “mejor”; si ese es un numero realmente pesado, /cuan-
tos serian contando a los que no lo lograron? Todas aquellas vidas
arruinadas por no hacer las cosas como estan escritas, conseguir
un pasaporte, dinero, visa, y un toque de inglés para conducirse a
un destino mas 0 menos seguro, sin tener que esconderse el resto
de sus vidas. Es cierto que la mayoria omitieron dichos pasos no
por mero gusto, sino por falta de dinero, apoyo, tiempo, cada quien
con su version totalmente distinta, pero al final del dia, inmigran-
tes. No estd mal buscar superarse, ir en busca de algo mejor, algo
nuevo, desde el punto de vista de los migrantes, el imaginar tener
que abandonar a la familia, los rumbos, el ritmo de vida, la comida,
costumbres, amigos, todo para poder encontrar algo mejor, es difi-
cil. Por ejemplo, nifios o incluso adultos se sienten abrumados por
un cambio de casa, escuela, trabajo, eso sin dejar de lado todo lo
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demas, comenzar de nuevo, muy lejos de su antiguo lugar... no
cualquiera lo hace. Ahora todos aquellos que su meta, por asi
decirlo, era buscar la vida allg, ;qué van a hacer al saber lo de
Donald Trump? Tantas personas que van y vienen por sus em-
pleos, tantas familias sustentadas por dolares estadounidenses,
tantos que no pueden regresar de contrabando como de costum-
bre para regresar a sus casas ¢Se Suponen que se evaporaran en
el aire? El muro puede traer innumerables problemas a México,
tantos desempleados, inconformidad y a personas con hambre y
mucho tiempo libre.

Viéndolo desde el punto de vista de los migrantes, yo digo
que deja mucho en qué pensar. ;Quién se quedaria con los bra-
Z0s cruzados en un pais en el cual sélo los ricos con el paso del
tiempo se vuelven mas y mas ricos, y a su vez, los pobres, de
igual manera, se vuelven mas y mas pobres?

“Los latinos son la fuerza que mueve a Estados Unidos” (Ri-
hanna, 2018). Cambia totalmente Ia perspectiva cuando dejamos
de lado nuestro “yo-yo” y nos damos cuenta de que no sélo Mé-
xico tendria problemas grandes con la construccion del muro.
Como bien lo expresa la famosa cantante Rihanna, los latinos
somos los que movemos, los que hacemos el trabajo pesado, en
un dia normal en E.U. los latinos son aquellas nineras, obreros,
campesinos, empleadas domeésticas, es decir, todo aquello que
los estadounidenses han optado por dejar en nuestras manos, y
es ahi cuando no haya ni latinos para mano de obra, ni latinas
que cuiden a sus nifos, entre otras tareas..., y es donde los ciu-
dadanos de alla se daran “de topes en la pared”.

Mexicanos mueven bastante dinero estando alla. Como decia
la maestra de Metodologia de la Investigacion: “el peor error de
los ignorantes es generalizar”, pues es asi como se asume que
todos los nativos de México son ladrones, narcotraficantes o bien,
lo peor que le pudo haber pasado a Estados Unidos, tenemos mas
que claro que es totalmente erréneo, asi como en todas partes
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hay personas trabajadoras las hay flojas, 0 como hay inteligentes
hay torpes, como hay listos hay lentos, y deméas, “cada cabeza es
un mundo”, pero en mi opinién no cualquier persona se atreve a tal
hazafia de encaminarse hasta alla, “brincar el muro” y vivir en Esta-
dos Unidos para robar, o buscar alguna alternativa para hacer dinero
facil. Es muy dificil que en la actualidad se dé un trabajo digno a
tantas personas, uno que realmente cubra las necesidades basicas
mas un plus (como todos quisiéramos vivir) y eso no es nada facil;
por ejemplo, para nosotros los estudiantes, desde saber qué carrera
escoger, cual universidad nos conviene, o incluso en qué contexto
nos vemos dentro de 15 afios. Es asi como, en mi opinion, las perso-
nas que migran, o por lo menos mucho mas de la mitad, no van por
mero gusto, sino por necesidad. Lamentablemente, asi como México
genera dinero para Estados Unidos, ellos podran necesitar de uno
que otro mexicano trabajando por alla.

Meéxico lo tiene todo, v a la vez nada. Para dejar de ser un pais
tercermundista, dejemos de ser dependientes de otro pais, disfrute-
mos nuestra cultura, saquemos lo mejor de las tradiciones, explo-
temos 1o mejor de nosotros mismos, descubramos de qué somos
capaces, de todo lo que tenemos enfrente, todos aquellos lugares
tan bonitos de los que nos podemos inspirar para hacer cualquier
cosa, construir todos juntos nuestro propio puente, que nos acerque
con las mejores personas, no sélo de México, sino de todo el mundo.
Hagamos de México un lugar del que nadie quiera emigrar y que si
lo hacen sea por opcion, no por necesidad.

Referencia electrénica
=hitp://www.mexicodistancia.com/cc/MX-US
mhttps://elpais.com/tag/muro_estados_unidos_mexico/a
=hitps://www.bbc.com/mundo/noticias-46803101

= hitp://www.okeyqueretaro.mx/trump-advierte-necesario-un-muro/
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Constructores de puentes, no de muros
Maria Emilia Nufiez Gonzalez
Universidad Marista de San Luis Potosi
San Luis Potosi,

“Si el hombre fracasa en conciliar la justicia
y la libertad, fracasa en todo”
Albert Camus

Alo largo de los afios y con el paso del tiempo se hace cada vez
mas complicado lograr que exista la fraternidad entre las perso-
nas, y en vez de eso todo termina en competencia, en “ganar” 1o
que sea, Pero ganar, siempre tener mas que cualquier otra perso-
na, empresa, negocio, gobierno. Pero, realmente ¢ha servido de
algo? Si, ha resultado para traer menos paz y mas guerra, menos
igualdad y mas exclusion, pero, sobre todo, menos justicia y mas
arbitrariedad.

Una vez mas, el presidente de Estados Unidos ha creado su
propia realidad, ha fabricado una crisis, ha inventado una inva-
sidn, ha criminalizado a los inmigrantes, ha tergiversado los he-
chos y, durante un discurso transmitido por television a todo su
pais, ha pedido la construccion de un nuevo muro en la frontera
entre Estados Unidos y México. “ ¢ Cuanta sangre estadounidense
mas debemos derramar para que el congreso finalmente haga su
trabajo?”, preguntd desde la Casa Blanca.

Trump no es el primer presidente de su pais que pide dinero
para construir un muro. George W. Bush, Bill Clinton y George
W. Bush hijo construyeron cercas y muros a lo largo de la fron-
tera sur de Estados Unidos, Barack Obama mantuvo ese sistema
también. Asi que, /por qué no queremos que Trump construya su
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muro? ¢Cual es la diferencia? La diferencia radica en que el muro de
Trump es un simbolo de odio y racismo, seria completamente inutil
V NO resuelve ninguna emergencia nacional.

Aunque esto sea un ejemplo muy obvio sobre el tema, cabe re-
calcar que se engloba todo lo que ha estado causando esa falta de
paz entre los mexicanos: impunidad, discriminacién, racismo, crisis,
o la distincion entre clases. La planeacion sobre construir un muro
fronterizo que divida Estados Unidos de América y México ni si-
quiera es una idea, tan solo una manera de amenazar a las personas
para que abandonen €l pais americano y regresen a México donde
no sufriran de esa forma el racismo y la discriminacién, aunque, por
otro lado, las oportunidades laborales y la calidad de vida que tenian
trabajando en Estados Unidos no existiran mas.

Entonces, ipor qué si es una grandiosa idea para finalmente re-
gresar a su pais a todos los mexicanos “violadores, narcotraficantes
y delincuentes” y que Estados Unidos sea de nuevo lo que “siempre”
fue, no lo ha hecho? Por qué si es una estupenda idea romper 1€la-
ciones con México, tras 2 anos de gobiermno, no ha dejado de recibir
el producto mexicano resultado de la actividad agricola?

Es algo inutil, nada ha mejorado para su pais ni lo hard cons-
truyendo un muro, Unicamente seria pérdida de dinero y tiempo,
el primer tramo de 22 kildmetros de cercado fronterizo, construido
entre San Diego y Tijuana ha demostrado que los migrantes indo-
cumentados se pueden adaptar y desplazar rapidamente a donde
no haya barreras, ademas que casi la mitad de los indocumentados
pueden “cruzar” con visa o por avion de manera legal como turistas
y después de los 6 meses permitidos, aplazar su estancia. Tampoco
se podréa detener el flujo de drogas ilegales, porque fuera de que no
es nada complicado hacerlas llegar a Estados Unidos, mientras mas
de 28 millones de estadounidenses hagan uso de estupefacientes
—siendo los mayores consumidores—el narcotrafico de México y
el resto de América Latina inundara ese pais de drogas ilegales.
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“La politica es el arte de buscar problemas, encontrarlos,
hacer un diagnostico falso y aplicar después

los remedios equivocados”

Groucho Marx

= K] 44% de las empresas en México reconocié haber pagado
un soborno.

La corrupcion es un lastre por los enormes costos econdmi-
cos, politicos y sociales que ocasiona en los paises que la pade-
cen con mayor agudeza. Identificar y cuantificar dichos costos es
indispensable para conocer la dimensién del problema y disefnar
politicas publicas adecuadas para su prevencion y erradicacion.

Costos politicos

= nsatisfaccién con la democracia:

= Solo 37% apoya a la democracia

= S6lo 27% se encuentra satisfecho con la democracia

Crisis de representacion:

= 91% no confia en partidos politicos

= 83% no confia en legisladores

= 80% no confia en instituciones del sistema judicial (Barémetro
Global de la Corrupcion, Transparencia Mexicana).

Costos sociales

= Bienestar: 14% del ingreso promedio anual de los hogares des-
tinado a pagos extraoficiales

= Violencia: Existe una correlacion positiva entre corrupcion y
niveles de violencia (Institute for Economics and Peace).

Los costos son bastante altos y fuera de lo econdmico, la par-
te social es la méas aterradora y preocupante. Es por lo que los
mexicanos tanto tiempo han luchado y por 1o que se ha buscado
encontrar emigrando a otros paises, el bienestar en todos los as-
pectos, eliminar la corrupcion que no solamente es una palabra
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relacionada con la politica y el gobierno. Toda corrupcion consiste
en el abuso del poder para beneficio propio. Fomentar mas la unién
entre los ciudadanos, demostrar que son capaces de salir adelante
juntos sin la necesidad de buscar competencia y comparacion, que
existen distintas formas de realizar las cosas correctamente, comen-
zando con cambiar personalmente, dejar de culpar a otros gobiernos
y tomar las decisiones correctas.

Lograr que las personas puedan salir de casa libremente y sus
familiares puedan tener la seguridad de que regresaran igual. La
violencia ha terminado con la tranquilidad de los hogares y de las
calles, ha sido durante décadas uno de los factores mas amenazan-
tes que ha influido para dar lugar a las desgracias.

Al menos 134 personas murieron y decenas de heridos fueron
hospitalizados tras la explosion en una toma clandestina de com-
bustible en un ducto de la petrolera estatal mexicana Pemex. El in-
cidente ocurri6 al anochecer el 18 de enero del presente en el ducto
Tuxpan-Tula a la altura del municipio de Tlahuelilpan, a 100 kilo-
metros de la Ciudad de México. La cifra de muertos ya quintuplica
los reportes iniciales. Ahora bien, los mexicanos tienden a culpar al
gobierno de estas “desgracias”, cuando en cierta parte ha sido ver-
dad, pero no del todo. Mostrar inconformidad en contra del Estado
a punta de huelgas y movimientos sociales para poder alcanzar la
atencion del mismo y que sean escuchados de una buena vez ha
funcionado en ocasiones; sin embargo, hay acciones que son pro-
vocadas por los mismos ciudadanos. Parece no existir la coherencia
ni la 1ogica, acciones con las que se puede deducir facilmente que
no es el gobierno, ni el presidente, tampoco la falta de empleo, eres
tu. T mexicano experto en ignorar reglamentos, ti mexicano que
encima de estar inconforme con la corrupcion, la apoyas comprando
o vendiéndola, olvidando que alguien fue victima de violencia para
que salieran mas baratos. T mexicano que decidiste cambiar tu vida
por un litro de gasolina. Tu, mexicano, que exiges cambios para tu
pais, ¢no crees qué el que deberia cambiar primero eres tu?
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‘El dia de la union’, un homenaje a México

que recuerda dos terremotos

Sin importar los riesgos, los mexicanos se unieron en uno
solo para ayudar a los afectados de sismo del 19 de septiembre.

Tras los sismos acontecidos en México el 7 v 19 de septiem-
bre de 2017, cuyas huellas son visibles en la mente de millones
de mexicanos, la solidaridad que caracteriza a la sociedad se hizo
presente para ayudar a quienes lo necesitaban. Miles de personas
que se encontraban cerca de los lugares siniestrados, ayudaron a
quitar los escombros con sus manos desnudas, palas, carretillas,
guantes y lo que tuvieran a la mano, todo, para buscar personas
atrapadas entre los escombros. Algo similar solo se habia vis-
to momentos después del sismo de 1985, donde los ciudadanos
formaron interminables cadenas humanas para ayudar en la me-
dida de sus posibilidades. Antes y ahora, quedd demostrada la
voluntad de acero de todos los estratos de la sociedad mexicana
ante los embates de la naturaleza. Personas unidas con un solo
fin: ayudar a quien mas lo necesita.

La Vanguardia, https://vanguardia.com.mx/articulo/homenaje-mexico-
recuerdan-1986-y-20174

Afortunadamente, cuando se trata de algo donde todas las
personas puedan colaborar, observando que podrian ser ellos
quienes estén en una dificil situacion, los mexicanos se ponen
de pie y voluntariamente comienzan a trabajar como un equipo;
es un orgullo ver que se estd moviendo México para un bien en
comun y volverlo prioridad hasta que el pais esté fuera de peli-
gro. Un pais donde pidan que ya no lleguen mas voluntarios a la
causa porque ya hay demasiados, un pais donde sin importar la
hora, se continta buscando a aquellos que faltan, un pais donde
se ve a la gente apoyar a los suyos sin parar. jEse pais es México!
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La unidn, la solidaridad, la fuerza entre mexicanos debe volverse
costumbre para todo. No es imposible y se ha demostrado, se ha
manifestado que se pueden crear puentes en vez de muros; una vez
alcanzando eso, entonces México ya gand. Y no econdmicamente,
sino la ventaja de probar que es un pais lleno de personas hones-
tas, empaticas, capaces de dar todo por el otro, que no buscan la
competencia, todo lo contario, ver triunfar a los demas, ver triunfar
a su pais; ciudadanos trabajadores y no narcotraficantes como se
les llama, no sean el muro que a toda costa sélo busca dividir. Es
posible México, muestra de qué estas hecho, haz que a mucha honra
todos se puedan poner de pie satisfechos de 1o que juntos pueden
alcanzar; en ese momento, México, habras triunfado.
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Dios como gran arquitecto,
tu el constructor

Karina Jacqueline Torres Hernandez
Universidad Marista de San Luis Potos{
San Luis Potosf, S.L.P.

Un puente es una construccion cuya funciéon principal es “unir
0 poner en contacto algo”; un muro o una pared es todo lo con-
trario, este tipo de construccion nos ayuda a dividir y separar,
Sin embargo, para comenzar la construccion de un puente o de
un muro se necesita la aplicacién de la fuerza del ser humano.

En la actualidad es comun ver en las ciudades y carreteras
“puentes” y “muros” en todas partes, pero yo no quisiera hablar
de este tipo de construccion en especial, sino de los que existen,
pero no vemos, en este caso son los puentes de enlace social que
tenemos cada uno de nosotros y las barreras o muros que pone-
mos erréneamente hacia diferentes tipos de personas, ya sea por
su color de piel, clase social, nacionalidad, lengua o costumbres.

En lo personal hace unos meses vivi la mas grande experien-
cia que jamas crei que pudiera acontecer en mi vida, al estar en
presencia de Su Santidad, el Papa Francisco, en un sorprendente
evento que vivi a mi corta edad, la Jornada Mundial de la Ju-
ventud (JMJ), la cual es un gran evento religioso y cultural que
cada tres anos reune a jovenes de todo el mundo durante una
semana, con el fin de poder acercar a los jévenes a Dios, recibir
su mensaje y asi poder predicar su palabra, pero ;qué tiene que
Ver esto con puentes y muros?

Esta ultima Jornada se vivié en Panama, a fines de enero de
este ano. Durante nuestro primer encuentro el Papa nos hizo
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reflexionar acerca de que debemos de ser “Constructores de puen-
tes y no de muros”, porque “todos venimos de culturas y paises
diferentes, hablamos lenguas diferentes, usamos ropas diferentes y
cada uno de los pueblos vivio historias y circunstancias diferentes.
iCuantas cosas nos pueden diferenciar!, pero nada de eso nos im-
pidid a nosotros los jévenes el poder encontrarnos allg, divertirnos
juntos, celebrar juntos y confesarnos con Jesus juntos; ninguna de
esas diferencias impididé que estuviéramos ahi todos juntos” (Papa
Francisco, JMJ, Panama, 2019).

En en ese encuentro nos reunimos alrededor de 500,000 creyen-
tes, entre jovenes, adultos, religiosas, seminaristas y sacerdotes de
todas partes del mundo; éramos coreanos, japoneses, australianos,
africanos, polacos, espanoles, latinoamericanos, todos conectados y
unidos en oracién, armonia, fe, espiritualidad, amor a Dios, alegria,
diversion y gozo.

Y todos sabemos que esto fue posible por medio del puente de
Dios nuestro Seror hacia nosotros; en el cual nos hizo que camina-
ramos juntos, con nuestras diferencias, pero con un amor que todos
sentiamos por igual.

Ademads nos ensenid que “nosotros juntos, con nuestros gestos,
actitudes, miradas, con nuestros deseos y especialmente con la sen-
sibilidad que tienen, desmienten y desautorizan, todos esos discur-
S0S que se concentran y se empenan en sembrar division, donde
también excluyen o expulsan a los que no son como nosotros” (Papa
Francisco, JMJ, Panama, 2019).

Pero “todos somos gente como uno, a lo mejor con diferencias,
como todo, pero somos iguales y el amor verdadero no “anula” las
diferencias, sino debe de armonizarlas en una unidad superior” (Papa
Benedicto XVI) y asi poder lograr puentes de enlace con los demas,
siendo ésta la clave principal de como podemos comenzar a formar
nuestros puentes de union.

El nos explica que el padre de la mentira (Satanas) siempre bus-
ca la manera de tener un pueblo dividido y peleado, ya que él es €l
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maestro de la mentira, del odio, la rivalidad.., pero le tiene mie-
do a un pueblo unido, que trabaja junto, se ayuda mutuamente,
busca el bien para él y los demas; cosa que en la actualidad se
esta perdiendo, todo por personas dementes que piensan que
por tener cierta nacionalidad, rango, tono de piel y una fuerte
cantidad de dinero, pueden sentirse superiores con personas con
caracteristicas diferentes o contrarias, pero que también tienen
los mismos derechos que ellos.

A lo mejor no es necesario que nos vayamos tan lejos, cuan-
do quizas tu mismo estas poniendo una barrera a tu companero
que se sienta al lado tuyo, actuando de manera indiferente con
él, burlandote de €I, haciéndolo sentir menos, evitandolo..., eso
es poner una barrera a un puente de enlace social, que podrias
formar con él, porque a lo mejor tu no lo sabes, pero qué tal si
te estas perdiendo de una gran amistad que podrias lograr tener
con esa persona.

Por lo anterior, es necesario que todos abramos nuestros cora-
ZONEs a un amor puro, leal, cotidiano, silencioso, discreto, que se
usa en la libertad y para la libertad, que siempre te tiene la mano
tendida para ayudarte y sin duda es el mas humilde que puede
haber, ¢Te imaginas de qué amor es del que estoy hablando?
Reflexionalo y piensa, ¢Quién me ofrece ese amor tan concreto?
A lo mejor ya tienes idea de quién te estoy hablando y es mo-
mento de que descubras que la Uinica persona que te brinda esto
es Dios Nuestro Sefior, porque asi como El nos dijo “4mense los
unos a los otros como yo los he amado”, es la manera en que nos
mantiene unidos: “EL. AMOR”, porque es la seguridad de saber
que fuimos y somos amados, por un amor que nNo queremos ni
podemos callar y nos desafia a responder de la misma manera.
Jugando a tener un suefio en comun, un sueno capaz de cobijar
a todos y que por medio del Espiritu Santo lo hagamos crecer,
fortalecer y multiplicar para llegar a nuestro sueno en comun,
como hermanos, con Jesus.
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A lo mejor podemos caer y comenzar a construir muros durante
nuestras vidas, pero por eso Jesus vino a la Tierra y dio su vida por
todos nosotros, para poder tener el gran sacramento de la “Recon-
ciliacién” y asi como en el afio de 1991, un afno histérico para el
mundo, pero sobre todo para el pais de Alemania, que marco el fin a
una era de division y separaciéon muy fuerte, por culpa del demonio,
considero representado por Adolf Hitler, el pueblo aleman derrumbo
el famoso Muro de Berlin, logrando una reconciliacion interna entre
ambas partes y una nueva unién como una sola ciudad, que la con-
forma como una nacion tan importante y siendo un pais de primer
mundo, a pesar de dicha separacion, lograron unirse de nuevo y ser
lo que son en la actualidad.

Por eso te pregunto: ¢Eres un constructor de puentes o de mu-
ros? Por lo general, muchos no se lo han preguntado, pero noso-
tros como mexicanos, ¢qué somos? ¢Constructores de puentes o
de muros? Considero que todos los mexicanos somos constructores
de ambas estructuras, porque nuestro puente principal como mexi-
canos es nuestra inteligencia, alegria, ingeniosidad y servicio; éstas
son grandes herramientas que tenemos 1os mexicanos, pero en la
realidad ¢siempre las llevamos a cabo? En lo personal si 1o intento,
de la forma maés apegada a ellas, pero sé que muchos las ejercen,
otros ni las utilizan, 0 no saben que tienen esas habilidades, y eso
pasa ya que el mayor muro en la vida del mexicano es el “CON-
FORMISMO", pero ¢qué es el conformismo? Eg la actitud del que se
adapta a cualquier circunstancia o situaciéon con excesiva facilidad,
en pocas palabras, que si estas bien con lo que tienes, ahi te quedas
estancado y no buscas la manera de mejorar; /A poco a ti no te ha
pasado? A muchos nos pasa, pero es un acto que debemos de borrar
de nuestras mentes, porque esto hace que no explotemos nuestras
habilidades para crear cosas grandiosas, ser mejores ciudadanos,
ambicionar a ser mejores cada dia y acercarnos a Dios.

Por ello, te invito a que dejemos atras al mexicano conformista,
constructor de muros y empecemos a Ser un mexicano renovado,
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con ganas de ser mejores cada dia e irnos superando poco a
poquito, basandonos en el gran consejo que te di, de un amor
concreto, sincero y que no se puede callar hacia Dios; porque si
conflamos ciegamente en El y correspondemos a ese gran amor,
vamos a lograr tener una vida llena de grandes éxitos, triunfos,
alegrias, pero sobretodo, vamos a ser unos arquitectos especia-
listas en crear puentes entre nosotros mismos.

Espero que después de esto reflexiones y sigas el camino in-
dicado como un buen “Constructor de puentes” para formar una
mejor familia, que se reflejara en una mejor sociedad y mejores
gobermantes, ya que a la jornada que asisti no nada mas me en-
seniaron a ser una buena constructora de puentes, sino también
a todos aquellos a quienes transmitimos este mensaje. Ya que
Dios espera de nosotros que también seamos constructores de
ese puente, que nos lleva al bien comun, como una sociedad, un
pais y un solo mundo.

Y asi como yo te motivo a ser un constructor de puentes, tu
también puedes invitar a muchas personas que conozcas a tu
alrededor, para asi lograr un mundo conectado, en paz y cobija-
dos por un mismo sueno.

Y bien, ;tu te atreverias a tomar este reto?
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