
Formación de 
Hermanos

“Hermano, ponte en camino y escucha a Jesús que nos dice a cada uno de 
nosotros: “Ven y verás” (Jn 1,39). Tu llamada a la fraternidad es un misterio.
Acógelo como un don. Vive cada día con actitud itinerante, y descubrirás 

que el camino transforma tu modo de mirar y comprender.”

Nuestra vocación marista “guarda, mediante el Espíritu Santo, el 
tesoro que te ha sido con�ado” (2 Tim 1,14).





1. Ingreso 
“Hermano, ponte en camino y escucha a Jesús que nos dice a cada uno de 
nosotros: “Ven y verás” (Jn 1,39). Tu llamada a la fraternidad es un misterio.
Acógelo como un don. Vive cada día con actitud itinerante, y descubrirás 
que el camino transforma tu modo de mirar y comprender.”

Tiempo: De uno a cinco años con uno a seis meses de voluntariado. Durante 
esta etapa se realizan los estudios universitarios.

Objetivos específicos:
1.  Valorar el sentido de la vida, interiorizar y asumir la propia historia de manera 

integrada.
2. Integrar la afectividad y sexualidad para optar conscientemente por el 

matrimonio o el celibato con madurez.
3. Manifestar compasión y solidaridad con los otros, especialmente con los pobres, 

con sentido de gratuidad.
4. Expresar admiración, respeto y gratitud por la vida en todas sus manifestaciones.
5. Saber usar su razón para discernir adecuadamente y optar con coherencia.
6. Experimentar a Jesús, como re�ejo del amor del Padre y dar testimonio de ello.
7. Discernir la  llamada a partir de las necesidades del mundo y de la Iglesia.
8. Expresar estima por el carisma, la espiritualidad y la misión marista.



2. Postulantado  
Esta etapa de formación tiene como objetivo discernir si se cuentan con las 
cualidades y disposiciones requeridas para ser Hermano Marista.

Tiempo: 6 meses, en los cuales se vive una síntesis de lo vivido en el aspiran-
tado y se realiza el discernimiento para ingresar al Noviciado en Medellín 
Colombia.

Objetivos específicos:
1. Discernir la vocación a la vida religiosa marista con ayuda del 

acompañamiento; en libertad, apertura y disponibilidad.
2. Integrar armónicamente los aspectos signi�cativos de la persona que se 

encontraron durante el Aspirantado.
3. Integrar armónicamente el crecimiento espiritual cristiano y las expresiones 

maristas.
4. Vivir con entusiasmo la experiencia inicial de vida comunitaria al estilo marista.

“Al discernir tu llamada a ser hermano marista, muestras generosidad y valentía, y 
te lanzas a una búsqueda apasionante. Acoge la historia de tu vida con paciencia
y adapta tu paso al ritmo de Dios” Regla de Vida 57.





3. Noviciado  
Tiene por objetivo que el joven se inicie en las exigencias de la vida religiosa 
marista, en el espíritu de las constituciones, para discernir la veracidad de la 
llamada de Dios, antes de comprometerse.

Tiempo: Dos años.

Objetivos específicos:
1. Conocer las motivaciones para puri�carlas y discernir con mayor libertad y 

profundidad.
2. Asimilar la Espiritualidad Apostólica Marista para su integración a la vida y 

misión apostólica. 
3. Vivir una experiencia de vida comunitaria y fraterna para integrarse a esta 

dinámica vital y adecuar las opciones de vida a este estilo.
4. Conocer y vivir las Constituciones de los Hermanitos de María para discernir la 

opción y comprometerse con libertad.
5. Crecer en el conocimiento amoroso de Jesús, para sustentar la vida en el 

Evangelio y centrar la  vida con María como modelo.
6. Formar la interioridad como experiencia de oración y soledad para descubrir el 

amor de Dios y su paso en la propia vida de cara al estilo de vida religioso y 
formarse sólidamente como persona.

7. Probar e iniciarse en la vivencia de los votos para conocerse y discernir si 
puede hacer suyo este estilo de vida como vocación.

8. Reconocer las cualidades y habilidades personales para con�rmar  la capacidad para la 
vida y misión marista, además,  hacerlas crecer mediante el proyecto personal de vida.

9. Ejercitar a la persona en el trabajo manual, deporte, arte, etc., como parte del desarrollo 
integral y logre valorar la importancia de éstos como facultad creadora de concreción 
de los valores maristas.

Esta etapa se vive en la comunidad que acompaña el equipo de formación liderado por un 
hermano maestro de novicios.
Si el joven novicio descubre que es voluntad de Dios consagrarse y decide hacerlo, �naliza 
la etapa solicitando al hermano Animador Provincial ser admitido a la primera profesión, 
por un año, en el Instituto de los Hermanitos de María. Los votos serán emitidos 
nuevamente, cada año, hasta 6 veces, cuando podrá solicitar la profesión perpetua.

“Abraza plenamente el proceso
de iniciación a la vida religiosa,
que es un camino de conversión del corazón
y de crecimiento personal” Regla de Vida 58.



Objetivos específicos:
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amor de Dios y su paso en la propia vida de cara al estilo de vida religioso y 
formarse sólidamente como persona.

7. Probar e iniciarse en la vivencia de los votos para conocerse y discernir si 
puede hacer suyo este estilo de vida como vocación.

8. Reconocer las cualidades y habilidades personales para con�rmar  la capacidad para la 
vida y misión marista, además,  hacerlas crecer mediante el proyecto personal de vida.
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nuevamente, cada año, hasta 6 veces, cuando podrá solicitar la profesión perpetua.

“Abraza plenamente el proceso
de iniciación a la vida religiosa,
que es un camino de conversión del corazón
y de crecimiento personal” Regla de Vida 58.





4. Formación 
     Permanente  

El periodo del Postnoviciado se compone de dos etapas: el Escolasticado y la 
Iniciación en la Misión.

El Escolasticado tiene por objetivo aquilatar el sentido de la Consagración, 
formarse para la misión y armonizar estudios, apostolado, vida de oración y 
vida comunitaria.

Tiempo: Uno o dos años de estudios religiosos o pastorales.

Objetivos específicos:
1. Integrar armónicamente la vida consagrada con los  estudios universitarios, la 

vida comunitaria y el compromiso apostólico.
2. Realizar discernimiento vocacional, durante el ciclo escolar, en vista a la 

reemisión de votos.
3. Profundizar la formación de apóstol marista desde los estudios y la experiencia 

apostólica durante las etapas formativas.
4. Experimentar con apertura la internacionalidad, como  posibilidad de 

comprometerse en un nuevo estilo de ser Hermano Marista.



“Al discernir tu llamada a ser hermano marista, muestras generosidad y valentía, y 
te lanzas a una búsqueda apasionante. Acoge la historia de tu vida con paciencia
y adapta tu paso al ritmo de Dios” Regla de Vida 57.

“Eres un regalo de Dios
y una manifestación del amor de Jesús y María
a nuestro Instituto.
Vive tu camino de consagración
unificado en la fe, la esperanza y el amor 

Regla de Vida 60. 



¡Vale la pena ser Hermano Marista!

Solicita más información en:
vocaciones@marista.edu.mx

O consulta nuestras redes sociales:

https://www.instagram.com/convocacionmarista/
https://www.facebook.com/ConVocacionMaristaMx
https://www.tiktok.com/@convocacionmarista?lang=el-GR

